Classif.
1

2

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

29

26 de abril de 2023

Dorsal
216
308
330

2
375
194
343
273
191
147
116
425
344

21
232
91
303
305
206
420
93
162
195
363
41
316
428
302

400

CORRIDA DA LIBERDADE - 2023

Classificacao Geral

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Luis Filipe Barbosa Marques
Manuel Muando

Hugo Baluga

Rui Jorge Fernandes Dolores
Paulo Martins

Gabriel Costa Pereira

Bruno Camacho

Emanuel Diogo

Filipe da Costa Pereira

Tiago Jorge dos Santos Jacinto
Diogo Melo Bento de Matos
Pedro Costa

Patricio Silvestre Pereira Patricio
Jodo Afonso Correia Cassaca
Nuno Ricardo Pereira

Miguel Rodrigues Duarte

Rafael Alexandre Pereira Lopes
Jodo Francisco Silvestre Chainho
Dinis Miguel Venancio Silva Nunes
Custodio Antdnio

Leonardo Bustan

Tiago José Gongalves

Vicente Freitas Reis

Antonio Pereira

Afonso Mateus

Madrcio Chainho

Pedro Alves

Diogo José Mendes Agostinho

Rodrigo Brotas

Clube

Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola

GDR Sdo Francisco da Serra
H.C.P.G.

Amiciclo Grandola

GDR Sdo Francisco da Serra
H.C.P.G.

Individual

Amiciclo Grandola
Individual

Individual

Individual

J D Melidense - Atletismo
C.R. Grandolense
Individual

Individual

Individual

Amiciclo Grandola

C.R. Grandolense
Escoteiros 670 Grandola
H.C.P.G.
BoxGrandolactiva
Individual

Individual

H.C.P.G.

Individual

Escoteiros 670 Grandola
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Classif.
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

63

26 de abril de 2023

Dorsal

98

4

272

97

55

164

54

114

117

134

57

378

283

115

309

423

169

347

387

292

99

202

11

434

108

404

406

17

73

33

374

18

435

Nome

Rafael Duarte Correia Matos Pereira
Igor Miguel Pinto Nunes

Afonso André dos Santos Mendes
Guilherme Filipe Américo Henriques
Duarte Moreira Gongalves

Jodo Dias

Rui Rodrigues Gongalves

Luis Henrique Anastacio Parreira
José Guerreiro Ponce Nunes

Carlos Alberto dos Reis Simdes
Diogo Luis Pereira Casaca

Carlos Sérgio Ribeiro Vieira

Jodo Romado

Ludgero José Luzia

Octdvio do Carmo

Beatriz Muando

Rogério Cassaca

Diogo Filipe marques

Miguel macaista fargoso da lanca felizardo
Joel Ferreira de Sales Junior
Bernardo Sousa Carmo

Guilherme da Silva Correia Duarte Ferreira
Vasco Miguel da Costa Dias

Joana Viegas Gomes

Bruno Lopes

Hugo Rafael Faustino Areias

Vitor Pereira

Dinis Bernardo

Mafalda da Costa Nunes

Fabio Alves de sousa Junior
Francisca Raminhos Dias

Rute Tedfilo

David Manuel Palma Nunes

Raul Bizarro

Clube

C.R. Grandolense
Team BTT Canhestrense
C.R. Grandolense

C.R. Grandolense
Amiciclo Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Amiciclo Grandola

C.R. Grandolense

C.R. Grandolense
Amiciclo Grandola

C.R. Grandolense
Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Clube BTT de Grandola
Amiciclo Grandola
Individual

Escoteiros 670 Grandola
Individual

Individual

Amiciclo Grandola

C.R. Grandolense
H.C.P.G.

Amiciclo Grandola
Individual

Individual

Individual

Individual

Amiciclo Grandola
Individual

Amiciclo Grandola

GDR S3o Francisco da Serra

Amiciclo Grandola

Individual
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Classif.
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

97

26 de abril de 2023

Dorsal

3

145

307

121

306

218

151

58

79

165

357

358

159

301

189

200

152

142

81

15

36

445

106

139

224

127

107

14

264

285

60

259

289

410

Nome

Camila Filipa Lino Custddio
Claudio Miguel Tomé Pereira
Afonso Correia Ventura

Jodo Mauricio Guimardes Rocha
Hernani Carvalho Ventura
Eduardo Correia Cassaca

David Anténio Chainho Pereira
Luis Bruno Ribeiro Casaca

Rui Raposo

Jodo G Dias

Afonso Nébua Borges

Pedro Henrique Barbosa Dos Santos
Rodrigo Miguel Pereira

Fabio Alexandre Mendes Carvalho
Diogo Miguel da Costa Dias
Ricardo Jorge Freire Dias

Leandro José dos Reis

Francisco Miguel Neves
Guilherme Manuel Mendes Matos
Laura Alexandra Bernardo Pereira
Hélder José Gongalves Guerreiro

Francisco Ferrinho

Duarte da Silva Correia Romana Duarte Ferreira

Martim Tiago Delicias Matilde
Clara Parreira Gongalves
Guilherme Faustino Peixeiro
Isaura Cristina da Silva Correia
Delfim Mendes Fidalgo
Henrique Pereira

Kayky Cesar Felicio Marques
Vicente Claudino

Tomds Lopes Pereira
Valentim Slanind Munteanu

Simao Rebocho

Clube

Amiciclo Grandola

Bombeiros Mistos de Grandola

C.R. Grandolense
C.R. Grandolense
Clube BTT de Grandola

C.A.B.

Bombeiros Mistos de Grandola

Individual

Amiciclo Grandola
Escoteiros 670 Grandola
C.A.B.

Individual

Escoteiros 670 Grandola
Individual

H.C.P.G.

H.C.P.G.

Escoteiros 670 Grandola
Individual

C.R. Grandolense

C.A.B.

Individual

Individual

C.R. Grandolense
Individual

C.A.B.

C.R. Grandolense

C.M. Marcha e Corrida
Amiciclo Grandola
Individual

Individual

C.R. Grandolense

C.AB.

C.A.B.

Individual
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Classif. Dorsal

98 284
99 234
100 252
101 250
102 87
103 251
104 103
105 22
106 20
107 92
108 222
109 187
110 13
111 86
112 141
113 85
114 140
115 9

116 223
117 8

118 219
119 207
120 146
121 113
122 112
123 111
124 362
125 221
126 361
127 220
128 398
129 291
130 136
131 178

26 de abril de 2023

Nome

Beatriz dos Santos Guerreiro
Clara da Silva Pereira

Inés Correia

Camila Alexandra Gomes Cardoso
Ana Rita Costa Parreira

Hugo Duarte Pinto Cardoso
Pedro Ricardo Chainho Sequeira
Bruno Miguel Correia Chainho
Ricardo Manuel Correia Jerénimo
André Francisco Pereira barrela
Tiago Chainho Sobral

André Gongalves Albino

Carla Sofia Brito Parreira

Rafael Correia

Santiago Duarte Barbosa Marques
Francisco Lagoa Pereira

Maria Claudineia da Silva Barbosa
Martim Pereira

Leonor Filipa Gamito Resende
Afonso Matos Romao

Daniel Lucas Antao Silva

Miguel Nascimento Joaquim

Tomé Alexandre Matias Sobral

Sénia Alexandra Mateus Sim&es Godinho

Filipe Miguel Campos Oliveira
Rui Miguel da Silva de Oliveira

Jodo Pedro Gomes Simdes

Luis Manuel de Matos Vilhena Sobral

Ricardo Jorge da Silva Simdes
Maria Cesaltina Luis Chainho
José Miguel Gongalves

David Pereira

Catarina Isabel Chainho Pereira

Rui Miguel Sobral Maria

Clube

C.AB.

Amiciclo Grandola
C.A.B.

Taxis Cardoso Team
Individual

Taxis Cardoso Team
Corre Flora Corre
BoxGrandolactiva
BoxGrandolactiva
Individual

C.A.B.

H.C.P.G.

J D Melidense - Atletismo

BoxGrandolactiva
Amiciclo Grandola
C.R. Grandolense
Amiciclo Grandola
Individual

C.A.B.

Individual
Individual

C.R. Grandolense

C.A.B.

J D Melidense - Atletismo

Individual
Individual
Individual

C.A.B.

Individual
BoxGrandolactiva
C.R. Grandolense
Individual
Individual

Individual
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Classif.
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

165

26 de abril de 2023

Dorsal

281

59

32

260

267

266

170

172

217

72

248

138

271

249

196

47

383

261

282

372

338

337

386

412

52

411

50

314

399

444

244

230

71

70

Nome

Margarida Sequeira Chainho

Maria do Céu Claudino

Paulo César Pereira Augusto
Margarida Lopes Pereira

Joao Pedro Bica do Vale

Joao Bernardo Silvério do Vale

Inés Gongalves

Rafael Sousa Candeias

Vitor Manuel Félix Guarda Verdades
Rafael Oliveira dos santos Cardim
Mafalda Cordeiro Mendes Gongalves Bardo
Laura Sofia Sousa Silva

Madalena de Jesus Pais Mendes
David Gongalves Barao

Afonso Bica Dias

Nuno Miguel Godinho Reis

Talita Rosa

Ana Berta Paulina da Silva

Ana Teresa Chainho Sequeira
Gongalo Filipe Granito Goncalves Vieira da Luz
Maria Clara Romao Pratas Garcia Silva
Francisco Manuel Dias da Lama
Alice Sales

André Magalhdes

Manuel de Oliveira Inacio
Alexandre Magalhaes

Nuno Miguel de Franco Inacio
Bianca Chainho

Simdo da Silva Pereira

Jodo Silva

Ana Margarida Almeida Tavares
Carlota Cristévao Pisco

Mariana Romano Addo

Diogo Jacinto

Clube

C.AB.

C.M. Marcha e Corrida
Individual

C.A.B.
BoxGrandolactiva
BoxGrandolactiva
Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
C.M. Marcha e Corrida
Individual

C.A.B.

C.AB.

Individual

Individual

H.C.P.G.

Individual

Individual

Individual

Corre Flora Corre
Corre Flora Corre
Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Bombeiros Mistos de Grandola
Individual

Individual

Individual
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Classif.
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198

199

26 de abril de 2023

Dorsal

135

293

43

42

247

402

364

96

95

184

215

210

74

208

382

153

288

209

304

300

243

286

287

227

225

442

94

56

403

61

353

352

188

201

Nome

Ad3do Guedes

Paula Cristina Marcelino Matias
Maria Nunes de Oliveira

Marta Ferreira Cesario

Camila Lacerda Luis Rodrigues espada
Iris Bento

Melissa Filipa Gamito Rodrigues
Ana Isabel Nunes Candeias
Joao Miguel Nunes Candeias
Luis Palma

Andreia Cristina Agostinho Silva
César Miguel Dias Chainho
Mariana Amorim

Afonso Miguel Gongalves Augusto
Roseane Freitas

Angelina Damido Gongalves
Ana Luisa dguia parreira
Claudia Sofia Lopes Dias

Licia Gongalves

Gabriel Gongalves

Andreia Afonso Cristovao
Margarida Gongalves

Catarina Isabel Gomes Vieira
Mariana cesar pereira

Vitor Gamito pereira

Jodo Pinto

Diogo Afonso Pereira Louro
Celina Zhu

Sofia Miguel

Pedro Claudino

Susana Pereira Louro

Tiago Miguel Batista Pereira
David Miguel Rodrigues Pereira

Artur Gongalves Albino

Clube

C.R. Grandolense
Amiciclo Grandola
Runners for Snak
Runners for Snak
C.AB.

C.A.B.

C.A.B.

Individual
Individual
Individual
J.D.Carvalhal
Individual
Individual

C.R. Grandolense
Individual
Escoteiros 670 Grandola
C.AB.

C.M. Marcha e Corrida
Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Individual
Individual
RDSports
Individual
Individual
Individual

C.R. Grandolense
Individual
Individual

C.M. Marcha e Corrida
Individual
Individual
H.C.P.G.

H.C.P.G.
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Classif. Dorsal

200 385
201 335
202 319
203 236
204 65
205 391
206 390
207 437
208 254
209 253
210 80
211 10
212 430
213 370
214 228
215 226
216 422
217 421
218 1

219 246
220 415
221 416
222 436
223 438
224 156
225 157
226 231
227 19
228 346
229 315
230 143
231 51
232 53
233 102

26 de abril de 2023

Nome

Clarilaine Barroso

Kevin Leocadio

Mariana Chainho

Cesario Pereira

Laura mariya Silva Guerreiro
Miguel Neto Gomes

Ivanildo José Pereira Gomes
Gabriela Silva

Maria Leonor Venancio Madeira
Vitor Silva Madeira

Joaquim Dionisio Parreira
Miriam Sofia Agostinho da Silva
Mafalda Faustino

Ariana Isabel Sobral Nunes
Camila souza

Lidiane oliveira

Maria Luisa

Francisco Messias

Paulo Jorge

Fabio Manuel Rodrigues Espada
André Santos

Inés Pedroso

Maria Margarida Silva
Madalena Cabeda

Nuno Miguel Pereira Gongalves
Celia Maria Gongalves

Joana Luis

Luis Custddio

Sonia Patricia Pereira Simdes
lara Damido dos santos
Deolinda Mafalda Almeida
Margarida Duarte Oliveira
Antodnio de Oliveira Inacio

Maria Pinto Peixeiro

Clube

Individual

C.A.B.

C.A.B.

Individual

C.M. Marcha e Corrida
Individual

Individual

Individual

J D Melidense - Atletismo
J D Melidense - Atletismo
Individual

Amiciclo Grandola
Individual

Amiciclo Grandola
Individual

Individual

Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
C.A.B.

Clube BTT de Grandola
Clube BTT de Grandola
Individual

Individual

Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
C.R. Grandolense
Amiciclo Grandola
Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual
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Classif.
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266

267

26 de abril de 2023

Dorsal

101

431

128

130

341

443

269

268

414

439

441

89

255

345

280

84

63

158

424

173

88

313

360

359

257

149

168

171

318

342

154

310

367

394

Nome

Jose Alberto Gamito Peixeiro
Lara Faustino

Jodo Miguel Ratinho Pereira
Vitor Manuel Chainho Pereira
Manuel Alberto Chainho Pereira
Maria Rita Oliveira

Pilar Pinheiro Bica dos Santos
Ines Pinheiro Pereira da Bica
Catarina Carreira

Célia Tomé Pereira

Ana Patricia Martins

Laura Sofia Costa Pereira
Helena Domingos

Anabela Casimiro

Nildiene Oliveira Cruz Teixeira
Beatriz Lagoa Pereira

Claudia Patricia Simdes Lagoa
Maria Margarida Gongalves
Maria Inés

Clara Sousa Candeias

Ana Luisa Pereira Costa

Ana Filipa Damido guadencio

Henrique Ledo dos Santos

Paulo Jorge Sequeira dos Santos

Liliana Alexandra Narciso Ortiz Lopes Pereira

Joana Cristina Martinho Espada
Joana Carneiro

Inés de Sousa Candeias

Sénia Pereira

Clara Damido dos Santos

Filipa Damiao Gongalves

Fabio manuel Lopes dos santos
Rafael Tedfilo Martins

Manuela Maria Vicente Vitorino

Clube

Individual

Individual

Freedom Team
Freedom Team
Freedom Team
Individual
BoxGrandolactiva
BoxGrandolactiva
Individual

Individual

Individual

Individual

Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Individual

Individual

C.M. Marcha e Corrida
Escoteiros 670 Grandola
Amiciclo Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Individual

Individual

Teresa Ledo, Arquitetos
Teresa Ledo, Arquitetos
C.AB.

Bombeiros Mistos de Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Individual

Individual

Escoteiros 670 Grandola
Individual

Amiciclo Grandola

Individual
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Classif.
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300

301

26 de abril de 2023

Dorsal

397

392

388

409

408

407

334

336

317

241

104

105

351

350

133

401

155

75

125

124

239

242

205

204

203

25

26

46

45

440

160

355

373

229

Nome

Wililam Monteiro

Isabel Maria Rico Pereira Sobral
Rafael Alexandre Rico Pereira Sobral
Armindo Chainho

Carla Malha

Catarina Chainho

Patricia Parreira

Iris Leocadio

Tatiana Lopes

Gabriela Dinis Rodrigues da Costa
Flora Loureiro Sequeira

Inés Francisca Machado Loureiro
Luana Sim&es Santa Barbara
Maria Alice Simdes Nobre
Teresa Paula da Cunha Lino

Ana Simdes

Cristina Isabel Damido

Claudia Antunes

Luis Manuel Gomes Anastacio
Maria Flor Ratinho Anastdcio
Dinis Miguel Pereira da Costa
Madalena Dinis Rodrigues da Costa
Ana Barros

Herminia Gongalves

Teresa Gongalves

Ariana Cristina Parreira Cruz
Adriana sofia parreira da cruz
Ana Catarina Godinho Reis

Nuno Manuel dos Reis Pécurto
Henrique Tomé Santana

Eliane De OliveiraPereira

Martim Ferraz Gil

Raquel Nunes Batista

Isabel Alexandra Anastacio

Clube

Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Freedom Team
Corre Flora Corre
Flora Racing Team
Individual
Individual
Individual
Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Individual
Freedom Team
Freedom Team
Freedom Team
Freedom Team
H.C.P.G.

H.C.P.G.

H.C.P.G.
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Escoteiros 670 Grandola
Individual
Individual

Individual
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Classif.
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334

335

26 de abril de 2023

Dorsal

263

405

240

120

119

118

163

312

311

349

348

166

356

183

100

180

235

233

276

274

245

237

238

132

131

77

377

49

38

39

37

40

31

30

Nome
Beatriz Sobral Miquelino Pereira
David Silva

Rute Isabel Pereira Rodrigues

Tomds Correia Lopes de Matos Branco

Joana Filipa Correia Lopes

David Manuel de Matos Branco
Catarina Miguel Duro Reis
Margarida Correia Ventura
Claudia Maria Chainho Correia
Constanca Simd&es Santa Barbara
Joana Filipa da Cunha Simdes
Joaquim Carneiro

Sénia Cristina Marques Francisco
Leonor Mestre

Mariana Isabel Mendes Matos
Tania Isabel de Sousa Mendes
iris da Silva Pereira

Susana Mendes da Silva Pereira
Marco Xavier Ferreira de Azevedo
Daniela Lima Ferreira de Azevedo
Paula Cristina Lacerda Luis
Marisa Pereira

Maria Inés Pereira

Mécia do Carmo Mendonga

José Pereira da Costa

Sénia do Vale

Ruth Isabel Calado Mendes Bica
Pedro Rito

Carolina Simdes Mateus

Dinis Sim&es Mateus

Catia Alexandra Simdes de Brito
Fabio André dos Santos Mateus
Mariana Carvalho Nunes

Nelia Nunes

Clube

Individual

Individual

Freedom Team
Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Escoteiros 670 Grandola
Clube BTT de Grandola
Clube BTT de Grandola
Individual

Individual

Escoteiros 670 Grandola

Bombeiros Mistos de Grandola

Individual
Amiciclo Grandola
Individual
Amiciclo Grandola
J D Melidense - Atletismo
C.A.B.

C.A.B.

C.A.B.

Individual
Individual
Freedom Team
Freedom Team
Individual
H.C.P.G.

H.C.P.G.
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual

Individual
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Classif. Dorsal

336 150
337 34
338 129
339 339
340 126
341 340
342 419
343 418
344 417
345 296
346 295
347 294
348 199
349 48
350 380
351 379
352 329
353 331
354 213
355 212
356 211
357 277
358 279
359 275
360 365
361 179
362 90
363 432
364 182
365 181
366 320
367 176
368 366
369 333

26 de abril de 2023

Nome

Aline Geovana Carlos Silva

Vitor Nunes

Josefina Manuela Casqueiro Ratinho
Inés Fradinho Pereira

Ana Margarida Ratinho Pereira
Miguel Angelo Costa Martins
Afonso Machado

Daniela Rosado

Marco Machado

Elsa Marina Casaca Gongalves
Martim Casaca Pereira

Manuel Joaquim Quintas Pereira
Rodrigo Bica Dias

Ana Lucia Bica

Emmile isabelly ibiapina pereira
Francisca lisiane de sousa ibiapina pereira
Margarida Pereira

Fatima Gongalves

Luis Filipe Guerreiro Sousa

Luis Gustavo Guerreiro Neves Sousa
Ana Isabel Guerreiro Neves

Daniel Anténio Ferreira de Azevedo
Médnica Sofia da Silva Pereira
Marco Antdénio da Silva Azevedo
Gustavo Filipe Gamito Resende
Joaquim Manuel Gongalves Matos
Anabela de Jesus Paulino

Valéria Faustino

Cristina Mestre

Fabio Mestre

Isabel Frade

Maria Rita Maia

Daniela Filipa Pedroso Gamito

Edeme Costa

Clube
Individual
Individual
Freedom Team
Freedom Team
Freedom Team
Freedom Team
Individual
Individual
Individual

SCFF

SCFF

Amiciclo Grandola
H.C.P.G.
H.C.P.G.
Individual
Individual
Amiciclo Grandola
Individual
Individual
Individual
Individual
C.AB.

C.A.B.

C.A.B.

C.AB.
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
C.AB.

C.A.B.

Individual
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Classif.
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386

387

26 de abril de 2023

Dorsal

332

396

389

326

324

27

290

321

323

322

109

110

44

327

328

177

175

174

Nome

Maria Gldria Chainho

Sandra Isabel Rico Pereira Sobral
Maria Madalena Brito Neves
David Miguel Cruz Gongalves
Ana Sofia Cruz Gongalves

Antonio Emidio santana Ramos

Dora Cristina Pereira Indcio Marques Parreira da

Maria Alzira Sousa Pereira
Alexandra José gamito

Maria Margarida Sousa Pereira
Marta Alexandra Paulo Machado
Beatriz Sofia Machado Guerreiro
Helena Isabel de Matos Godinho
Isabel Pereira

Leonilde Rodrigues

Ivone Neves Pereira

Vicente Maia

Romana Santos

Clube

Individual
Amiciclo Grandola
Amiciclo Grandola
Individual
Individual
Individual

C.A.B.

Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual
Individual

C.AB.

C.A.B.
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