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MUNICIPIO DE GRANDOLA

Regulamento n.° 1262/2023

Sumaério: Aprova o Regulamento de Funcionamento e Gest&o dos Refeitérios Escolares do Muni-
cipio de Grandola.

Regulamento de Funcionamento e Gestio dos Refeitorios Escolares do Municipio de Grandola
Nota Justificativa

O presente regulamento pretende definir as normas de funcionamento e de gestéo dos refei-
torios escolares do concelho de Grandola, de modo a proporcionar um servigo cada vez mais
eficiente permitindo uniformizar os procedimentos adotados na gestao, faturagdo, funcionamento
e utilizacdo dos refeitérios escolares.

Em cumprimento do disposto no artigo 101.°, do Cédigo de Procedimento Administrativo, o
projeto do regulamento foi objeto de consulta publica, pelo prazo de 30 dias, tendo para esse efeito
sido publicado no Diario da Republica 2.2 série, n.° 102 de 26 de maio de 2023 e na Internet, no
sitio institucional do municipio.

O projeto do regulamento de Funcionamento e Gestao dos Refeitérios Escolares do Municipio
de Grandola foi aprovado pelo érgédo executivo em reunido realizada em 03/08/2023, nos termos
da alinea k), do n.° 1, do artigo 33.° do Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12 setembro.

Foi posteriormente aprovado pela Assembleia Municipal de Grandola, na sesséo ordinaria de
28/09/2023, fazendo uso da competéncia que Ihe é atribuida pela alinea g) do n.° 1 do artigo 25.°
do Anexo | & Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro.

CAPITULO |
Disposicoes Gerais

Artigo 1.°
Enquadramento legal

O presente regulamento € elaborado no Ambito da atribuigdo do Municipio conferida pelo Decreto-
-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, o Decreto-Lei n.° 55/2009, de 2 de margo € a Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro.
Artigo 2.°

Ambito da aplicagao

As normas constantes do presente regulamento aplicam-se aos refeitorios cuja gestdo é da
responsabilidade da Camara Municipal de Grandola.

Artigo 3.°

Objeto

O presente regulamento estabelece as normas e os principios gerais respeitantes a gestao,
funcionamento, utilizagéo, faturagdo e pagamento das refei¢gdes fornecidas nos espagos educativos
do concelho de Grandola.

Artigo 4.°

Competéncia e Funcionamento

A gestao dos refeitorios € da competéncia da Camara Municipal de Grandola, que pode
adjudicar o funcionamento do servico a uma empresa especializada nos termos do Cédigo dos
Contratos Publicos.
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Artigo 11.°
Utilizadores
Os refeitorios escolares podem ser utilizados:

a) Pelas criangas e alunos que frequentem os estabelecimentos de ensino do concelho de
Grandola;

b) Pelo pessoal docente e ndo docente que integrem a composigdo dos estabelecimentos
escolares do Concelho;

¢) Pelas criangas e alunos, pessoal docente e ndo docente de outros estabelecimentos de
ensino, desde que tal ndo prejudique o normal funcionamento, nem comprometa os recursos exis-
tentes.

d) Pela Camara Municipal de Grandola, para prestar apoio em iniciativas/solicitagoes que se
enquadrem nas dindmicas municipais, desde que tal ndo prejudique o normal funcionamento, nem
comprometa os recursos existentes.

Para além dos referidos nas alineas anteriores, poder&o ainda usufruir do servigco de refeigoes,
colaboradores de outras entidades que prestem servigo nos estabelecimentos de ensino no qual
funcione o servico.

Os refeitorios escolares podem ainda ser utilizados no ambito de outras atividades devidamente
autorizadas pela Divisdo de Educacgao e Qualificagéo.

Artigo 12.°
Regras de utilizagdo dos Refeitérios
Todas as criangas e alunos devem:

a) Entrar de forma ordeira;

b) Ocupar os lugares de acordo com as indicagdes do pessoal ndo docente;

¢) Respeitar as indicagbes dos funcionarios afetos aos refeitorios;

d) Manter um ambiente calmo ao longo das refei¢des, respeitando as regras de convivéncia,
e) Ter respeito pelos alimentos fornecidos e ndo promover o desperdicio alimentar;

) Ndo permanecer no refeitério apds a refeigao.

Os funcionarios dos refeitorios devem cumprir e fazer cumprir todas as regras e respeitar os
requisitos técnicos do servigo, em conformidade com a legislagdo aplicavel.
Artigo 13.°
Regras de higiene e seguranga alimentar

O fornecimento das refeicdes, bem como a manutencio e higienizagdo das instalacdes e
equipamentos disponiveis devem respeitar a legistacéo aplicavel.

Artigo 14.°
Direitos e Deveres dos Alunos
1 — Sa0 deveres dos alunos:

a) Respeitar as regras de bom funcionamento dos refeitérios escolares, caso contrario ficam
sujeitos a adverténcia através da chamada de atencéo pelo pessoal ndo docente que se encontre
afeto aos refeitdrios escolares, a fim de promover a sua responsabilizagdo para cumprimento das
regras;
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Artigo 17.°
Ementas
A oferta alimentar presente nos refeitérios escolares deve:

a) Ser equilibrada, saudavel, segura e ter a quantidade adequada a faixa etaria dos alunos a
gue se destina;

b) Promover a saude das criangas e alunos através da disponibilizagéo de almogos nutricio-
nalmente equilibrados e com um valor energético proporcional as suas necessidades médias;

¢) Ser variada, alternando sempre as fontes proteicas e de hidratos de carbono;

d) Seguir os principios nutricionais de redugéo de nutrientes reconhecidos como prejudiciais,
nomeadamente acucares, gorduras (sobretudo saturadas) e sal conforme a legislagdo em vigor
em matéria de alimentacao.

E expressamente proibido o consumo de bebidas alcodlicas no servigo de fornecimento das
refeicbes escolares.

Deverdo ser fornecidas, em alternativa & ementa principal, ementas adequadas as criangas
cujos problemas de salde sejam medicamente comprovados, questoes religiosas e eticas mediante
declaracéo do encarregado de educagao, ou por imposicado legal ndo lhes permitem consumir os
alimentos propostos.

Artigo 18.°
Dietas

No caso de necessidade de dieta especifica (por intolerancia ou alergias alimentares e indica-
¢éao clinica), devera ser entregue uma declaragéo médica, emitida pelo médico de familia, pediatra
ou alergologista, especificando o tipo de dieta necessaria.

Artigo 19.°
Alergias alimentares

Caso um aluno tenha uma alergia alimentar, a mesma sera obrigatoriamente documentada
mediante declaragdo médica, do médico de familia, pediatra ou alergologista, especificando o tipo
de alergias e todos os alimentos a que o aluno & alérgico.

Os encarregados de educagio devem ainda informar a escola, mediante documento medico,
sobre a medicacdo a administrar em caso de reagdo alérgica, bem como, fornecer dispositivos para
autoadministragéo de adrenalina (caneta) de dosagem adequada medicamente prescrita.

Em cada ano letivo sera elaborado um plano articulado entre a Equipa da Saude Escolar e os
Servigos de Saude Publica local para definir os procedimentos referentes aos alunos com alergias
alimentares.

Artigo 20.°
Publicitagao das ementas

A ementa semanal & validada e publicitada no sitio da internet do Municipio de Grandola, bem
como, no sitio da internet do Agrupamento de Escolas de Grandola.

A ementa esta também afixada a entrada de cada estabelecimento de ensino, em local visivel
e de facil acesso a todos os interessados.

A ementa pode ainda ser consultada no sistema informéatico de gestao educativa do agrupa-
mento de escolas.
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Artigo 24.°
Apoio extraordinario para Lanche

Em caso de reconhecida caréncia econémica por parte das criangas e alunos, pode ser atri-
buido um apoio complementar de reforgo alimentar, que permita aos alunos aceder gratuitamente
a um lanche escolar.

Este apoio destina-se apenas a criangas cuja familia, por incapacidade econdmica, ndo con-
siga providenciar a alimentag@o necessaria ao seu bem-estar diario e ao seu sucesso escolar, e
por este motivo a crianga se encontre em risco iminente e real de fome.

A atribuigéo deste apoio extraordinario n&o esta condicionada a qualquer outro apoio concedido
no ambito da agdo social escolar.

O respetivo pedido deve ser efetuado através de formulario préprio e devidamente fundamen-
tado uma vez que & um apoio extraordinario.

A composigao diaria do lanche é a seguinte:

a) 1 Pao de mistura (50g);

b) Manteiga;

¢) Fiambre/queijo/compota;

d) 1 Pacote individual de leite meio-gordo (200ml) /1 pacote individual de sumo ou néctar de
fruta, valor superior a 50 % de sumo de fruta (200ml)/1 peca de fruta.

CAPITULO IV

Regras especificas de funcionamento do servigo de refeigcbes
na Escola Basica D. Jorge de Lencastre

Artigo 25.°
Horario de funcionamento
O refeitorio escolar funciona de segunda a sexta-feira, durante os periodos letivos, em horario
a definir no regulamento interno da escola.
Artigo 26.°

Funcionamento do refeitorio

As regras de acesso, funcionamento e utilizagéo diaria do refeitdrio escolar da EB D. Jorge
de Lencastre séo definidas no regulamento interno desta escola.

Artigo 27.°
Forma e local de pagamento
A marcacao das refeicdes devera ser efetuada antecipadamente:

a) Através do cartdo do aluno — marcag&o nos postos de venda (POS), até as 19h30 m da
véspera,

b) Através do sistema de gestdo educativa online, até as 23h59 m da véspera;

¢) A marcagdo no proprio dia, devera ser efetuada até as 10h00 m, nos postos de venda
(sujeito ao limite de 25 senhas diarias). Neste caso pode ter o acréscimo de uma taxa/multa, cujo
valor é definido anualmente.

d) A ementa vegetariana tem que ser marcada até a véspera do dia em que se pretende
consumir,
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¢) Cada utilizador é responsavel pela refeigéo trazida e consumida. Contudo, devem ser
observadas as regras da alimentagdo saudavel e equilibrada, sendo proibido o consumo de bebidas
alcodlicas, agucaradas e gaseificadas;

d) Para consumo destas refeicdes devem ser trazidos todos os utensilios necessarios, e devem
ser cumpridas todas as regras de seguranca na sua utilizagéo.

Sempre que os alunos usufruam deste espago, para consumo de refeigdes provenientes do
exterior, ndo podem, em caso algum, recorrer a qualquer material/equipamento afeto ao refeitorio
ou ao bufete.

O Municipio de Grandola e o Agrupamento de Escolas de Grandola isentam-se de qualquer
responsabilidade, relativamente a eventuais problemas de salde ou contaminagdes por transfe-
réncia, advindos das refeicdes provenientes de casa e consumidas nestes espacos.

CAPITULO V

Disposigoes finais

Artigo 31.°
Disposigoes diversas

A empresa fornecedora do servigo devera cumprir as regras de armazenamento, preparagéo
e confecéo de alimentos, bem como de limpeza do espaco.

A empresa fornecedora do servigo devera preparar as refeigbes necessarias para o transporte
para outros estabelecimentos de ensino e assegurar o seu transporte.

Compete aos profissionais que garantem o servigo de refeigdo assegurar o funcionamento
adequado desta resposta, nomeadamente o cumprimento das regras de higiene pessoal e segu-
ranca alimentar, nas vertentes da confego e servigo, assim como da manutengédo das instalagoes,
cumprindo escrupulosamente a legislagdo em vigor.

Artigo 32.°
Casos omissos

Os casos omissos no presente Regulamento serdo decididos pela Camara Municipal.
Artigo 33.°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia Util seguinte ao da sua publicag&o no Diario
da Republica.

10 de outubro de 2023. — O Presidente da Camara, Anténio de Jesus Figueira Mendes.
316941518




