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TODO O MES

LER FAZ CRESCER

“EU NAO TENHO SONO

E NAO VOU PARA A CAMA”
Texto e ilustracoes de Lauren
Child

Projeto para grupos escolares
e pre-escolares

Org: CMG

TODO O MES

CE'NTRO CIENCIAVIVA L'OUSAL
FISICA EM EQUILIBRIO
EXPERIENCIA DO MES

269 750 520/522 . info@lousal.cienciaviva.pt . www.lousal.cienciaviva.pt

3,10,17E 24

CONCENTRAGAO NA SEDE DO GRUPO DE CAMINHEIROS
CAMINHADAS DAS QUARTAS-FEIRAS

Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grandola

LARGO CATARINA EUFEMIA
MERCADINHO TRADICIONAL
Org. CMG
PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
CAMPEONATO DISTRITAL
FUTEBOL 7 | INFANTIS | SUB13 | SERIE D

Grandolafoot * A.C. Alcacerense

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
CAMPEONATO DISTRITAL

FUTEBOL 7 | BENJAMINS | SUB10 | 2.2 FASE | SERIE C
Grandolafoot * Vitoria Setubal F.C.
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PROGRAMACAO DE FEVEREIRO

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
TORNEIO COMPLEMENTAR
FUTEBOL 7. BENJAMINS . SUB11. SERIE C
C.R."O Grandolense" * C.O. Montijo
PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
'CAMPEONATO DISTRITAL INICIADOS
3.2 DIVISAO . SERIE C
C.R."O Grandolense” " U.F. Comeércio Industria
PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
ENCONTRO DE VETERANOS FUTEBOL 11
C.R."O Grandolense" " A.C. Salir
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL JOSE AFONSO
i CAMPEONATO NACIONAL DE SENIORES
2.9 DIVISAO . SUL
H.C.P. Grandola * A.A. Coimbra
CENTRO COMUNITARIO DO CANAL CAVEIRA
BAILE DE CARNAVAL

Eleicao do Rei e Rainha do Carnaval, com Anabela Vicente
Org: ASCANSLCC

6 A 9 SABADO A TERCA

ESPAGO CULTURAL “A MOAGEM" :: MELIDES
PROJECAO “MEMORIAS “CARNAVAL EM MELIDES* 1990

Org: JFM  Consultar programa proprio

4 AGENDA MUNICIPAL

7 DOMINGO

JARDIM 1.° MAIO
14.° GRANDE PREMIO DE ATLETISMO DE GRANDOLA
“CIRCUITO JOSE AFONSO”
12.2 CORRIDA MIUDOS E GRAUDOS

Org. JFGSMS  Apoio: CMG, comercio local e movimento associativo

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL

TACA FUNDACAO INATEL SETUBAL GRUPO B
G.D. Cadogos * G.D. Lagoa da Palha

. -] Drama, Comédia, USA, 2015,
b i E 124 m, M12
e : Realizacao: David O. Russell

Interpretes: Jennifer Lawrence,
Bradley Cooper, Dascha Polanco
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PROGRAMACAO DE FEVEREIRO

PARQUE DE FEIRAS E EXPOSIQéES
MERCADO MENSAL org: cvc

PRACA D. JORGE
DESFILE DE CARNAVAL org. JrGsms Apoio: cMG

PARQUE DE FEIRAS E EXPOSlQ()ES :: PAVILHAO
FESTA DE CARNAVAL EM GRANDOLA

CLAUDIO ROSARIO, DJ RUI MIGUEL, SELECTA MENDES
Org. Clube Recreativo 'O Grandolense" Apoio: CMG, JFSMS, Comeércio local

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL 3
TORNEIO COMEMORATIVO DO 13° ANIVERSARIO
DA GRANDOLAFOOT

Org. Grandolafoot Apoio: CMG  Consultar programa proprio
PAVILHAO JOSE AFONSO
I TORNEIO DO CARNAVAL DE GRANDOLA

SUB 18 | MASCULINOS
Org. CAB Apoio: CMG

SEMANAS GASTRONOMICAS PORCO, SOPAS E ACORDAS

Restaurantes aderentes do Concelho. 0rg: CMG . Consuitar programa proprio

PARQUE DE FEIRAS E EXPOSIQ@ES
DECO ATENDIMEN TO 269 750 257/8 . gae@cm-grandola.pt

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
FASE COMPLEMENTAR FUTEBOL 7

INFANTIS | SUB13 | SERIE A
C.R."O Grandolense" * Seixal Clube 1925

BIBLIOTECA MUNICIPAL

E UMA VEZ... "EU NAO TENHO SONO E NAO VOU PARA A CAMA’
Texto e ilustracdes de Lauren Child

6 AGENDA MUNICIPAL

VILA DE GRANDOLA :: ITINERANTE
PARTILHA DE REIKI E MEDITACAO KIDS
Inscricées: geralomdpe@gmail.com | 963 275 414 Org: OMDPE
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL JOSE AFONSO
FUTSAL CAMPEONATO DISTRITAL INICIADOS

Grandolafoot * Bairro Miranda

MELIDES :: CAMPO DO CASTELO )
TACA FUNDACAO INATEL SETUBAL GRUPO B

J.D. Melidense " Sarilhense

BAIRRO DO ISAIAS
MATINE COM CATARINA NARCISO
Sede do Rancho Folclorico 5 Estrelas de Abril
Org: Rancho Folclorico 5 Estrelas de Abril

£ CINE GRANADEIRO
FILME NORM: O HEROI DO
ARTICO VP
Aventura, Animacao, Comeédia, USA,
' 2016, 86 m, M6
. Realizacao: Trevor Wall
Ml \/ozes: Rui Unas, Luciana Abreu,
== Joao Baiao

S

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
CAMPEONATO DISTRITAL JUVENIS

2.2 DIVISAO SERIE B
C.R."O Grandolense" " Palmelense F.C.

CONCENTRAGAO JUNTO A BIBLIOTECA MUNICIPAL
PASSEIO PEDESTRE - CAMINHADA PELOS 7 VALES
SUSPENSOS - LAGOA

Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grandola
Apoio: CMG e JFGSMS

MELIDES :: CAMPO DO CASTELO

CAMPEONATO DISTRITAL JUNIORES 2.2 DIVISAO
J.D. Melidense * G.D.R. O Sindicato
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PROGRAMACAO DE FEVEREIRO

COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL JOSE AFONSO
CAMPEONATO REGIONAL DE SUB14

MASCULINOS
C.AB. Grandola " Basket Almada Clube

r ; """ TANTRA LOVEWAY
- BIBLIOTECA MUNICIPAL

:: AUDITORIO

O CAMINHO DO AMOR

COM SHIVANI

Inscricées: somosyogagrandola@gmail.com

965 673 916

Valor: 35€ pessoa | 30€ pessoa 2 amigos/ casal
Reserva assegurada mediante transferéncia de 50% ou totalidade do valor.

Org: Associacdo Desperta Alfazema

CINE GRANADEIRO
FILME BROOKLYN Oferta de pipocac
Comédia, Drama, + 1 belhete cacal
Romance, GBR, 2015, 105 m, M12
Realizacao: John Crowley
Vozes: Saoirse Ronan, Domhnall
Gleeson, Emily Bett Rickards

CINE GRANADEIRO

“EU NAO TENHO SONO E NAO VOU PARA A CAMA”
Texto e ilustracdes de Lauren Child
Org: CMG, UCC Serra e Mar, Agrupamento de Escolas de Grandola

Acdo integrada no projeto "A minha Lancheira”

8 AGENDA MUNICIPAL

16 JANEIRO A 20 FEVEREIRO

BIBI:I’OTECA MUNICIPAL

“NAO MORRO NEM QUE ME MATEM"

EXPOSICAO DE SERIGRAFIA E PINTURA DE ANTONIO INVERNO
Org: CMG

17 QUARTA
BIBLIOTECA MUNICIPAL :: AUDITORIO

PARTILHA DE REIKI E MEDITACAO SOLIDARIA
Com Joana Barradas

(Coordenadora Regional da Associacao Portuguesa de Reiki)
Inscricées: geralomdpe@gmail.com | 963 275 414

Org: OMDPE e Misséo Coragem - Nucleo de Grandola

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
TORNEIO COMPLEMENTAR FUTEBOL 7
BENJAMINS | SUB11 | SERIE C
CR."O Grandolense" " Sonho XXI F.C. B

00 VILA DE GRANDOLA :: ITINERANTE
MEDITACAO LUDICA PARA CRIANCAS

Inscricées: geralomdpe@gmail.com | 963 275 414 Org: OMDPE

AGENDA MUNICIPAL O



PROGRAMACAO DE FEVEREIRO

ATELIER
DE FORMAGAO EM COSTURA
(LOJA CONTINENTE)
WORKSHOP DE COSTURA
PARAADULTOS

TEMA ALUSIVO A PASCOA |

Inscrigées: geralomdpe@gmail.com | |
927 904 182 Org: OMDPE

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
TACA FUNDACAO INATEL SETUBAL GRUPO B

G.D. Cadocos " J.D. Melidense

CINE GRANADEIRO
COMEDIA TEATRO
CIRCO AMA'NHA
PELO CHARNOLI

E REMEDIOS DO RISO
Interpretacao: Rui Ferreira,
Pedro Charneca

Encenacao: Jon Beedell

Org: CMG | Entrada paga | Todo o publico

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
CAMPEONATO DISTRITAL SENIORES 1.2 DIVISAO

C.R."O Grandolense" * G.D. Alfarim

10 AGENDA MUNICIPAL

COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL JOSE AFONSO
CAMPEONATO NACIONAL SENIORES

1.2 DIVISAO | ZONA SUL B
C.AB. Grandola * S.C. Farense

CINE GRANADEIRO

FILME THE REVENANT:

O RENASCIDO

Aventura, Drama, USA, 2015, 156 m,
M14

Realizacao: Alejandro Gonzalez IRarritu
Interpretes: Leonardo DiCaprio, Tom
Hardy, Will Poulter

LARGO CATARINA EUFEMIA
FEIRA DA LADRA oy cvic

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
FASE COMPLEMENTAR FUTEBOL 7 INFANTIS
SUB13 | SERIE A
CR."O Grandolense" * ACR.D. Estrela St.° Andre
PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
CAMPEONATO DISTRITAL FUTEBOL 7
BENJAMINS | SUB10 | 2.2 FASE | SERIE C
Grandolafoot * Sonho XXI F.C.
PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
4.° ENCONTRO DISTRITAL DE FUTEBOL PETIZES

Org. CR. “O Grandolense" e Associacdo de Futebol de Setubal Apoio: CMG Consultar programa proprio

MELIDES :: CAMPO DO CASTELO
CAMPEONATO DISTRITAL JUNIORES 2.2 DIVISAO
J.D. Melidense " CR. Instrucao
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL JOSE AFONSO
HOQUEI PATINS CAMPEONATO NACIONAL DE SENIORES

2.2 DIVISAO SUL
H.C.P. Grandola " S.L. Benfica "B"
AGENDA MUNICIPAL 11



27 SABADO

21:30 CINE GRANADEIRO mj
THE BLACK MAMBA - ACOUSTIC coo=
Entrada: €6,00 | Reservas: 269 448 030 | M12 @
Org: CMG -

28 DOMINGO

MELIDES :: CAMPO DO CASTELO )
TACA FUNDACAO INATEL SETUBAL GRUPO B

J.D. Melidense * Casa do Povo Corroios

COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL JOSE AFONSO
FUTSAL CAMPEONATO DISTRITAL INICIADOS

Grandolafoot * Sao Francisco

SPOTLIGHT

RELhe fmp BI0ET BE0Ab 10d R

CINE GRANADEIRO
FILME O CASO SPOTLIGHT
Thriller, USA, 2015, 128 m, M14
~ Realizacao: Thomas Crowley
Intérpretes: Rachel McAdams,
'§ Michael Keaton, Mark Ruffalo

12 AGENDA MUNICIPAL

ADEACOR

Mabel.

PATRICK NESS

HERVE TULLET

HELEN MACDONALD

Distinguido com o Samuel Johnson Prize, este € um livro de
memorias onde a escritora conta como superou a morte
prematura do pai, com a ajuda de um agor a quem chamou

SETE MINUTOS DEPOIS DA MEIA-NOITE

Inspirado na ideia original da escritora Siobhan Dowd, este
livro fala-nos da coragem e esperanca necessarias para
ultrapassar sentimentos de solidao e de perda que muitos
B experimentam ao longo da vida.

SUGESTOES DE LEITURA 7

BIBLIOTECA

0 JOGO DOS OLHOS FECHADOS

Este livro proporciona, atraves do jogo dos olhos fechados, a

descoberta e a criagao de historias e estimula aimaginacao e

ﬂ“,_l_ﬁ} t»J"’”L 1 4 criatividade da crianca.

FILMES
O PATIO DAS CANTIGAS

Realizado por Leonel Vieira, "O Patio das
Cantigas’. remake do filme homonimo
de 1942, € uma comédia portuguesa que
retrata, num tom humoristico, a vida dos
moradores de um antigo bairro de Lisboa.

MiNIMOS

_. e

Com realizacdo de Pierre Coffin e Kyle
Balda, este filme de animacao conta a
historia dos Minimos, uma comunidade
de pequenos seres amarelos dotados de
muito humor e tendéncia para se meterem
em aventuras que os levam a enfrentar o
maior desafio da sua existéncia: a salvacao
de todos os Minimos.
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/ BIBLIOTECA ITINERANTE <=

pias 8 E 22 sec

10:00-11:00 AMEIRAS EB1/JI

14:00-15:00 AGUA DERRAMADA
EB1/JI

15:00-15:30 AGUA DERRAMADA
CENTRO

15:45-16:30 SILHA DO PASCOAL

SILHA DO CENTEIO
16:45-17:00 BAIRRO DA ESTAGAO

pias1, 1529 sec 7
10:00-11:00 CANAL CAVEIRA EB1/JI
11:30-11:45 ST.? MARGARIDA

DA SERRA CENTRO
11:45-12:30 ST.? MARGARIDA DA
SERRA ESTRADA N120

DIA23 TER //

10:30-11:00 CHAPARRAL
11:00-11:45 BREJINHO DE AGUA
12:00-14:00 PINHEIRO DA CRUZ
15:15-15:45 ALDEIA DO PICO
16:00-16:15 PARAGEM NOVA

8

BIBLIOTECA ITINERANTE
DE GRANDOLA

f’j 269 450 080
n bmgrandola@facebook.com

14 AGENDA MUNICIPAL

pias 2 16 Ter /7

10:30-12:15 ALDEIA DO FUTURO
EB1/JI, CENTRO
12:30-12:45 ALDEIA DA JUSTA
12:45-13:15 CADOCOS
CENTRO COMUNITARIO

piaAs 10 e 24 auas/

10:00-10:30CARVALHAL
CRECHE “OS URSITOS"
10:30-11:30 CARVALHAL
CENTRO ESCOLAR
11:30-12:15 CARVALHAL
CENTRO, CENTRO
SOCIAL
12:30-13:00 LAGOA FORMOSA

13:15-13:30 MUDA

pias 317 quasv/

10:30-12:30 LOUSAL
EB1, CENTRO INFANTIL,
CENTRO CIENCIA VIVA
13:30-14:00 LOUSAL
CENTRO COMUNITARIO
14:30-15:30 AZINHEIRA
DOS BARROS
15:45-16:00 MOSQUEIROES

pias 11 e 25 quis

10:30-11:30 MELIDES
CENTRO ESCOLAR/1.° CICLO
11:45-13:00 MELIDES CENTRO
14:00-14:30 MELIDES CENTRO
ESCOLAR/JI

15:00-15:30 VALE FIGUEIRA

15:45-16:00 CAVEIRA

BOMBEIROS MISTOS
269 498 450

CENTRO DE SAUDE
269 450 200
COMISSAO DE
PROTECAO DE
CRIANCAS E JOVENS
269 442 976

CP
808 208 208

AGUAS E SANEAMENTO
917 252 116/800 205 554

EDP
808 505 505

GABINETE DE
PSICOLOGIA
269 448 030/2

GNR GRANDOLA
265242 600/ 604

GNR AZINHEIRA
DOS BARROS
269 594 114

CENTRO CIENCIA VIVA
LOUSAL
269 750 520/522

POSTO DE TURISMO
269 750 429

PROTECAO CIVIL
metn7
912238 076

RODOVIARIA NACIONAL
269 442 408

SERVICO DE FINANCAS
269 442273

SERVICO DE FINANCAS -
SECCAO DE COBRANCA
269 442 643

TAXIS
269 451095

TAXIS ISAIAS
269 476 789

FARMACIA COSTA
269 498162

FARMACIA MODERNA
269 442 235

FARMACIA PABLO
269 449 043

CONTACTOS 7/

CAMARA MUNICIPAL

269 450 000 Fax: 269 442 699
geral@cm-grandola.pt
www.cm-grandola.pt

JUNTAS DE
FREGUESIA

AZINHEIRA DOS BARROS
269594133 Fax: 269 594 106
geral@jf-azinheiradosbarros.pt
www.jf-azinheiradosbarros.pt

CARVALHAL
961945 952 Fax: 265490 780
jf-carvalhal@outlook.com

GRANDOLA E SANTA
MARGARIDA DA SERRA
269 498 100

Fax: 269498108
geral@freguesia-grandola.org
http://freguesia-grandola.org

MELIDES

269 907 116
gabinete.apoio@jf-melides.pt
www.jf-melides.pt

FARMACIA DE AZINHEIRA
DOS BARROS

269 594 281

FARMACIA SILVA ANGELO
MELIDES
269907 118

AGENDA MUNICIPAL 15
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