ULTRA MARATONA ATLANTICA MELIDES - TROIA - 25/06/2017

Classificac&o Geral Masculino e Feminino

Class [ Dorsal Nome Sexo Escaldo T. Oficial Ritmo Equipa
1 1 [Méario Cassaca M VET II M 3:10:09 4:25 |CA Odimarq
2 79 |Jodo Cruz M SEN M 3:18:53 4:37 |Beja Atlético Clube
3 35 |José Silva M VET II M 3:24:47 4:45 |Beja Atlético Clube
4 203 [Antdnio Custddio M VET I M 3:28:08 4:50 [Beja Atlético Clube
5 2 |Patricia Serafim F SEN F 3:32:55 4:57 |Beja Atlético Clube
6 61 [Hugo Batista M VET II M 3:38:38 5:05 |Escola Secundaria do Monte de Caparica
7 32 |Jaime Lamego M VET VM 3:45:23 5:14 |Multirunners
8 95 |Carlos Lourencgo M VET Il M 3:50:48 5:22  |Escola Secundaria do Monte de Caparica
9 141 |Mario Sa M VET I M 3:52:12 5:23
10 91 |Sérgio Tomas M VET I M 3:52:32 5:24 [Clube de Atletismo da Barreira
11 | 135 |Liliana Verissimo F SEN F 3:52:51 5:24
12 178 [Mario Videira M VET Il M 3:54:05 5:26
13 | 157 |Joé&o Ferreira M VET I M 3:55:42 5:28 |O Mundo da Corrida
14 | 200 |Marco Melo M VET I M 3:57:25 5:31 |Scalabis Night Runners
15 | 122 |Gongalo Pais M VET I M 4:01:27 5:36 |Escola Secundaria do Monte de Caparica
16 | 180 |Viriato Dias M VET Il M 4:01:48 5:37 |CTAD - Trilhos de Cinfaes
17 68 |Edgar Matias M VET IM 4:04:16 5:40 |Juventude Desportiva Melidense
18 | 164 |José Figueiredo M VET VM 4:10:25 5:49 [Monsanto Running Team
19 | 175 |André Gaga M SEN M 4:12:23 5:51
20 | 183 |Amélia Costa F VET Il F 4:14:49 5:55 [Clube Cultural e Recreativo Alto do Moinho
21 195 |Elvino Galego M SEN M 4:15:17 5:56 Sporting Club Viana Alentejo/Luis Branco Running Team
22 | 218 |Anténio Soares M VET IVM 4:20:32 6:03 |OPraticante.pt
23 | 129 |José Serrano M VET Il M 4:22:24 6:06 |Monsanto Running Team
24 | 182 |Joao Marques M VET VM 4:23:15 6:07 |Clube Cultural e Recreativo Alto do Moinho
25 | 105 |Ricardo Carreiro M VET IM 4:26:55 6:12 |Associacdo GDAcademia do Korpo
26 99 [Rui Lopes M VET VIM 4:28:13 6:14 [Legionarios
27 | 189 |Nuno Oliveira M VET IM 4:29:21 6:15 |Moinhos da Géandara Trall
28 | 142 |Joéo Correia M SEN M 4:29:30 6:16 |Trilux
29 | 104 |Isabel Moleiro F VET I F 4:29:54 6:16 |SS CGD
30 | 187 |Bruno Canhéo M SEN M 4:30:01 6:16
31 | 152 [Samuel Castro M SENM 4:30:47 6:17 |Os Regueifas
32 | 205 |Daniel Rosario M SEN M 4:33:31 6:21
33 | 161 [Roman Romanyuk M VET IM 4:33:46 6:21
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34 | 160 [Jodo Gameiro M VET Il M 4:33:46 6:21

35 | 216 |Augusto Oliveira M VET Il M 4:37:48 6:27

36 | 149 (Carlos Pedrosa M SEN M 4:38:45 6:28

37 | 121 |Paulo Ferreira M VET II M 4:39:11 6:29 [Associagdo GD Academia do Korpo
38 86 [Rui Almeida M VET I M 4:40:16 6:30 [Legionarios

39 | 167 |Paulo Amaro M VET Il M 4:40:27 6:31 [PelaEstradaFora

40 64 |Joao Andrade M SEN M 4:41:09 6:32 |WideCells Group

41 | 201 [Emilia Silveira F VETIF 4:42:15 6:33 |Monsanto Running Team
42 | 199 [Carlos Simbes M VET M 4:42:15 6:33 |Monsanto Running Team
43 | 136 [Reinaldo Rodrigues M VET Il M 4:45:51 6:38

44 78 |José Silva M VET VM 4:46:52 6:40 |[CLAC - Entroncamento
45 | 113 [José Amaro M VET Il M 4:47:03 6:40 |aminhacorrida/Myprotein
46 | 144 |Ant6nio Santos M VET Il M 4:49:22 6:43 |[Salamandrecos

47 | 155 [Ismael Maiato M VET Il M 4:49:23 6:43 |[Salamandrecos

48 85 [Luis Martins M VET Il M 4:50:01 6:44

49 54 [Jodo Damaso M SEN M 4:52:08 6:47 |Santiago Bikes Team / Grupo Maravilha
50 | 158 [Rui Monteiro M VET IVM 4:52:14 6:47

51 | 108 (Vitor Pereira M VET Il M 4:52:28 6:48 |G.D.R. Sao Francisco da Serra
52 | 165 [Paulo Oliveira M VET Il M 4:53:31 6:49 [PelaEstradaFora

53 | 221 |Gustavo Gasopo M VET Il M 4:55:28 6:52 [OPraticante.pt

54 | 146 |Silvia Oliveira F SEN F 4:55:55 6:52

55 42 |Paulo Moreira M VET IVM 4:58:04 6:55 |Turbulentos

56 43 |[Sandra Travessas F VET I F 4:58:06 6:55 |[Turbulentos

57 97 |[José Peixoto M VET VM 4:58:19 6:56

58 40 |Daniel Gomes M VETIM 4:59:51 6:58 |[LIZ RUNNERS

59 80 [Rui Soeiro M VET I M 5:00:23 6:59

60 82 |Vitor Lebre M VET I M 5:05:44 7:06

61 | 181 [Nuno Silva M VET I M 5:07:18 7:08 |Correr Lisboa

62 | 103 |David Faustino M VET IVM 5:08:57 7:10 |SS CGD

63 | 220 |Luis Nunes M VET Il M 5:11:40 7:14 |OPraticante.pt

64 | 134 |Luis Soares M VET IVM 5:13:00 7:16 [Clube OGMA

65 | 153 [Paulo Gomes M VET IM 5:13:01 7:16

66 | 166 |Miguel Campos M VET II M 5:13:32 7:17 |Clube do Stress
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67 | 147 |Tiago Dionisio M VET II M 5:13:32 7:17
68 | 137 |Jodo Cabeleira M VET Il M 5:13:32 7:17 |Clube do Stress
69 90 [Tiago Gabriel M SEN M 5:14:09 7:18
70 52 |Luis Caleiras M VET Il M 5:15:17 7:19
71 | 154 |Inés Peixoto F SEN F 5:16:41 7:21
72 | 163 |Pedro Moleirinho M VET IlIM 5:17:58 7:23
73 | 171 |Inés Marques F VET I F 5:20:59 7:27 |Atletadesofa.com
74 37 [Paulo Graga M VET II M 5:21:33 7:28
75 | 212 |Valentim Henriques M VET Il M 5:22:44 7:30 |99ProvasGratuitas
76 | 214 |Jodo Santos M VET IM 5:23:02 7:30 [Servigos Sociais Montepio
77 | 168 |Armando Cruz M VET IVM 5:24:03 7:31
78 | 197 |Nuno Pereira M VET Il M 5:25:28 7:33 |Clube OGMA
79 | 150 [Nelson Carrasquinha M VET IM 5:27:51 7:37
80 | 128 |Ricardo Pereira M VET Il M 5:28:16 7:37 |Clube OGMA
81 | 119 |Tito Pereira M VET I M 5:29:36 7:39 [LOJA DU PEIXE
82 | 151 |Fabio Gomes M SEN M 5:29:37 7:39 |InTroia
83 56 |Joao Pinto M VET IVM 5:30:46 7:41 |Altimetria Trail
84 | 215 [Helder Varanda M VET I M 5:33:22 7:45 |AGDAK - Associagdo GD Academia do Korpo
85 69 [Paulo Monteiro M VET I M 5:34:21 7:46 |QQE'P
86 | 217 |Sandro Jordao M VET IM 5:34:40 7:46
87 98 |Paulo Lourenco M VET I M 5:35:48 7:48  |Runners Frente Ribeirinha Pévoa Santa Iria
88 | 101 |Henrique Martins M VET VM 5:37:30 7:50 [Asas da Liberdade
89 | 159 |Paulo Loureiro M VET IM 5:37:31 7:50 |Team Lantemil
90 | 210 |Daniel Costa M SEN M 5:38:11 7:51
91 | 112 |Ana Amaro F VETIF 5:38:46 7:52 |aminhacorrida/Myprotein
92 45 |Marco Caseiro M VET I M 5:41:24 7:56 [Os Perigosos
93 57 [Rui Simplicio M VET IlIM 5:42:24 7:57
94 | 207 |Diana Houtzager F VET I F 5:43:18 7:58
95 94 |Octavio Mariano M VET IlIM 5:46:11 8:02 |[CCRD Burinhosa
96 | 107 |Fernando Beijinha M VET VIM 5:47:11 8:04 |G.D.R. S&o Francisco da Serra
97 53 |Jodo Tomaz M SEN M 5:47.57 8:05 |[Evora Night Runners
98 | 202 [Luis Nunes M VET Il M 5:48:10 8:05 |Benfica em forma
99 | 209 |Rain Vellerind M VET IVM 5:48:55 8:06
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100 | 204 |Antonio Almeida M VET VM 5:49:50 8:07 [PalavrasdeCorredor.blogspot.com
101 | 111 |Rui Freitas M VET VIM 5:53:56 8:13 |G.D.R. S&o Francisco da Serra
102 | 125 |Gustavo évora M VET IVM 5:54:53 8:15 [Asas do Milénium

103 | 127 |Paula Nunes F VETIF 5:54:53 8:15 [aminhacorrida/Myprotein

104 | 87 |Nicolas Vazquez M VET Il M 5:56:39 8:17

105 | 115 |Jo&o Santos M VET II M 5:57:25 8:18 |[LOJA DU PEIXE

106 | 116 |Carlos Ludovino M VET Il M 5:57:26 8:18 |[LOJA DU PEIXE

107 | 118 |Luis Rodrigo M VET II M 5:58:00 8:19 |[LOJA DU PEIXE

108 | 211 |Luis Marques M VET I M 5:59:55 8:21 |[ERICEIROPTICA

109 | 102 |José Marques M VET IlIM 6:00:29 8:22 |C A MATOSINHOS

110 | 117 |Hugo Bernardino M VET IM 6:02:09 8:25 |LOJA DU PEIXE

111 | 219 [Nuno Lucas M VET Il M 6:02:54 8:26 [OPraticante.pt

112 | 140 |Joao Vieira M VET I M 6:05:28 8:29 |ThunderRunner

113 | 38 |Rafael Pinto M VET Il M 6:06:22 8:31 |[ACRM Silveirinha Claras

114 | 196 |Nuno Costa M VET I M 6:08:51 8:34 |SSCGD

115 | 30 |Luis Boleto M VET IM 6:13:35 8:41

116 | 192 |Paulo Trindade M VET II M 6:14:23 8:42 |0 Mundo da Corrida

117 | 194 |Paulo Baiona M VET I M 6:21:42 8:52 [Academia Fitness Militar

118 | 71 |Andreia Pereira F SENF 6:27:44 9:00

119 | 84 |José Cabral M VET VIM 6:27:44 9:00 |Escola Secundaria do Monte de Caparica
120 | 81 |Miguel Pereira M VET IM 6:27:44 9:00

121 | 186 |Pedro Nunes M VET I M 6:27:49 9:00 |Evora Night Runners

122 | 138 |Maria Ricardo F VET Il F 6:28:36 9:02 |Lion Runners

123 | 49 |Jodo Ribau M SEN M 6:28:54 9:02

124 | 114 |Miguel Lopes M VET II M 6:32:56 9:08 [CD Asas do Milénium / 99provasgratuitas
125 | 47 |Alexandre Lopes M SEN M 6:38:03 9:15 |[A20KM

126 | 66 |José Alves M VET I M 6:44:58 9:24

127 | 190 |Carla André F SEN F 6:46:00 9:26 [Camisola Amarela Running Team
128 | 28 |Nicola Bianchi M VET IVM 6:47:38 9:28 |Le panche castelquarto

129 | 188 |Pedro Patricio M VET Il M 6:48:52 9:30

130 | 133 |Mario Soares M VET VM 6:48:52 9:30 [Lion Runners

131 | 222 |Bruno Quitério M SENM 6:50:05 9:32 [OPraticante.pt

132 | 193 |Luis Tavares M VET IlIM 6:51:25 9:33 |LIZ RUNNERS
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133 | 169 |Pedro Santos M VET IM 6:53:03 9:36 |www.facebook.comproject409
134 | 124 |Joéao Carvalho M VET Il M 6:54:42 9:38 |Asas do Milénium

135 | 132 |Jorge Barros M VET IM 6:54:43 9:38 [Asas do Milénium

136 | 74 |Helder Tomé M VET Il M 6:57:49 9:42 |O Mundo da Corrida

137 | 59 |Pedro Silva M VET Il M 6:58:55 9:44

138 | 223 |Alirio Roda M VET VIM 7:00:05 9:45

139 | 88 |Joaquim Guerreiro M VET M 7:03:00 9:49 |Lebres do Sado

140 | 198 |Luis Rodrigues M VET Il M 7:03:45 9:51

141 | 92 |Inés Mariquitos F SEN F 7:04:56 9:52 |Gangue das 6h10

142 | 48 [José Amaro M VET Il M 7:12:22 10:03 |LIZ RUNNERS

143 | 96 |Nidia Valadares F SEN F 7:16:26 10:08 (Lebres do Sado

144 | 173 |Paulo Tomas M VET Il M 7:17:05 [ 10:09 |Aminhacorrida/Myprotein
145 | 184 [Luis Fernandes M VET I M 7:20:47 10:15 |POEJEIRAS SA

146 | 33 [Heitor Gomes M VET I M 7:32:49 10:31 |Georunners

147 | 77 |Leonel Eusebio M VET llI M 7:44:44 10:48 |CLAC - Entroncamento
148 | 139 |Mafalda Nunes F VET I F 7:44:58 10:48 (Lebres do Sado

149 | 206 |Luis Canhéo M VET IVM 7:49:57 10:55

150 | 60 [Ana Monteiro F VET I F 7:50:05 10:55 |Georunners

151 | 39 |Jorge Condecgas M VET II M 7:52:21 | 10:58 |Os Caracois do Asfalto
152 | 46 |José Pereira M VET VIM 7:52:25 | 10:58 [Os Perigosos

153 | 176 |Ramiro Galocha M VET IVM 7:52:28 | 10:59 |Os Trinca Trinca Espinhas
154 | 156 |Germano Bernardo M VET VIM 7:58:39 11:07 |[Prazer da Corrida

155 | 27 |Jodo Mendes M VET Il M 7:58:46 11:07

156 | 51 |Anabela Santos F VET I F 8:11:43 11:26

157 | 130 [André Noronha M VET IVM 8:30:39 11:52 |SS CGD

158 | 131 |Cristiana Almeida F VET Il F 8:30:41 11:52 |SS CGD

159 | 34 |Gongalo Matos M VET IM 8:43:29 | 12:10

160 | 62 |Henriqueta Solipa F VET Il F 8:43:31 | 12:10 |[Tartarugas Solidarias
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