
Classif. Dorsal Nome Clube Idade

1 1 Rui Jorge Fernando Dolores AMICICLO 33

2 294 Custódio António Beja Atlético Clube 41

3 120 Hugo Baluga AMICICLO 21

4 46 Fábio Silva GDR São Francisco da Serra 31

5 114 Luis Marques AMICICLO 14

6 43 Emanuel Diogo GDR São Francisco da Serra 27

7 115 Rodrigo Nunes AMICICLO 14

8 7 Patricio Patricio Individual - TORRES VEDRAS 45

9 305 Pedro Costa Beja Atlético Clube 49

10 180 Rodrigo André Estevão Fernandes Hóquei Clube Patinagem Grândola 17

11 34 Gonçalo Sales Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 14

12 211 Bernardo da Costa Cipriano GrandolaFoot 16

13 292 Diogo Eduardo Costa Individual - Grândola 17

14 45 Luis Pereira GDR São Francisco da Serra 58

15 44 Paulo Dâmaso GDR São Francisco da Serra 20

16 212 António Pereira BOX Grandolativa 28

17 136 Filipe Pereira Hóquei Clube Patinagem Grândola 10

18 137 Gabriel Pereira Hóquei Clube Patinagem Grândola 12

19 117 Daniel Cardoso AMICICLO 16

20 296 Márcio Daniel Pereira Chainho Individual - Grândola 25

21 126 Joaquim Lopes AMICICLO 54

22 183 Guilherme da Conceição Jesus Hóquei Clube Patinagem Grândola 13

23 225 Sérgio Alexandre Sousa Individual - Grândola 15

24 3 Ricardo André Alambre Costa AMICICLO 30

25 278 Rodrigo Brotas Individual - Grândola 14

26 277 Helder Guerreiro Juventude Atlético Clube 41

27 92 João Lança Seagull Rescue 36

28 254 Martim Gomes Individual - Grândola 13

29 187 Nuno Filipe Pablo Hóquei Clube Patinagem Grândola 12

30 222 Shaun Light Individual - Grândola 33

31 198 Nelson Ricardo dos Santos Barradinhas AMICICLO 41

32 111 Henrique Jesus AMICICLO 12

33 223 Vitor Pereira Individual - Grândola 30

34 310 Inês Meninas Individual - Grândola 11

35 108 Madalena Rodrigues AMICICLO 11

36 217 Pedro Silva Vieira Individual - Grândola 48

37 261 Tomás Torres Individual - Grândola 14

38 280 Tomás Paulino Individual - Grândola 12

39 237 Leonel Alexandre Pereira Mendes BOX Grandolativa 32

40 210 João Vale BOX Grandolativa 27

41 14 Fábio Miguel Pereira Pinela Individual - GRÂNDOLA 25

42 262 Laura Alexandra Bernardo Pereira Individual - Grândola 12

43 226 Samuel Romão Individual - Grândola 16

44 22 Martim Espada Individual - GRÂNDOLA 12

45 265 David Conceição GrandolaFoot 12

46 75 Vasco Nunes Individual - Grândola 12

47 309 João Meninas Individual - Grândola 13

48 2 Rui Manuel Claudino Raposo AMICICLO 50

49 321 Edmundo Jesus AMICICLO 57

50 268 Tiago Gonçalves Individual - Grândola 11

51 116 Rafaela Pereira AMICICLO 14

52 25 Rafaela Caturra Rodrigues Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 17
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53 102 Neuza Reis Seagull Rescue 26

54 101 Andreia Lopes Seagull Rescue 24

55 299 Afonso Bica Dias Hóquei Clube Patinagem Grândola 11

56 152 Alexandre Miguel Sardinha Hóquei Clube Patinagem Grândola 14

57 119 Margarida Pereira AMICICLO 20

58 125 Sérgio Vieira AMICICLO 46

59 39 André Francisco Pereira Barrela Individual - Grândola 9

60 209 Rita Pacheco BOX Grandolativa 28

61 37 Carlos Mateus Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 50

62 85 Salvador Simões Seagull Rescue 8

63 230 Paula Oliveira BOX Grandolativa 43

64 168 Gonçalo Espada Pereira Individual - Grândola 25

65 258 Miguel Sousa Individual - Grândola 12

66 204 Inês Pinheiro Bica BOX Grandolativa 39

67 284 Gabriel Gonçalves Individual - Grândola 10

68 205 Pedro Guerreiro BOX Grandolativa 48

69 206 Susana Guerreiro BOX Grandolativa 42

70 74 Maria Inês Assunção Batista Individual - Grândola 10

71 73 José Pedro Assunção Individual - Grândola 17

72 298 Afonso Candeias Silva Grupo Caminheiros Grândola 11

73 91 António Ramos Seagull Rescue 6

74 95 António Ramos Seagull Rescue 46

75 148 Margarida Gonçalves Individual - Grândola 10

76 246 Catarina Ataíde Seagull Rescue 43

77 233 Diogo da Ponte Hóquei Clube Patinagem Grândola 15

78 208 João Raposo BOX Grandolativa 53

79 260 Marco Ferrinho Individual - Grândola 13

80 27 Dina Lúcia Batista Chainho Gonçalves Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 41

81 118 Marta Jesus AMICICLO 16

82 26 Sandra Paula Coutinho Caturra Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 45

83 248 Marcelo Valentim Gomes Individual - Grândola 31

84 247 Inês dos Santos Mendes Espada Individual - Grândola 22

85 241 Beatriz Sobral Santos Hóquei Clube Patinagem Grândola 10

86 151 Rafaela Sobral Individual - Grândola 9

87 13 Daniela Pinela Individual - Melides 21

88 263 Madalena Paulino Individual - Grândola 18

89 38 Jorge Louro Individual - Grândola 43

90 293 Luis Batista Individual - Grândola 12

91 197 Ricardo Afonso Figueira pereira de Abreu Ramos Individual - Grândola 10

92 174 João Miguel Dores Mendes Hóquei Clube Patinagem Grândola 12

93 179 Francisco André Estevão Fernandes Hóquei Clube Patinagem Grândola 12

94 178 Francisco Miguel Bica da Rocha Hóquei Clube Patinagem Grândola 12

95 109 Alice Vieira AMICICLO 12

96 107 Ana Carolina Dias AMICICLO 11

97 112 Inês Sobral AMICICLO 12

98 66 Júlio César Silva Escola Murakami Melides 10

99 176 Madalena Jesus Pais Mendes Hóquei Clube Patinagem Grândola 9

100 173 Vicente Freitas Reis Hóquei Clube Patinagem Grândola 10

101 177 Nuno Alexandre Pereira Reis Hóquei Clube Patinagem Grândola 47

102 49 António Rafael Matias Pereira Individual - Melides 10

103 264 Hugo Ferreira Individual - Grândola 17

104 79 Miguel Ataíde Rocha Sousa Seagull Rescue 6

105 100 Nuno Gomes Seagull Rescue 37

106 32 Frederico Agostinho Silva Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 15

107 6 Paula Marcelino Matias Individual - GRÂNDOLA 25

108 238 Leonor Estevão Hóquei Clube Patinagem Grândola 10

109 53 Rafael Maria Escola Murakami Melides 15



110 269 Sofia Santos Individual - Grândola 13

111 266 Diogo Rosa Hóquei Clube Patinagem Grândola 14

112 304 Rogério Cassaca GDR São Francisco da Serra 47

113 267 Inês Gonçalves Individual - Grândola 13

114 29 Daniela Cavaco Boleta Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 24

115 199 Joaquim Dionísio Parreira Grupo Caminheiros Grândola 71

116 130 Miguel Nunes AMICICLO 8

117 129 João Nunes AMICICLO 45

118 256 Mariana Paulino Individual - Grândola 12

119 41 Fernando Sobral Individual - Grândola 60

120 42 Gabriela Sobral Individual - Grândola 57

121 207 Patrícia Raposo BOX Grandolativa 52

122 89 Francisco Oliveira Seagull Rescue 12

123 245 Maria Oliveira Seagull Rescue 17

124 203 Margarida Silvério do Vale BOX Grandolativa 22

125 175 Tiago Jesus Pais Mendes Hóquei Clube Patinagem Grândola 12

126 12 Claudia Margarida Mendes Joaquim Individual - MELIDES 44

127 240 Sofia Silva Pereira Hóquei Clube Patinagem Grândola 10

128 28 Vitor Guarda Verdades Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 50

129 301 Catarina Santos Individual - Grândola 13

130 300 José Santos Individual - Grândola 55

131 24 Maria Irene Silva Pereira Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 50

132 224 Alexandra Paula Individual - Grândola 15

133 249 Diogo Gamito Individual - Grândola 8

134 251 Lúcio Gonçalinhos Individual - Grândola 38

135 219 Ana Fernandes Individual - Grândola 33

136 124 Paulo Barreira Jorge AMICICLO 46

137 216 Karine Gomes Individual - Grândola 42

138 87 Dinis Chainho Seagull Rescue 9

139 99 Nuno Santos Seagull Rescue 24

140 182 Valentim Munteanu Hóquei Clube Patinagem Grândola 12

141 105 Camila Cardoso AMICICLO 7

142 122 Hugo Cardoso AMICICLO 39

143 297 Duarte Filipe Parreira Grupo Caminheiros Grândola 14

144 306 Tomás Paulo Individual - Grândola 15

145 47 Sónia Cristina Pereira Individual - Melides 38

146 255 Rita Rodrigues Individual - Grândola 13

147 113 Maria Inês Pereira AMICICLO 14

148 15 Carla Guerreiro Individual - GRÂNDOLA 42

149 48 Nuno Matias de Jesus Pereira Individual - Melides 38

150 40 Matilde Basílio dos Santos Individual - Grândola 9

151 50 Susana Mendes da Silva Pereira Individual - Melides 34

152 244 Otelo Oliveira Seagull Rescue 47

153 20 Mafalda Carvalho Individual - GRÂNDOLA 44

154 202 Sérgio Lisboa Individual - Grândola 42

155 97 João Simões Seagull Rescue 6

156 218 Catarina Vieira Individual - Grândola 9

157 149 Clara Gonçalves Individual - Grândola 7

158 150 Luis Gonçalves Individual - Grândola 34

159 70 Tomás Costa Escola Murakami Melides 10

160 135 Diana Dias Assunção Individual - GRÂNDOLA 13

161 134 Mariana Dias Silva Individual - GRÂNDOLA 13

162 282 Afonso Matos Romão Individual - Grândola 6

163 281 João Carlos Dias Romão Individual - Grândola 29

164 84 João Guilherme Dias Seagull Rescue 5

165 143 Tiago Sobral Individual - Grândola 7

166 142 Maria Chainho Individual - Grândola 44



167 147 Luis Sobral Individual - Grândola 42

168 131 Manuela Augusto Grupo Caminheiros Grândola 59

169 200 Raquel Espiguinha Individual - Grândola 44

170 127 Cesário Pereira AMICICLO 56

171 121 Marisa Pereira AMICICLO 26

172 228 Leandro André Serafim Agostinho Individual - Grândola 11

173 257 Letícia Pereira Individual - Grândola 11

174 235 Lucilia Maria Freitas Rebola Individual - Grândola 6

175 236 Lia Priscila Freitas Rodrigues Individual - Grândola 7

176 35 Irene Maria Parreira Dias Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 61

177 171 Marta Isabel Quartilho Dores Mendes Hóquei Clube Patinagem Grândola 41

178 172 Margarete Jesus Freitas Reis Hóquei Clube Patinagem Grândola 42

179 181 Sandra Isabel da Costa Freira Hóquei Clube Patinagem Grândola 43

180 170 Tito Miguel Pereira Mendes Hóquei Clube Patinagem Grândola 39

181 140 Joana Antunes Ginásio X-Gym - Grândola 10

182 234 Carolina Nunes Janeiro Individual - Grândola 8

183 139 Rita Antunes Ginásio X-Gym - Grândola 34

184 141 Eunice Afonso Ginásio X-Gym - Grândola 18

185 90 Vicente Ramos Seagull Rescue 5

186 94 Olga Ataíde Seagull Rescue 47

187 88 Francisco Jacinto Seagull Rescue 11

188 220 Joana Fragoso Individual - Grândola 33

189 221 Lara Gabriel Individual - Grândola 9

190 51 Lúcia António dos Santos Pereira Individual - Melides 42

191 80 Mafalda Costa Nunes Seagull Rescue 5

192 82 Miguel Maria Batista Costa Seagull Rescue 4

193 76 Francisco Miguel Almeida Neves Individual - Grândola 5

194 77 Mafalda Almeida Neves Individual - Grândola 33

195 81 Simão Pato Cordeiro Seagull Rescue 5

196 64 Maria Margarida Leotério Escola Murakami Melides 5

197 65 Glauciene Silva Escola Murakami Melides 35

198 146 Tiago Paulo Individual - Grândola 14

199 145 Fernanda Reis Individual - Grândola 46

200 232 Gabriela Costa Individual - Grândola 6

201 190 Maria Rita Rodrigues Individual - Grândola 7

202 191 Licio Rodrigues Individual - Grândola 4

203 231 Dinis Costa Individual - Grândola 33

204 63 Rosemary Leotério Escola Murakami Melides 45

205 192 Agripino Rodrigues Individual - Grândola 33

206 302 Francisco Ferrinho Individual - Grândola 6

207 287 Bruno Jacinto Individual - Grândola 4

208 285 Catarina Martins Individual - Grândola 20

209 286 Patricia Martins Individual - Grândola 25

210 9 André Albino Individual - GRÂNDOLA 8

211 83 Miguel Maria Chainho Seagull Rescue 6

212 291 Catarina Chainho Casa Pessoal EP Pinheiro Cruz 5

213 289 Carla Malha Casa Pessoal EP Pinheiro Cruz 38

214 288 Armindo Chainho Casa Pessoal EP Pinheiro Cruz 43

215 188 Pedro Filipe Pablo Hóquei Clube Patinagem Grândola 9

216 184 Olga Munteanu Hóquei Clube Patinagem Grândola 35

217 186 Teresa Filipa Pablo Hóquei Clube Patinagem Grândola 38

218 185 João Pedro Pablo Hóquei Clube Patinagem Grândola 42

219 169 Pedro Miguel Pereira Rito Hóquei Clube Patinagem Grândola 39

220 30 Regina Ramos Agostinho Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 25

221 33 Miriam Sofia Silva Centro Municipal Marcha e Corrida Grândola 5

222 138 Madalena Pratas Individual - Torrão 13

223 227 Matheus Souza Individual - Grândola 15



224 290 Mariana Figueiredo Casa Pessoal EP Pinheiro Cruz 13

225 195 Matilde Dias Monteiro Individual - Grândola 9

226 201 Bruno Miguel Campos Monteiro Individual - Grândola 36

227 259 Ana Júlia Gomes Individual - Grândola 13

228 320 Daniela Paulo Individual - Grândola 19

229 196 Cristina Maria Figueira Pereira Individual - Grândola 42

230 308 Isabel Frade Individual - Grândola 66

231 86 Catarina Correia Seagull Rescue 8

232 144 Paula Manuela Individual - Grândola 48

233 307 Mariana Fortunato Individual - Grândola 71

234 96 Eva Matias Seagull Rescue 6

235 78 Madalena Rosa Guerreiro Neves Individual - Grândola 50

236 8 Teresa Gonçalves Individual - GRÂNDOLA 36

237 23 Clarisse Luis Individual - GRÂNDOLA 61

238 58 Rodrigo Miguel Pereira Escola Murakami Melides 8

239 54 João Maria Escola Murakami Melides 10

240 163 André Fernandes Individual - Grândola 34

241 164 Rita Fernandes Individual - Grândola 1

242 162 Cristina Pereira Individual - Grândola 33

243 167 Gabriel Nazaré Individual - Grândola 2

244 166 Ricardo Silva Individual - Grândola 39

245 242 José Luis Duarte Individual - Grândola 2

246 165 Ana Miguel Individual - Grândola 39

247 243 Teresa Margarida Duarte Individual - Grândola 39

248 273 Rita Mourão Individual - Grândola 9

249 272 Maria José Romão Individual - Grândola 45

250 56 José Manuel Maria Escola Murakami Melides 39

251 194 Ana Cristina Dias Barradas Individual - Grândola 39

252 67 Luis António Escola Murakami Melides 8

253 71 Carolina Luis Escola Murakami Melides 7

254 55 Ana Cristina Maria Escola Murakami Melides 40

255 72 Hercílio Castro Escola Murakami Melides 54

256 316 David Pereira Grupo das Vizinhas 10

257 317 João Pereira Grupo das Vizinhas 6

258 314 Ana Rodrigues Grupo das Vizinhas 33

259 61 Joaby Gonçalves Escola Murakami Melides 3

260 59 Sheila Gonçalves Escola Murakami Melides 39

261 62 Gilmar Pereira Escola Murakami Melides 51

262 213 Ana Isabel Guerreiro Neves Individual - Grândola 37

263 214 Luis Filipe Guerreiro Sousa Individual - Grândola 25

264 311 Ana Simões Grupo das Vizinhas 41

265 271 Isabel Duarte Individual - Grândola 53

266 312 Maria Teresa Costa Grupo das Vizinhas 46

267 315 Carmo Rodrigues Grupo das Vizinhas 53

268 313 Teresa Santos Grupo das Vizinhas 44

269 318 Luisa Cesário Pereira Individual - Grândola 59

270 319 Clarisse Rosa Sardinha Individual - Grândola 56

271 52 Anabela Castro Escola Murakami Melides 52

272 57 Eliane Pereira Escola Murakami Melides 40

273 68 Rodrigo Barbosa Escola Murakami Melides 8

274 279 Tomás Gomes Hóquei Clube Patinagem Grândola 14

275 270 Diogo Custódio Hóquei Clube Patinagem Grândola 13

276 155 Isabel Pereira Individual - Grândola 45

277 159 Lurdes Serrão Individual - Grândola 29

278 158 Celso Sousa Individual - Grândola 43

279 154 Luis Chainho Individual - Grândola 44



280 161 Rafael Sousa Individual - Grândola 9

281 156 Miguel Chainho Individual - Grândola 17

282 157 Rita Chainho Individual - Grândola 8

283 160 André Sousa Individual - Grândola 15

284 303 Ruben Barroso Individual - Grândola 16

285 275 Rodrigo Bica Dias Individual - Grândola 15

286 276 Vasco Chainho Ferreira Tavares Individual - Grândola 14

287 132 Ana Sofia Gonçalves Grupo Caminheiros Grândola 34

288 133 David Gonçalves Grupo Caminheiros Grândola 5


