Classif.
1

2

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

29

Dorsal
289
258

66
56
198
251
55
65
34
267
42
64
295
70
43
69
49
229
108
230
143
176

44

59
57
175
224

157

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Classificacao Geral

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Custdédio Antdnio

Mario Cassaca

José Lair

Rui Jorge Fernandes Dolores
Miguel Angelo Lacerda

Rui Gongalves

Hugo José Nobre Baluga

Emanuel Diogo

Hugo Miguel Marques da Costa
Pedro Costa

Vasco Chainho do Vale Ferreira Tavares
Hugo Gongalves

Miguel Santos

Rogério Cassaca

Luis Filipe Barbosa Marques
Paulo Chainho

Claudia Raquel da Costa Lopes
Guilherme Lourengo

Rodrigo André Estévdo Fernandes
Bruno Camacho

André Bardo

Jodo Francisco

Beatriz Alexandra Pereira Casaca
Gongalo José Pereira Sales
Joaquim Manuel Pires Lopes
Hugo André Alves da Gldria Patricio
Rui Pedro Pires Ferreira

Bernardo Cipriano

Francisco Rocha

terca-feira, 26 de Abril de 2016

Idade
39
43
40
31
21
40
19
25
16
47
12
28
15
45
12
52
13
13
15
14
29
17
12
12
52
39
32
14

10

Clube

Beja Atlético Clube
ODIMARQ

G.D.R. Sdo Francisco da Serra
AMICICLO

Estrela de St André
AMICICLO

AMICICLO

G.D.R. Sdo Francisco da Serra
CAB

Beja Atlético Clube
AMICICLO

G.D.R. Sdo Francisco da Serra
Grandola

G.D.R. Sdo Francisco da Serra
AMICICLO

G.D.R. Sdo Francisco da Serra
AMICICLO

AMICICLO

Grandola

GA Grandola

Box Grandolativa

Grandola

AMICICLO

HCP Grandola

AMICICLO

AMICICLO

Miranda do Douro
GrandolaFoot

Box Grandolativa
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Classif.
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

63

Dorsal
158
228
286
162
160
221

6
227
71
300
11
87
50
188
62
293
207
223
68
63
155
154
54
209
48
61
119
121
203
105
104
201
91

214

Nome

Paulo Rocha

Hugo Feitor

Pedro Lourenco

Jodo Vale

David Nunes

Helder Guerreiro

Martim Alexandre Ferreirinha Gomes
Pedro Pacheco

Fernando Beijinha

Pedro Sequeira

Tomds Machado Gomes
Sergio Assis

Inés Sofia Pereira Ascensao
Bruno Rafael Santos

Andreia Alexandra da Costa Lopes
José Rafael Batista

Rafael Passos Coelho

Nelson Mateus

Duarte Carmo

Francisco Carmo

Anabela Vieira

Sergio Vieira

Margarida Isabel Gongalves Pereira
Pedro Duarte Dias Afonso
Beatriz Gamito Pereira Santos
Rui Manuel dos Santos

André Pedro Gomes Vieira
Amadeu José Marques da Cruz
Nelson Roberto

Daniela Isabel Pereira Brites
Rafael Valente Guerreiro
Bruno Nogueira

Rodrigo Chainho Brotas

Vitor Roberto

terca-feira, 26 de Abril de 2016

Idade
45
24
41
25
34
39
11
28
66
28
12
39
13
12
22
12
11
22
13
44
40
40
18
18
13
38
12
32
16
18
17
15
12

16

Clube

Box Grandolativa

Rio Maior

Grandola

Box Grandolativa

Box Grandolativa
OMDPE

HCP Grandola

Box Grandolativa

G.D.R. Sdo Francisco da Serra
Grandola

HCP Grandola

Bombeiros

AMICICLO

Grandola

AMICICLO

Grandola

Grandola

Grupo Desportivo St Cruz
G.D.R. Sdo Francisco da Serra
G.D.R. Sdo Francisco da Serra
Box Grandolativa

Box Grandolativa
AMICICLO

CAB de Grandola
AMICICLO

AMICICLO

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola
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Classif. Dorsal Nome Idade  Clube

64 60 Edmundo Pereira de Jesus 55 AMICICLO

65 215 Guilherme Rodrigues 8 Ermidas

66 284 Tiago Neto 14 Grandola

67 204 José Pedro Assungao 15 Grandola

68 213 Daniel Vasconcelos 14 Grandola

69 77  Vasco Manuel Correia Lopes 35 Bombeiros

70 79  Claudio Miguel Tomé Pereira 29 Bombeiros

71 12 Jodo Miguel Dores Mendes 10 HCP Grandola

72 250 Armindo Pereira Chainho 41 Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
73 37 Henrique Gongalves de Jesus 10 AMICICLO

74 13  Tiago Jesus Pais Mendes 10 HCP Grandola

75 45  Mariana Sofia Afonso Nunes 12 AMICICLO

76 153  Susana Guerreiro 41 Box Grandolativa
77 152  Pedro Guerreiro 46 Box Grandolativa
78 39  Ana Francisca Pereira Barrela 11 AMICICLO

79 74 Jorge Humberto Chainho 33 Bombeiros

80 254  José Miguel Mestre Coelho 12 Grandola

81 84  Henrique Rodrigues 48 Bombeiros

82 38 Alice Moreira Vieira 10 AMICICLO

83 36 Inés Chainho Sobral 10 AMICICLO

84 131 André Filipe Amancio Crispim 19 Grandola

85 274 Jodo Silva 13 Grandola

86 120 Jodo David Nunes Damaso 13 Clube Recreativo Grandolense
87 86  Bruno Alexandre Santos Rodrigues 13 Bombeiros

88 16 Jodo Pedro de Jesus Pais Mendes 12 HCP Grandola

89 23 Jodo Manuel Pereira Estriga 8 HCP Grandola

90 139 Matilde Nunes Pinela 9 Grandola

91 115 Carina Gomes 40 Grandola

92 149 Rita Pacheco 26 Box Grandolativa
93 156 Maria Chainho 41 Box Grandolativa
94 116 Pedro Manuel Silva Vieira 46 Grandola

95 263 Cesdrio Pereira 54 Grandola

96 53  Rafaela Caturra Rodrigues 15 AMICICLO

97 26 Maria Manuela Ferreirinha Pereira Lobo 54 HCP Grandola
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Classif.
98
99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

131

Dorsal
150
7
299
206
247
243
262
28
161
288
220
110
236
138
125
124
123
114
208
277
216
294
270
256
100
78
148
142
159
226
241
27
275

276

Nome

Margarida Vale

David Dias Pires

Miguel Filipe dos Santos

Rui Passos

Ricardo Miguel Malha Vaz
Samuel José Marques Vaz
Alexandre Leite Afonso

Lucilio Jesus Gerénimo Carvalho
Inés Bica

Erica Afonso

Jurg Ottinger

Gabriel Chainho Gongalves
Diogo Vilhena

Marta Isabel Fernandes Nunes
Tiago Vilhena Valério

Elsa Leonor Batista Vilhena
Daniela Tanica Gongalves

Ana Filipa Carvalho Moreira
Inés do Vale

Matilde Paulino

Filipe Rodrigues

Vitéria Mateus Nunes

Tomds Gongalves

Afonso Bica Dias

Joaquim Dionisio Parreira
David Antdnio Pereira

Cristina Romero

Joana Fragoso

Paula Oliveira

Linda Rafaela Marques

Diogo Alexandre Antunes Rosa
Sénia Isabel Rodrigues Mendes
Rita Silva

Paulo Caetano

terca-feira, 26 de Abril de 2016

Idade
20

12

44
25
25
11
40
37
16

64

10

31

39
13
13
12
11
39
41

12

69
21
45
31
41
15
12
40
20

21

Clube

Box Grandolativa
HCP Grandola
Grandola

Grandola

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Grandola

HCP Grandola

Box Grandolativa
Grandola

Grandola

Grandola

Setubal

Grandola

Pinhal Novo

Pinhal Novo
Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Ermidas

Grandola

Cruz de Jodo Mendes
Box Grandolativa
Grupo de caminheiros de GdlI
Bombeiros

Box Grandolativa
Box Grandolativa
Box Grandolativa
Grandola

HCP Grandola

HCP Grandola
Grandola

Grandola
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Classif. Dorsal Nome Idade  Clube

132 298 Diana Assungdo 11 Grandola

133 111 Dina Lucia Batista Gongalves 39 Grandola

134 122 Marta Patricia Ferreira Simdes 27 Grandola

135 268 Milton Brito 20 AMICICLO

136 144  Ricardo Piteira 33 Box Grandolativa

137 141 Patricia Raimundo 27 Box Grandolativa

138 140 Mara Teresa 26 Box Grandolativa

139 58 Paulo Barreira Jorge 44 AMICICLO

140 177  Luis Nuno Salvador 15 Grandola

141 200 Joana Nogueira 8 Grandola

142 239 Maria Inés assung¢do Batista 8 Grupo de caminheiros de GdlI
143 202  Luis Nogueira 41 Grandola

144 29 Silvia Espada 28 HCP Grandola

145 52  Luisa Gongalves de Jesus 14 AMICICLO

146 225  Virginia Dias 66 Grupo de caminheiros Gd|
147 10 Micaela Filipa Pereira Feliciano 17 HCP Grandola

148 4 Diogo Filipe Lino Custédio 11 HCP Grandola

149 282 Catarina Santos 11 GDR Sdo Francisco da Serra
150 249 Beatriz Raquel Ferreira Vaz 12 Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
151 132 Bruna Filipe Moura Diogo 12 Grandola

152 33  Manuela Augusto 57 Grupo de caminheiros de GdlI
153 67 José Santos 53 G.D.R. Sdo Francisco da Serra
154 127 Bruna Isabel de Jesus Mestre 14 Grandola

155 137 Daniel Filipe Vaz Jerénimo 19 Grandola

156 51 Marta Gongalves de Jesus 14 AMICICLO

157 264 Fatima Gongalves 42 Grandola

158 265 Marisa Pereira 24 Grandola

159 101 Maria Luisa Roque Viegas 57 Grupo de caminheiros de GdlI
160 102 Henrique de Carvalho Viegas 63 Grupo de caminheiros de GdlI
161 30 Cristiana Isabel Ferreira 15 HCP Grandola

162 72 Nuno Miguel Carvoeiro 32 Bombeiros

163 133  Erica Filipe Simdes Moura 14 Grandola

164 248 Mariana Figueiredo Malha Tomé 11 Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
165 261 Jodo Carlos Oliveira Bispo 10 Grandola
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Classif.
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198

199

Dorsal
109
167
233
231
165
164
272
292

8
19
22
20
24

296
297
179
180
178
88
285
287
253
255
252
266
237
269
94
103
242
246
271
232

205

Nome

Maria Amélia Parreira Costa
Julio César Silva José

Sara Mestre

Marcos Mestre

Rodrigo Miguel Pereira
Eliane Oliveira Pereira
Melissa Mendes

Beatriz Isabel Pereira

Irene Maria Parreira Dias
Nuno Miguel Godinho Reis
Nuno Manuel dos Reis PéCurto
Ana Catarina Godinho Reis
Antdnio Manuel Espada Marques Estriga
Catia Cristina

Daniela Paulo

Maria Jodo Moreno
Armindo Salvador

Pedro Salvador

Ana Rita de Encarnagdo Augusto
Gongalo lourenco

Hélia Santos

Duarte Gongalves

Camila Moreira

Maria Jodo Gongalves
Teresa Costa

Daniela Pedro

Fernanda Romdo

Mayara Paiva

Keila Sousa

Rute Isabel Gualdino Roldo
Joana Rita Monteiro Biscoito
Maria de Lurdes Filho
Teresa Moreno

Julieta Passos

terca-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

57

41

38
13
11

59

41
11
53
22
17
48
51
18

34

35

41
44
20

42

38
21
24
51
46

68

Clube

Grandola

Escola Murakami Melides
Grandola

Grandola

Escola Murakami Melides
Escola Murakami Melides
GDR Sao francisco da Serra
Grandola

HCP Grandola

HCP Grandola

HCP Grandola

HCP Grandola

HCP Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Bombeiros

Grandola

Grandola

AMICICLO

Grandola

AMICICLO

Grandola

Grandola

Cruz de Jodo Mendes
HCP Grandola

Grandola

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Grandola

Grandola

Grandola
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Classif.
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232

233

Dorsal
212
211
210

25
245
244
130
128
129
126
172
166
240

31
290

95

99
184
183
185
189
190
191
192
193
194
195
196
197
235
234
291
259

260

Nome

César Miguel Dias Chainho
José Dinis Dias Chainho
Claudia Sofia Lopes Dias
Anténio José Godinho
Catarina Pereira Malha Chainho
Carla Sofia Semido Malha
Sara Cristina Agostinho Martins
Mariana Sofia Pereira Eloio
Ana Rita Damido Parreira
Daniela Filipa Gomes Pereira
Joana martinho Pereira
Glalciane Silva

José Antdnio Assungdo

Diogo Alexandre Pedro

Maria Isabel Frade

Maria da Gldria Assungao
Edeme Simdo Costa

Sofia Oliveira

Margarida Oliveira

Elisabete Oliveira

Rafael Alexandre de Sousa
Rita Isabel Chainho

André Filipe de Sousa

Miguel Alexandre Chainho
Maria de Lurdes Serrdo Pereira
Celso Matias de Sousa

Luis Miguel dos Reis Chainho
Isabel de Jesus Serrdo Pereira
Libertina Maria Serrdo Pereira
Alice Vilhena

Dalcinda Chainho

Maria de Fatima Pereira

Ana Sofia Cruz Gongalves

David Miguel Cruz Gongalves

terca-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

41

70

36
15
16
16

18

32
70
13
64
67

66

13
15
37
41
42
43
71
61
67
50
32

Clube

Grandola

Grandola

Grandola

HCP Grandola

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Escola Murakami Melides
Escola Murakami Melides
Grupo de caminheiros de GdlI
HCP Grandola

Grandola

Grupo de caminheiros de GdlI
Grupo de caminheiros de GdlI
Grupo de caminheiros de GdlI
Grupo de caminheiros de GdlI
Grupo de caminheiros de GdlI
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola " Os Barulhentos"
Setubal

Grandola

Grandola

Grupo de caminheiros de Grandola

Grupo de caminheiros de Grandola
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Classif.
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255

256

Dorsal
21
1
2
217
92
238
73
169
168
281
280
279
278
257
96
98
97
222
171
182
186
170

163

Nome

Helena Isabel de Matos Godinho

Maria Rita Santos Maia
Romana Santos

Maria Rosa Nunes

Ana Catarina Gomes Simdes

Teresa Santos

Lara Silvestre Chainho
Maria Margarida da Silva
Rosemar Leotério Silva
Madalena Salgado
Maria Deolinda Salgado
Ana Berta Silva

Laura Guerreiro
Rodrigo Bica Dias
Josefina Lourenco

Nélia Lourengo Nunes
Laura Gervasio Roldo
Marta Machado
Gabriela Silva

Rafael Domingos
Agostinho Pereira

Tais Paula Silva

Anabela Maria Castro

terca-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

40

32
43
39
42
30

43

40
40
39
13
65
40
54

37

72
65
21

50

Clube

HCP Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Bombeiros

Escola Murakami Melides
Escola Murakami Melides
Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Box Grandolativa

Grupo de caminheiros de Gdl

Grupo de caminheiros de GdlI

Grupo de caminheiros de GdlI

Grandola

Escola Murakami Melides

Grupo de caminheiros de GdlI

Grupo de caminheiros de Gdl

Escola Murakami Melides

Escola Murakami Melides
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Classif. Dorsal

1 139
2 200
3 239
4 233
5 255
6 94
7 245
8 172
9 184
10 183
11 190
12 1
13 169
14 281
15 171

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Femininos até 9 anos

Camara Municipal de Griandola - Desporto

Nome

Matilde Nunes Pinela
Joana Nogueira

Maria Inés assungdo Batista
Sara Mestre

Camila Moreira

Mayara Paiva

Catarina Pereira Malha Chainho

Joana martinho Pereira
Sofia Oliveira

Margarida Oliveira

Rita Isabel Chainho
Maria Rita Santos Maia
Maria Margarida da Silva
Madalena Salgado

Gabriela Silva

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Clube

Grandola

Grandola

Grupo de caminheiros de GdlI
Grandola

Grandola

HCP Grandola

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz

Escola Murakami Melides
Grupo de caminheiros de Gdl
Grupo de caminheiros de GdlI
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola

Escola Murakami Melides
Grandola

Escola Murakami Melides

Paginaldel



CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Masculinos até 9 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Classif. Dorsal Nome

1 215
2 23
3 299
4 110
5 125
6 256
7 167
8 165
9 19
10 285
11 253
12 212
13 211
14 189
15 260

Guilherme Rodrigues

Jodo Manuel Pereira Estriga
Miguel Filipe dos Santos
Gabriel Chainho Gongalves
Tiago Vilhena Valério
Afonso Bica Dias

Julio César Silva José
Rodrigo Miguel Pereira
Nuno Miguel Godinho Reis
Gongalo lourengo

Duarte Gongalves

César Miguel Dias Chainho
José Dinis Dias Chainho
Rafael Alexandre de Sousa

David Miguel Cruz Gongalves

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

8

Clube

Ermidas

HCP Grandola

Grandola

Grandola

Pinhal Novo

Box Grandolativa

Escola Murakami Melides
Escola Murakami Melides
HCP Grandola

Grandola

AMICICLO

Grandola

Grandola

Grandola " Os Barulhentos"

Grupo de caminheiros de Grandola

Paginaldel



CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Femininos dos 10 aos 15 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Classif. Dorsal Nome Idade Clube
1 49 Claudia Raquel da Costa Lopes 13 AMICICLO
2 44 Beatriz Alexandra Pereira Casaca 12 AMICICLO
3 50 Inés Sofia Pereira Ascensdo 13 AMICICLO
4 48 Beatriz Gamito Pereira Santos 13 AMICICLO
5 45 Mariana Sofia Afonso Nunes 12 AMICICLO
6 39 Ana Francisca Pereira Barrela 11 AMICICLO
7 38 Alice Moreira Vieira 10 AMICICLO
8 36 Inés Chainho Sobral 10 AMICICLO
9 53 Rafaela Caturra Rodrigues 15 AMICICLO
10 123 Daniela Taniga Gongalves 13 Grandola
11 114 Ana Filipa Carvalho Moreira 13 Grandola
12 208 Inés do Vale 12 Grandola
13 277 Matilde Paulino 11 Grandola
14 226 Linda Rafaela Marques 15 Grandola
15 298 Diana Assungdo 11 Grandola
16 52 Luisa Gongalves de Jesus 14 AMICICLO
17 282 Catarina Santos 11 GDR Sdo Francisco da Serra
18 249 Beatriz Raquel Ferreira Vaz 12 Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
19 132 Bruna Filipe Moura Diogo 12 Grandola
20 127 Bruna Isabel de Jesus Mestre 14 Grandola
21 51 Marta Gongalves de Jesus 14 AMICICLO
22 30 Cristiana Isabel Ferreira 15 HCP Grandola
23 133 Erica Filipe Sim&es Moura 14 Grandola
24 248 Mariana Figueiredo Malha Tomé 11 Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
25 272 Melissa Mendes 13 GDR Sdo francisco da Serra
26 292 Beatriz Isabel Pereira 11 Grandola
27 20 Ana Catarina Godinho Reis 11 HCP Grandola
28 130 Sara Cristina Agostinho Martins 15 Grandola
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Classif. Dorsal

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

42

295

43

229

108

230

224

157

11

188

293

207

68

119

201

91

284

204

213

12

37

13

254

274

120

86

16

262

236

270

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Masculinos dos 10 aos 15 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Vasco Chainho do Vale Ferreira Tavares

Miguel Santos

Luis Filipe Barbosa Marques
Guilherme Lourengo

Rodrigo André Estévdo Fernandes
Bruno Camacho

Gongalo José Pereira Sales
Bernardo Cipriano

Francisco Rocha

Martim Alexandre Ferreirinha Gomes

Tomds Machado Gomes
Bruno Rafael Santos

José Rafael Batista

Rafael Passos Coelho

Duarte Carmo

André Pedro Gomes Vieira
Bruno Nogueira

Rodrigo Chainho Brotas
Tiago Neto

José Pedro Assungdo

Daniel Vasconcelos

Jodo Miguel Dores Mendes
Henrique Gongalves de Jesus
Tiago Jesus Pais Mendes
José Miguel Mestre Coelho
Jodo Silva

Jodo David Nunes Damaso
Bruno Alexandre Santos Rodrigues
Jodo Pedro de Jesus Pais Mendes
David Dias Pires

Alexandre Leite Afonso
Diogo Vilhena

Tomas Gongalves

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

12

15

12

13

15

14

12

14

10

11

12

12

12

11

13

12

15

12

14

15

14

10

10

10

12

13

13

13

12

12

11

10

12

Clube

AMICICLO

Grandola

AMICICLO

AMICICLO

Grandola

GA Grandola

HCP Grandola

GrandolaFoot

Box Grandolativa

HCP Grandola

HCP Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

G.D.R. Sdo Francisco da Serra

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

HCP Grandola

AMICICLO

HCP Grandola

Grandola

Grandola

Clube Recreativo Grandolense

Bombeiros

HCP Grandola

HCP Grandola

Grandola

Setubal

Cruz de Jodo Mendes
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34 241 Diogo Alexandre Antunes Rosa 12 HCP Grandola

35 177  Luis Nuno Salvador 15 Grandola

36 4 Diogo Filipe Lino Custédio 11 HCP Grandola

37 261 Jodo Carlos Oliveira Bispo 10 Grandola

38 31 Diogo Alexandre Pedro 13 HCP Grandola

39 191 André Filipe de Sousa 13 Grandola " Os Barulhentos"
40 192  Miguel Alexandre Chainho 15 Grandola " Os Barulhentos"
41 257 Rodrigo Bica Dias 13 Box Grandolativa
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Classif. Dorsal

1

2

10

11

54

105

150

288

275

10

297

237

128

129

126

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Femininos dos 16 aos 20 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Margarida Isabel Gongalves Pereira
Daniela Isabel Pereira Brites
Margarida Vale

Erica Afonso

Rita Silva

Micaela Filipa Pereira Feliciano
Daniela Paulo

Daniela Pedro

Mariana Sofia Pereira Eloio
Ana Rita Damido Parreira

Daniela Filipa Gomes Pereira

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

18

18

20

16

20

17

17

20

16

16

18

Clube

AMICICLO

Grandola

Box Grandolativa

Grandola

Grandola

HCP Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola
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Classif. Dorsal

1

10

11

55

34

176

209

203

104

214

131

268

137

178

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Masculinos dos 16 aos 20 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Hugo José Nobre Baluga
Hugo Miguel Marques da Costa
Jodo Francisco

Pedro Duarte Dias Afonso
Nelson Roberto

Rafael Valente Guerreiro
Vitor Roberto

André Filipe Amancio Crispim
Milton Brito

Daniel Filipe Vaz Jerénimo

Pedro Salvador

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade Clube
19 AMICICLO
16 CAB
17 Grandola
18 CAB de Grandola
16 Grandola
17 Grandola
16 Grandola
19 Grandola
20 AMICICLO
19 Grandola
18 Grandola

Paginaldel



Classif. Dorsal

1

10

11

12

62

149

122

141

140

29

265

296

242

246

73

170

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Femininos dos 21 aos 30 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Andreia Alexandra da Costa Lopes
Rita Pacheco

Marta Patricia Ferreira Simdes
Patricia Raimundo

Mara Teresa

Silvia Espada

Marisa Pereira

Catia Cristina

Rute Isabel Gualdino Roldo
Joana Rita Monteiro Biscoito
Lara Silvestre Chainho

Tais Paula Silva

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

22

26

27

27

26

28

24

22

21

24

30

21

Clube

AMICICLO

Box Grandolativa

Grandola

Box Grandolativa

Box Grandolativa

HCP Grandola

Grandola

Grandola

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Bombeiros

Escola Murakami Melides

Paginaldel



Classif. Dorsal

1 198
2 65
3 64
4 143
5 228
6 162
7 227
8 300
9 223
10 79
11 247
12 243
13 78
14 276

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Masculinos dos 21 aos 30 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Miguel Angelo Lacerda
Emanuel Diogo

Hugo Gongalves

André Bardo

Hugo Feitor

Jodo Vale

Pedro Pacheco

Pedro Sequeira

Nelson Mateus

Claudio Miguel Tomé Pereira
Ricardo Miguel Malha Vaz
Samuel José Marques Vaz
David Anténio Pereira

Paulo Caetano

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade Clube

21

25

28

29

24

25

28

28

22

29

25

25

21

21

Estrela de St André

G.D.R. S3o Francisco da Serra
G.D.R. Sdo Francisco da Serra
Box Grandolativa

Rio Maior

Box Grandolativa

Box Grandolativa

Grandola

Grupo Desportivo St Cruz

Bombeiros

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz

Bombeiros

Grandola

Paginaldel



Classif. Dorsal

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

155

115

161

138

124

142

27

111

164

88

287

103

244

166

193

259

21

92

280

279

278

98

222

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Femininos dos 31 aos 40 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Anabela Vieira

Carina Gomes

Inés Bica

Marta Isabel Fernandes Nunes
Elsa Leonor Batista Vilhena
Joana Fragoso

Sénia Isabel Rodrigues Mendes
Dina Lucia Batista Gongalves
Eliane Oliveira Pereira

Ana Rita de Encarnagdo Augusto
Hélia Santos

Keila Sousa

Carla Sofia Semido Malha
Glalciane Silva

Maria de Lurdes Serrdo Pereira
Ana Sofia Cruz Gongalves
Helena Isabel de Matos Godinho
Romana Santos

Ana Catarina Gomes Simdes
Maria Deolinda Salgado

Ana Berta Silva

Laura Guerreiro

Nélia Lourengo Nunes

Marta Machado

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade

40

40

37

31

39

31

40

39

38

34

35

38

36

32

37

32

40

32

39

40

40

39

40

37

Clube

Box Grandolativa

Grandola

Box Grandolativa

Grandola

Pinhal Novo

Box Grandolativa

HCP Grandola

Grandola

Escola Murakami Melides
Bombeiros

Grandola

Grandola

Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
Escola Murakami Melides
Grandola " Os Barulhentos"
Grupo de caminheiros de Grandola
HCP Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grandola

Grupo de caminheiros de Gdl

Grandola

Paginaldel



Classif. Dorsal

1 289
2 66
3 56
4 251
5 57
6 175
7 160
8 221
9 87
10 154
11 61
12 121
13 77
14 74
15 28
16 216
17 144
18 72

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Masculinos dos 31 aos 40 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Custddio Antdnio

José Lair

Rui Jorge Fernandes Dolores

Rui Gongalves

Hugo André Alves da Gléria Patricio

Rui Pedro Pires Ferreira

David Nunes

Helder Guerreiro

Sergio Assis

Sergio Vieira

Rui Manuel dos Santos
Amadeu José Marques da Cruz
Vasco Manuel Correia Lopes
Jorge Humberto Chainho
Lucilio Jesus Gerénimo Carvalho
Filipe Rodrigues

Ricardo Piteira

Nuno Miguel Carvoeiro

terga-feira, 26 de Abril de 2016

39

40

31

40

39

32

34

39

39

40

38

32

35

33

40

39

33

32

Idade Clube

Beja Atlético Clube
G.D.R. S3o Francisco da Serra
AMICICLO
AMICICLO
AMICICLO
Miranda do Douro
Box Grandolativa
OMDPE
Bombeiros

Box Grandolativa
AMICICLO
Grandola
Bombeiros
Bombeiros

HCP Grandola
Ermidas

Box Grandolativa

Bombeiros

Paginaldel



Classif. Dorsal

1 153
2 156
3 294
4 148
5 159
6 264
7 179
8 252
9 266
10 269
11 232
12 210
13 185
14 196
15 291
16 217
17 238
18 168
19 163

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Femininos dos 41 aos 50 anos

Nome

Susana Guerreiro

Maria Chainho

Vitéria Mateus Nunes
Cristina Romero

Paula Oliveira

Fatima Gongalves

Maria Jodo Moreno
Maria Jodo Gongalves
Teresa Costa

Fernanda Romado
Teresa Moreno

Claudia Sofia Lopes Dias
Elisabete Oliveira

Isabel de Jesus Serrdo Pereira
Maria de Fatima Pereira
Maria Rosa Nunes
Teresa Santos

Rosemar Leotério Silva

Anabela Maria Castro

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Idade

41

41

41

45

41

42

48

41

44

42

46

41

42

43

50

43

42

43

50

Clube

Box Grandolativa

Box Grandolativa

Grandola

Box Grandolativa

Box Grandolativa

Grandola

Grandola

AMICICLO

Grandola

Cruz de Jodo Mendes
Grandola

Grandola

Grupo de caminheiros de Gdl
Grandola " Os Barulhentos"
Grandola

Grandola

Grandola

Escola Murakami Melides

Escola Murakami Melides

Paginaldel



CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Masculinos dos 41 aos 50 anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Classif. | Dorsal | Nome

1

2

10

11

12

13

14

15

16

17

258

267

70

158

286

63

250

152

84

116

206

58

202

231

22

194

195

Mario Cassaca

Pedro Costa

Rogério Cassaca

Paulo Rocha

Pedro Lourengo
Francisco Carmo
Armindo Pereira Chainho
Pedro Guerreiro
Henrique Rodrigues
Pedro Manuel Silva Vieira
Rui Passos

Paulo Barreira Jorge

Luis Nogueira

Marcos Mestre

Nuno Manuel dos Reis PéCurto
Celso Matias de Sousa

Luis Miguel dos Reis Chainho

terga-feira, 26 de Abril de 2016

|1dade | clupe
43 ODIMARQ
47 Beja Atlético Clube
45 G.D.R. Sdo Francisco da Serra
45 Box Grandolativa
41 Grandola
44 G.D.R. Sdo Francisco da Serra
41 Casa do pessoal do Pinheiro da Cruz
46 Box Grandolativa
48 Bombeiros
46 Grandola
44 Grandola
44 AMICICLO
41 Grandola
41 Grandola
41 HCP Grandola
41 Grandola " Os Barulhentos"
42 Grandola " Os Barulhentos"

Paginaldel



CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Femininos com 51 ou mais anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Classif. Dorsal Nome Idade Clube
1 26 Maria Manuela Ferreirinha Pereira Lobo 54  HCP Grandola
2 225  Virginia Dias 66 Grupo de caminheiros GdI
3 33  Manuela Augusto 57  Grupo de caminheiros de Gd|I
4 101 Maria Luisa Roque Viegas 57  Grupo de caminheiros de GdlI
5 109 Maria Amélia Parreira Costa 57  Grandola
6 8 Irene Maria Parreira Dias 59 HCP Grandola
7 271  Maria de Lurdes Filho 51  Grandola
8 205 Julieta Passos 68  Grandola
9 290 Maria Isabel Frade 64  Grandola
10 95  Maria da Gléria Assungdo 67  Grupo de caminheiros de Gdl
11 99 Edeme Simdo Costa 66  Grupo de caminheiros de Gdl
12 197 Libertina Maria Serrdo Pereira 71  Grandola " Os Barulhentos"
13 235  Alice Vilhena 61  Setubal
14 234  Dalcinda Chainho 67  Grandola
15 96  Josefina Lourengo 65 Grupo de caminheiros de GdI
16 97  Laura Gervasio Roldao 54 Grupo de caminheiros de GdI

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Paginaldel



Classif.

10

11

12

13

14

15

Dorsal

69

59

71

60

263

220

100

67

102

24

180

25

240

182

186

CORRIDA DA LIBERDADE - 2016

Masculinos com 51 ou mais anos

Camara Municipal de Grandola - Desporto

Nome

Paulo Chainho

Joaquim Manuel Pires Lopes
Fernando Beijinha

Edmundo Pereira de Jesus
Cesério Pereira

Jurg Ottinger

Joaquim Dionisio Parreira
José Santos

Henrique de Carvalho Viegas
Antdnio Manuel Espada Marques Estriga
Armindo Salvador

Antoénio José Godinho

José Antdnio Assungdo
Rafael Domingos

Agostinho Pereira

terga-feira, 26 de Abril de 2016

Idade Clube
52  G.D.R. Sdo Francisco da Serra
52  AMICICLO
66  G.D.R. Sdo Francisco da Serra
55 AMICICLO
54  Grandola
64  Grandola
69  Grupo de caminheiros de Gdl
53  G.D.R. Sdo Francisco da Serra
63  Grupo de caminheiros de Gdl
53 HCP Grandola
51 Grandola
70  HCP Grandola
70  Grupo de caminheiros de Gdl
72  Grupo de caminheiros de Gdl
65  Grupo de caminheiros de Gdl

Paginaldel



