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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Diz esta respeito ao projecto das redes de abastecimento de aguas e drenagem de aguas
residuais domésticas e pluviais, relativo i obra da Casa da Mostra de Produtos Endégenos,
localizado na Rua Dr. José Pereira Barradas em Grandola, cujo Licenciamento foi requerido

pelo Municipio de Grandola.

O abastecimento de dqua sera feito através da rede plblica, através de um contador a colocar no

muro exterior do terreno.

A rede de &guas frias sera executada com uma coluna adutora em polipropileno random PP-R. As

colunas principais e secundarias serdo em polipropileno random.

A tubagem em polipropileno devera ter acessorios no mesmo material com fusdo do polipropileno
de acordo com a indicagae dos fabricantes.
Os percursos de tubagens deverdo ser colocados em carga antes do tapamento de rogos,

verificando-se da estanquidade das juntas.

As velocidades de dimensionamento situam-se entre os 0,50 m/s e 2 mfs, tendo-se calculado os
caudais de calcule em fung&o dos caudais acumulados no fotal e em cada trogo.
Serao dispostas torneiras de seguranga nas colunas principais, que permitam anular qualquer trogo

de abastecimento sem isolar todo o conjunto.



1) CONSUMO DE AGUA NOS EDIFICIOS

Caudais a assequrar aos dispositivos de utilizacdo.
Os caudais minimos (caudais instantdneos) a adotar no dimensionamento dos sistemas de
distribuic&o, para os diferentes dispositivos de utilizagéo instalados nos edificios, tendo em conta as

suas caracteristicas particulares, so indicados no quadro 1.

DISPOSITIVOS CAUDAL {lIs]

Lavatorio Individual 0,10
Lavatdrio Coletive (por unidade} 0,05
Bidé G,10
Banheira 0,25
Chuveiro Individual 0,15
Baterias de chuveiros (por unidade) 0,10
Pia de despejos com torneira de 15mm 0,15
Autoclismo de Bacia de Retrete 0,10
Autoclismo de Mictério 0,15
Autoclismo de Mictorio (por unidade) 0,05
Pia Lava-Louca - 0,20
Bebedouro 0,10
Maguina Lava-louga 0,15
Méaquina L.avar-Roupa 0,20
Tangue de Lavar Roupa 0,20
Autoclismo de Bacia de Retrete com fluxémetro 1,50
Autoclismo de Mictorio com fluxémetro 0,50
Boca de Rega ou Lavagem de 15mm 0,30
Boca de Rega ou Lavagem de 20mm 0,45
Bacia de Retrete com fluxdmetro eletrénico 1,00
Mictério com Fluxdémetro Eleironico 0,30
Mictério com Fluxdmetro de Comando por Pedal 0,30
Lavatdrio com Torneira/Misturadora de Comando 0,10
Eletrdnico

Lavatdrio com Torneira/misturadora de Comando por Pedal 0,10
Chuveiro com Torneira/Misturadora de Fecho Automatico 0,15
Chuveiro com Torneira/Misturadora de Comando por Pedal 0,20
Chuveiro com Torneira/Misturadora de Comando 0,15
Eletronico

Pia de Despejo com Fluxémetro 1,50
Pia Lava-Loica de Restaurante 0,30

Quadro 1 — Caudais instantaneos



2) TUBAGENS:

Tubagens em polipropileno reticulado (PPR):

PPR
DN Esp (mm)  Dint {(mm)
20 34 16,8
25 4,2 20,8
32 54 26,6
40 6,7 33.3
50 8,4 4186
63 10,5 52,5
75 12,5 62,5
90 15,0 75,0
110 18,3 91,7

Quadro 2 - Dimensdes das tubagens de PPR

3) DIMENSIONAMENTO DOS SISTEMAS DE DISTRIBUICAO DE AGUA

Caudais instantineos:

Os caudais instantaneos s&o os caudais necessarios e suficientes que deverdo chegar aos
diferentes dispositivos de utilizacao, tendo em conta as suas caracteristicas particulares.

Os caudais instantdneos minimos a adotar no dimensionamento dos sistemas de distribuicao
deverio ser os indicados ne Quadro 1, salvo nos casos em que os fabricantes dos respetivos

dispositivos recomendem caudais de valor superior agueles.

Caudais de céilculo:

Tendo em conta a inverosimilhanga de numa mesma edificacao todos os dispositives de utilizagao
instalados entrarem em funcionamento simultaneo, salvo em casos especiais & nos casos em que
o nimero de dispositivos de utilizag&o em presenga no seja superior a dois, os caudais de calculo

traduzem-se pelo somatério dos caudais instanténeos, que se denomina por caudal acumulado,



afetado de um coeficiente, que expressa a probabilidade dessa ocorréncia, e que se designa por

coeficiente de simultaneidade:
Em que,
Q¢ — caudal de calculo (i/s};

x — coeficiente de simultaneidade;
Qa — caudal acumulado (I/s).

Coeficientes de simultaneidade:

De acordo com a regulamentagéo aplicavel, os coeficientes de simultaneidade poderdo ser obtidos

por via analitica ou grafica.

Método preconizade pelo regulamento portugués:

O documento regulamentar apresenta uma curva que, tendo em conta os coeficientes de
simultaneidade, permite a obtengéo direta dos caudais de célculo a partir do caudal acumulado
{somatdrio dos caudais instantaneos atribuidos pelo Quadro 1 aos dispositivos de utilizagéo). Foi

considerado um nivel de conforte médio em que:

252 0, > 35 = 0, =052260, %
500 = Q> 25 = Q.= 0,2525Q,%

Q. %35 = Q.= 054690,

bimensionamento das tubagens:
O dimensionamento das tubagens & faito em fungéo do caudal de dgua a assegurar nos
dispositivos de utilizac&o, do seu desenvolvimento, da altura de distribuigdo, da presséo minima a

assegurar nos dispositivos e do material constituinte das tubagens.



Para tal, poder-se-a proceder ao sucessivo dimensionamento dos diferentes trogos de tubagem

que constituem o sistema, a partir da fixag&o de valores para a velocidade de escoamento.

Presstes de servico:

As pressdes de servico nos dispositivos devem situar-se entre 50 kPa e 800 kPa. O regulamento
portugués recomenda que, por razdes de conforto e de durabilidade das tubagens, aquelas

pressdes oscilem entre 150 kPa e 300 kPa.

Velocidade de escoamento:

As velocidades de escoamento deverdo oscilar entre 0,5 m/s e 2,0 m/s.

Determinacio dos didmetros e perdas de carga continuas das tubagens:;

A determinacéo dos didmetros e perdas de carga continuas das tubagens, podera ser feita
respetivamente através da Equacio da Continuidade e da férmula de Darcy e Weisbach ou de -
Flamant, procedendo-se como a seguir se indica:

a) Determina-se o Q;

b} Determina-se o didmetro da tubagem e a correspondente perda de carga de percurso

atraves das férmulas:

; = &h x,l;?f-'i %4 D—-Sfr:%

Em que,

D - didmetro (m);

Q — caudal (m3/s);

v — velocidade de escoamento (m/s);

J — perda de carga (m/m);

b — fater caracterizador da rugosidade do material (b=0,000134 para tubagens de materiais plasticos);



Verificacio das condicdes de presséo

Apods o dimensionamento das tubagens, dever-se-a proceder a verificagio deste requisiio para os
dispositivos de utilizagio colocados nas posicdes mais desfavoraveis.

Conhecidas as perdas de carga totais no trogo de tubagem que conduz a agua da rede publica até

a0 ponto X considerado, a pressao disponivel nesse ponto obtém-se através da expressao:

B, =P, — Z, ~ 0H;

Em que,

Py — press&o disponivel no ponto considerado {m.c.a.);

Pa — presséo disponivel na rede publica de distribuicéo, & entrada do edificio {m.c.a);
Zn — diferenga de cota entre o ponio x e a rede publica de distribuicao (m);

AHr - perdas de carga totais (m.c.a.).

As redes de aquas residuais domésticas serdo executadas em PVC rigido tipo Civinil da

Lusofane ou outro, com caixas de derivagdo em alvenaria de tjolo rebocadas com tampa e fundo

em betio, ou pré-fabricadas em PVC.

As caixas de pavimento, de ligagao dos aparethos com necessidade de sifonagem, ser&o em PVC,

com tampa cromada e os fubos de queda em PVC rigido da mesma classe das tubagens.

As aguas residuais domésticas seréio encaminhadas para uma caixa de inspeg8o através de caixas

de derivagao.

A caixa de inspegBo fard a ligag@o ao coletor de aguas residuais domesticas existente no

arruamento.



4) CONSUMO DE AGUA NOS EDIFICIOS

Os caudais de descarga a considerar para os diferentes aparelhos e equipamentos sanitérios
instalados numa edificagdo serde fungdo dos tipos desses aparelhos e equipamentos, de acordo
com o especificado pelos respetivos fabricantes. Na sua auséncia, devero ser os considerados,

para efeito de célculo, os valores minimos apresentados no Quadro 1.

Aparelho C[:I?r];:?r;l
Bacia retrete 20
Banheira 60
Bide 30
Chuveiro 30
Lavatdrio 30
Méq de lavar fouga 60
Maq de lavar roupa 60
Lava-louga 30
Boca Rega ou %0

- Lavagem -

Quadro 3 — Caudais de descarga

5) TUBAGENS:

Tubagens em policloreto de vinilo (PVC):

PVC
Di[mm] DN[mm] Espessura[mm] Deimm]
30,2 32 2,0 32,2
382 40 2,0 40,2
48,2 50 2,0 50,2
61,2 63 2,0 63,2
73,2 75 2,0 75,2
88,2 90 2,0 80,2
107,8 110 25 1102
122,5 125 2.8 1252
137,2 140 31 140,3
156,8 160 3,5 160,3

Qluadro 4 — Caracteristicas fisicas dos tubos de PVC



6) DIMENSIONAMENTO DOS SISTEMAS DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS

DOMESTICAS

Caudais de calculo:

Tendo em conta a inverosimilhanca de num mesmo edificio todos os aparelhos procederem a
descarga simultanea, salvo 0s casos em que o nimero de aparelhos seja menor ou igual a dois, os
caudais de calculo traduzem-se pelo somatorio dos caudais de descarga, que se denomina por
caudal acumulado, afetado de um coeficiente, que expressa a probabilidade dessa ocorréncia, e
que se designa por coeficiente de simultaneidade:

Q.=¢;.Q,

Em gue,

Ck — caudal de calculo (i/s);

cs — coeficiente de simultaneidade;
Q2 — caudal acumutado (I/s).

Coeficientes de simultaneidade:

De acordo com a regulamentacéo aplicavel, os coeficientes de simultaneidade poderéo ser obtidos

por via analitica ou grafica.

Méatodo preconizado pelo requiamento portugués:

O documento regulamentar apresenta uma curva que, tendo em conta os coeficientes de
simultaneidade, permite a obten¢éo direta dos caudais de calculo a partir do caudal acumulado

{somatério dos caudais instantaneos atribuidos pelo Quadro 1 acs aparelhos de utilizagao).

Q. = 7,3497Q, ¥

Capacidade de autolimpeza das tubagens:

Para que esta condicao se verifique, em termos satisfatérios, a tenséo de arrastamento devera ser

superior a 2,45 Pa.



A tensdo de arrastamento & calculada como se indica:
T=9.R.i
Em que,
T — tensdo de arrastamento (Pa);
¥ — peso especifico da agua residual (N/m’);
R - raio hidraulico (m);
i — inclinagdo da tubagem (m/mj);
Neste sentido, as velocidades de escoamento n&o devem ser inferiores a 0,6 m/s para aguas

residuais sem gorduras ou com teores destas muito reduzidos e 1,2 m/s para aguas residuais com

significativos teores de gorduras.

Ramais de descarga:

Ramais de descarqa individuais:

Os ramais de descarga individuais poderdo ser dimensionados para um escoamento a secg@o
cheia.

As inclinagdes dos ramais de descarga terdo de es-tar compreendidas entre 10 e 30 mm/m.

No gquadro seguinte apresentam-se os valores minimos a considerar para os didgmetros dos ramais

de descarga dos aparelhos sanitarios.

Diametro minimos dos Ramais de descarga individuais

Aparelho Didmetros [mm]
Bacia refrete 80
Banheira 40
Bidé 40
Chuveiro 40
Lavaltdrio 40
Méq de lavar louga 50
Méq de lavar roupa 50
Lava-louga 50
Boca Rega ou Lavagem 75

Quadro 5 — diimetros minimos dos ramais de descarga individuais

Ramais de descarga nfo individuais:




Os ramais de descarga néo individuais ndo deverdo ser dimensionados para escoamentos
superiores a meia secgao.
As inclinactes dos ramais de descarga ndo individuais deverao estar compreendidas enfre 10 e 40
mm/m.
O diametro interior dos ramais de descarga é calculado como se indica:

a) Determina-se o caudal de calculo;

b) Petermina-se o diametro do ramal através da formula de Manning-Strickler:

Q — K.A.szs_i:.fz

Em que,
Q — caudal de calculo (m%s);
K — rugosidade da tubagem (m".s™) (para PVC, K=120);
A — secgdo da tubagem ocupada pelo fluido {(m?);

R — raio hidraulico (m);
i — inclinag&o {m/m);

O raio hidraulico R & obtido através do quociente entre a area da sec¢ao liquida e o perimetro da
secgio liquida em contacto com as paredes de tubagem, -

Para escoamento a secgéo cheia e a meia seg¢fo, o raio hidraulico pode ser obtido através da
divisdo do diametro da tubagem (D) por quatro (R=D/4), de onde vira que:

QS;'E

a) Para escoamentos a secgdo cheia: D = ————
0645973581318

. =, _ Q3;‘B
b) Para escoamentos a meia sec¢ao: D = ——o " mre

A rede de Aquas pluviais fard a drenagem da cobertura atraves de ralos de pinha que drenam

para tubos de queda que vac descarregar numa caixa de derivag&o. Serd tambem feifa a

drenagem de um espaco exterior entre os dois edificios através de uma caleira pré-fabricada.
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As aguas serdo encaminhadas para uma caixa de inspegdc no exterior, através de caixas de

derivago,

7) DIMENSIONAMENTO DOS SISTEMAS DE DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS

Os caudais de calculo foram obtidos com base em curvas de intensidade, duracdo, frequéncia,
para um periodo de retorno de 5 anos € uma duragéo de precipitacdo de 5 minutos.

O coeficiente de escoamento depende de varios fatores, tais como, caracteristicas e condicbes de
infiltrag&o do soleg, intensidade de precipitagao, tipologia de ocupacgéo e declive da bacia.

Para o coeficiente C foi adotado o valor de 0.80, tendo em conta as caracteristicas do pavimento,
nomeadamente natureza, declive meédio do terreno e percentagem de areas impermeabilizadas.
Dadas as caracteristicas de elevada permeabilidade do solo e de acordo com o gréfico e tabela
apresentado no Anexo 10 do Dec. Reg. 23/95 de 23 de Agosto, foram considerados os seguintes

valores para os coeficientes de escoamento:
+ Coberturas e areas pavimeniadas C=0,80

¢ Areas nio pavimentadas C=0,80

A determinacéo dos caudais de ponta de aguas residuais pluviais € feito com base no Método

Racional Generalizado que se traduz pela seguinte equagao:

Q=Cl4

onde:
Qp-  Caudal de ponta de cheia (m3ls);

l- Intensidade de precipitagdo que, caindo uniformemente, tem duragao igual ao tempo de

concentragdo (mm/h);
A- Area da bacia hidrografica que contribui para a secgéo em estudo (ha);

C- Coeficiente de escoamento (-)
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O dimensionamento dos coletores com escoamento em superficie livre é feito recorrendo a formula
de Manning-Strickler:

Q=Ks.SR*™|"”

em que:

Q - Caudal escoado (m3¥/s)

Ks - Coeficiente de Manning-Strickier (m'*/s)
S - Area da seccéo transversal (m?)

R -~ Raio hidraulico (m)

i - Declive {-)

Grandola, Setembro de 2016

{Raul Bizamo - Engenheiro Clvil)
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