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02 quinta
21:00 cine GranaDeiro

FILME: ASSASSIN'S CREED 3D 

Cinema à Quinta
Aventura, Ação, USA . 2016 . 115 m . M14
Realização: Justin Kurzel
Intérpretes:  Michael Fassbender, Marion 
Cotillard, Michael Kenneth Williams
Bilhete Único 2,00€ oferta de pipocas

03 sexta
21:00 BiBlioTeca mUnicipal 

INAuguRAção DA ExpoSIção 
“JovENS EMpREENDEDoRES EM gRâNDoLA”
ConCerto Com banda de Covers “Fmi” e dJ brás
* Com serviço de bar pela Comissão de Finalistas da ESAIC

4 sábado
10:00 praia Do carvalhal

• Meeting de Surf e Body Board 
• Aula aberta de HIIT- Extreme Fitness com André Viegas
• Aula aberta de Yoga com Gilberto Soares 
• Aula aberta de Surf com Carvalhal SurfSchool 
• Limpeza de Praia  Participação obrigatória 
Inscrições: Carvalhal SurfSchool Tlf: 962 475 961 . 8 vagas disponíveis para jovens dos 8 aos 18 anos

Org: Associação de Jovens Nova Onda

todo o mês
BiBlioTeca mUnicipal

LER FAz CRESCER
histórias Com Chapéus
"Chapeuzinho Amarelo". Texto de Chico 
Buarque. Ilustração de André Letria
Sessões para crianças do 1.º Ciclo
Org: CMG

programação de março



programação de março
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4 sábado
11:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé aFonSo 

ExpERIMENtA
dança hip-hop Com simão Lobato   Informações: 269 450 083

15:00 Sede da Associação de Jovens das Minas do Lousal

toRNEIo DE MAtRAquILhoS E DE FIFA   Org: AJML /JFAB

16:00 mercaDo mUnicipal 

Show Cook E DEguStAção 
Jovens Grandolenses “Rute Palas, Mik e Marcelo Bento”
Animação Musical com Mário Parreira “Saxofone”

5 domingo 
17:00 e 21:00 cine GranaDeiro

FILME: CuStE o quE CuStAR  
4 nomeações aos Óscares
Crime, Drama . USA . 2016 . 102 m . M16
Realização: David Mackenzie
Intérpretes Chris Pine, Jeff Bridges, Bem 
Foster

8 quarta

DIA INtERNACIoNAL DA MuLhER
10:00 larGo caTarina eUFémia

ação de rua – distribuição de Cravos  e postais
13:00 caSão Do rancho 5 eSTrelaS De aBril

aLmoço Convívio  Animação Musical – Noémia e António Cardoso

4 agenda municipal

11 sábado
09:00 às 17:00 meliDeS

MERCADINho D'ALDEIA
tema: a muLher
Conversa em torno do cancro da mama com a colaboração da Missão Coragem  
de Grândola
Org: Associação 1000Lides

10:00 campo De FUTeBol Do Salão - loUSal

JogoS tRADICIoNAIS
Org: AJML /JFAB

11:00 BiBlioTeca mUnicipal

É uMA vEz…
“a GaLinha  
dos ovos de ouro”
Uma fábula de Esopo,  
Ilustrada por Michael Fiodorov
Tradução de Carlos José Marques  
Duarte de Jesus

programação de março

17:00 e 21:00 cine GranaDeiro

FILME: ELEMENtoS SECREtoS  
3 nomeações aos Óscares 
dia da muLher
Drama . EUA . 2016 . 127m . M12
Realização: Theodore Melfi
Intérpretes: Taraji P. Henson, Octavia Spencer,  
Janelle Monae
Entradas grátis para as mulheres

10 sexta
22:00 cine GranaDeiro

FItA – FEStIvAL INtERNACIoNAL  
DE tEAtRo Do ALENtEJo 
eL úLtimo CaFé – Cuba 
Desenho, dramaturgia e direção: Julio César Ramírez.
Duração: 55m . classificação: M14
Entrada 3€
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11 sábado
11:00 eSpaço a moaGem : : meliDeS

INAuguRAção DA ExpoSIção “MELIDES EM poStAL”
Por Laura Bonito
Org: JFM

15:00 Bairro Do iSaíaS : : SeDe Do rancho Folclórico 5 eSTrelaS De aBril

MAtINÉ CoM João Do CARMo
Org: Rancho Folclórico 5 Estrelas de Abril

15:00 campo De JoGoS Da laGoa FormoSa : : carvalhal

toRNEIo DE FutEboL 5
Dos 10 aos 15 anos
Org: JFC

16:30 cine GranaDeiro 

1º ENCoNtRo DE bANDAS E oRquEStRAS JuvENIS
Bandas de Portalegre, Torres Vedras e Grândola
Org: SMFOG

17:00 BiBlioTeca mUnicipal

LANçAMENto Do LIvRo DE JoANA bARRADAS
“A Magia dos Anjos e dos Seres da Natureza"

11 e 12 marÇo
JarDim alFazema : : anTiGa eScola primÁria De SanTa marGariDa Da Serra

SÁBaDo 10:00»13:00 e 14:00»19:00
DominGo 10:00»13:00 e 14:00»16:00

oFICINA DE boNECAS 
wALDoRF
Cada um dos participantes irá fazer a 
sua boneca de pano (boneca Waldorf) 
com braços, pernas, cabelos  
e rosto bordado.
Orientação: Eva Herre, Educadora 
Waldorf, fundadora do Jardim de 
Infância Waldorf Internacional em 

Lagos e docente no Curso de Pedagogia Waldorf de Lisboa.
Custo: 65€ (inclui material) . Grupo de 8-12 participantes

Inscrições: até 3 de Março, enviando e-mail para: el.alentejolitoral@gmail.com

Org: Jardim Alfazema - Espaço de Educação Livre

12 domingo

17:00 e 21:00 cine GranaDeiro

FILME: MooNLIght
8 nomeações aos Óscares
Drama . USA . 2016 .  110m . M16
Realização: Barry Jenkins
Intérpretes: Trevante Rhodes, André 
Holland, Janelle Monae
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17 sexta

22:00 cine GranaDeiro

FItA
FestivaL internaCionaL de teatro do aLenteJo 
Nos tempos de Gungunhana – Moçambique
Criação/Interpretação: Klemente Tsamba . Textos originais: Ungulani Ba Ka Khosa
Duração: 60m classificação: M16 . Entrada €3,00

18 sábado

10:45 eSpaço a moaGem : : meliDeS

pALEStRA “AgRICuLtuRA bIoLógICA/ bIovIvoS”
Com João Henriques Org: JFM

15:00 poSTo De TUriSmo : : carvalhal

pEDDy pApER Jogo de Orientação – 9 aos 14 anos Org: JFC

15:00 campo De FUTeBol Do Salão : : loUSal

toRNEIo DE FutSAL Org: AJML /JFAB

16:00 BiBlioTeca mUnicipal

ApRESENtAção Do LIvRo  
o quE FARIA Eu SE EStIvESSE No MEu LugAR  
peLo autor CeLso FiLipe 
“Uma visão intimista de um dos maiores escritores da 
actualidade: o que pensa hoje António Lobo Antunes sobre o 
amor, a amizade, a infância e a família, o ofício de escritor, a 
fama, os prémios, a posteridade.
Celso Filipe (1964) é um dos poucos especialistas nacionais na 
África de língua oficial portuguesa. O actual subdirector 

do Jornal de Negócios, onde trabalha desde 2006, começou a acompanhar os PALOP, 
e a relação destes com Portugal, no fim dos  anos 80 do século passado, quando 
ainda estava na universidade. Manteve o tema como uma das suas prioridades de 
investigação nos órgãos de comunicação social por onde passou, como o Tempo, o 
Semanário, o Expresso e o Diário Económico.”  Planeta Editora

"Este não é um livro do António Lobo Antunes nem um livro sobre o António Lobo Antunes. 
É uma mistura de ambos, construído a partir de 10 conversas que tiveram lugar entre 
Abril e Agosto de 2016." 
Celso Filipe

16:30 JarDim 1.º De maio

MEgA AuLA DE zuMbA Participação Gratuita Org: Grandolativa

19 marÇo

09:00 praia De meliDeS

LIxARtE
recolha de lixo na Praia de Melides para elaboração de esculturas
Oferta de lanche a todos os participantes. Org: Associação 1000Lides Apoio: CMG

17:00 e 21:00 cine GranaDeiro

FILME: JACkIE 
2 nomeações aos Óscares
Drama . USA . 2016 . 99 m . M12
Realização: Pablo Larraín
Intérpretes: Natalie Portman, Peter 
Sarsgaard, Greta Gerwing

22 quarta

10:30 e 14:00 ccv loUSal

ExpERIMENtARIuM “expLorando propriedades da áGua “  
Org: CCV Lousal

23 quinta

14:00 ccv loUSal

ExpERIMENtARIuM “paLestra aLterações CLimátiCas” 
Org: CCV Lousal

21:00 cine GranaDeiro

FILME: xxx: o REgRESSo  
DE xANDER CAgE
Ação, Aventura . USA . 2016 . 107m . M12 
Realização: D.J. Caruso
Intérpretes: Vin Diesel, Samuel L. 
Jackson, Deepika Padukone 
bilhete único 2 € e oferta de pipocas.
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25 sábado

09:00 vala real - carvalhal

pESCA NA vALA REAL Org: JFC

JarDim alFazema :: SanTa marGariDa Da Serra

FEStA DA pRIMAvERA 
09:30 Abertura do Mercadinho no recinto da escola
10:00 » 12:00 Peddy Paper na aldeia
15:00 Conversa e vivência sobre Pedagogia Waldorf com Carla Guiomar, Liliana 
Serranheira e Susana Salema
Org: Jardim Alfazema - Espaço de Educação Livre

10:00 eSTúDio Jovem/compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé aFonSo 

Game Day – “Um dia inteiro com Consolas e Simuladores”

11:00 BiBlioTeca mUnicipal

SábADoS CoM o CCvL
15:30 BiBlioTeca mUnicipal

A vIAgEM DE pELuDIM
eduCar para a sexuaLidade desde a inFânCia
Org: CPCJ Grândola

16:00 cenTro De ciência viva Do loUSal

SESSão DE CINEMA
*oferta de pipocas

Org: AJML /JFAB

22:00 cine GranaDeiro

CoNCERto CoM “átoA”  Entrada gratuita

26 domingo

10:00 parQUe DeSporTivo mUnicipal 

thE wILD boAR RACE
2.ª Prova Amadora de Obstáculos
Informações: 965 441 617 . 969 903 386 . Produção: Grandolativa . Apoio: CMG

17:00 e 21:00 cine GranaDeiro

FILME: vEDAçÕES
4 nomeações aos Óscares
Drama . USA . 2016 . 138m . M12
Realização: Denzel Washington
Intérpretes: Denzel Washington,  
Viola Davis, Mykelti Williamson

30 quinta

21:00 cine GranaDeiro

FILME: AS CINquENtA 
SoMbRAS MAIS NEgRAS
Romance, Drama . USA . 2017 . 115m . M16
Realização: James Foley
Intérpretes: Dakota Johnson, Jamie 
Dornan, Kim Basinger
Bilhete Único 2,00 €*oferta de pipocas

31 sexta

09:00 cine GranaDeiro

pALEStRA – EMpREENDER No SÉC. xxI
Participação dos alunos do 10º, 11.º e 12.º ano da ESAIC e EPADRG

10:00 eScola BÁSica D. JorGe De lencaSTre 

touR AgARRA A vIDA
Skate, BMX, Patins em Linha  Produção: Academia dos Patins

19:00 mercaDo mUnicipal 

ARRAIAL NA pRAçA animação musiCaL Com JorGe niCe
*Petiscos a cargo do Movimento Associativo

programação de março
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programação desportiva

1, 8, 22 e 29

20:00 SeDe Do GrUpo De caminheiroS

CAMINhADAS DAS quARtAS-FEIRAS
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros  

de Grândola

3 sexta

09:30 parQUe DeSporTivo mUnicipal

ENCoNtRo REgIoNAL DE tÉNIS  
DE MESA Do DESpoRto ESCoLAR
Org. Agrupamento Escolas de Grândola . Apoio: CMG

4 sábado

10:30 parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// toRNEIo CoMpLEMENtAR 
FutEboL 7 benJamins . sub10 . série C
C.R. “O Grandolense” * A.D. Luvas Pretas

11:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto  
NACIoNAL INFANtIS Zona d
H.C.P. Grândola * F.C. Castrense

15:00 meliDeS – campo Do caSTelo

FuteboL// CAMpEoNAto DIStRItAL 
JuNIoRES 2.ª divisão . série b
J.D. Melidense * G.D.R. 1º Maio Setúbal

15:00 campo eSTrela Do mar

FuteboL// tAçA FuNDAção INAtEL SEtúbAL 
Grupo a
G.D. Vale Figueira *C.C.D.R. Curvas

15:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto NACIoNAL 
JuvENIS Zona d
H.C.P. Grândola * S.L. Benfica

15:00 parQUe DeSporTivo mUnicipal

HÓquei Patins// toRNEIo DE h.p. 7 
seniores Femininos
H.C.P. Grândola * A.P.A.C. Tojal “A”

16:00 parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// ENCoNtRo DE vEtERANoS 
FutEboL 11
C.R. “O Grandolense” * Estombar

18:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto NACIoNAL 
SENIoRES 2ª divisão . suL
H.C.P. Grândola * Parede F.C.

5 domingo

10:30 parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// CAMpEoNAto DIStRItAL 
INICIADoS 2ª Fase . FinaL
C.R. “O Grandolense” * Sporting C. Vinhense

11:00 parQUe DeSporTivo mUnicipal

HÓquei Patins// 2º CIRCuIto A.p. SEtúbAL 
esCoLares
H.C.P. Grândola * H.C. Vasco da Gama

18:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// tAçA A.p. LISboA JuNIoRES
H.C.P. Grândola * A.J. Salesiana “B”

11 sábado

10:30 e 15:30 piScina mUnicipal

nataÇÃo// toRNEIo REgIoNAL CADEtES E 
gRupoS FoRMAção II
Org. Associação de Natação Alentejo . Apoio: CMG

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// FASE CoMpLEMENtAR FutEboL 7 
inFantis . sub13 . série b
C.R. “O Grandolense” * União S.C. B

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// CAMpEoNAto DIStRItAL 
FutEboL 7 inFantis . sub/desC . sub13 . série b
Grândolafoot * N.R.D. Ídolos da Praça

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// toRNEIo CoMpLEMENtAR 
FutEboL 7 inFantis sub12 série C
C.R. “O Grandolense” * G.D. Os Amarelos

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// CAMpEoNAto DIStRItAL 
FutEboL 7 benJamins . 2ª Fase . sub10 . série C
Grândolafoot * Galitos F.C.

18:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto NACIoNAL 
SENIoRES 2ª divisão . suL
H.C.P. Grândola * H.C. “Os Tigres”

12 domingo

05:30 concenTração JUnTo à BiBlioTeca mUnicipal

pASSEIo pEDEStRE “7 vALES SuSpENSoS - 
LAgoA” Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros 

de Grândola . Apoio: CMG e JFGSMS

09:00 JarDim 1º De maio

btt// 3ª MARAtoNA E ½ MARAtoNA btt 
“SERRAS DE gRâNDoLA”
Integrada no 2º Troféu BTT Litoral Alentejano 
Org. Clube de BTT de Grândola

Apoio: CMG e JFGSMS

08:30 praia Do carvalhal

PesCa desPortiVa mar// 5.º opEN DE 
SuRFCAStINg  Org. CAP Grândola Fishing Team

Apoio: CMG e JFC

15:00 parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// CAMpEoNAto DIStRItAL 
SENIoRES 1ª divisão
C.R. “O Grandolense” * G.D. Alcochetense

18 sábado

10:30 parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// toRNEIo CoMpLEMENtAR 
FutEboL 7 benJamins sub10 série C
C.R. “O Grandolense” * Estrela Stº André A.C.R.D.

15:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto NACIoNAL 
INFANtIS Zona d
H.C.P. Grândola * A.D. Oeiras

17:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto NACIoNAL 
JuvENIS Zona d
H.C.P. Grândola * Sporting C.P.

19 domingo

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL//toRNEIo CoMpLEMENtAR 
JuvENIS série b
C.R. “O Grandolense” * S.R. Cruzamento Pegões

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL//CAMpEoNAto DIStRItAL 
INICIADoS 2ª Fase FinaL
C.R. “O Grandolense” * A.C. Arrentela

11:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// 2º CIRCuIto A.p. SEtúbAL 
esCoLares
H.C.P. Grândola * G.D. Sesimbra

21 a 24 marÇo

09:30 Serra De GrânDola

pASSEIoS pEDEStRES Do 1º CICLo ENSINo 
báSICo Org. CMG, JFreguesia e Escolas 1ºCEB

24 e 25 marÇo

pASSEIo pEDEStRE “xvIII RotA Do 
CoNtRAbANDo: CEDILLo - MoNtALvão”
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de 

Grândola . Apoio: CMG e JFGSMS 

25 sábado

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// toRNEIo CoMpLEMENtAR 
FutEboL 7 inFantis . sub12 . série C
C.R. “O Grandolense” * A.D. Luvas Pretas

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// FASE CoMpLEMENtAR FutEboL 7 
inFantis . sub13 . série b
 C.R. “O Grandolense” * A.C.D. Corroios

parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// toRNEIo CoMpLEMENtAR 
FutEboL 7 benJamins . sub10 . série C
C.R. “O Grandolense” * F.C. Barreirense C

11:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// toRNEIo DE h.p. 7 
seniores Femininos
H.C.P. Grândola * A.F. Arazede
15:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto NACIoNAL 
INFANtIS Zona d
H.C.P. Grândola * H.C. Vasco Gama
17:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// CAMpEoNAto NACIoNAL 
JuvENIS Zona d
H.C.P. Grândola * H.C. Portimão.

26 marÇo

12:00 compleXo DeSporTivo mUnicipal JoSé 

aFonSo

HÓquei Patins// tAçA A.p. LISboA 
JuNIoRES
H.C.P. Grândola * U.D.C. Nafarros

15:00 parQUe DeSporTivo mUnicipal

FuteboL// CAMpEoNAto DIStRItAL 
SENIoRES 1ª divisão
C.R. “O Grandolense” * G.D. Sesimbra 
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FarmÁcia coSTa
269 498 162
dias 13 - 19, 

FarmÁcia moDerna
269 442 235
dias 1 - 5, 20 - 26

FarmÁcia paBlo
269 449 043
dias 6 - 12, 27 - 31

FarmÁcia De azinheira   
DoS BarroS

269 594 281

FarmÁcia Silva ânGelo 
meliDeS
269 907 118

FARmÁCiAs de seRviço em gRândolA

agenda municipal 15

contactos /

BomBeiroS miSToS

269 498 450

cenTro De SaúDe

269 450 200

comiSSão De 
proTeção De 
criançaS e JovenS

269 442 976

cp

808 208 208

ÁGUaS e SaneamenTo

917 252 116/800 205 554

eDp

808 505 505

GaBineTe De 
pSicoloGia

269 448 030/2

Gnr GrânDola

265 242 600/ 604

Gnr azinheira  
DoS BarroS

269 594 114

cenTro ciência viva 
loUSal

269 750 520/522

poSTo De TUriSmo

269 750 429

proTeção civil

112 e 117 
912 238 076

roDoviÁria nacional

269 442 408

Serviço De FinançaS

269 442 273

Serviço De FinançaS - 
Secção De coBrança

269 442 643

TÁXiS

269 451 095

TÁXiS iSaíaS

269 476 789

câmara mUnicipal
269 450 000   Fax: 269 442 699
geral@cm-grandola.pt
www.cm-grandola.ptu

JUnTaS De 
FreGUeSiareguesia

azinheira DoS BarroS 
269 594 133   Fax: 269 594 106
geral@jf-azinheiradosbarros.pt
www.jf-azinheiradosbarros.pt

carvalhal 
961 945 952   Fax: 265 490 780
jf-carvalhal@outlook.com

GrânDola e SanTa 
marGariDa Da Serra 
269 498 100 
Fax: 269498108
geral@freguesia-grandola.org
http://freguesia-grandola.org

meliDeS 
269 907 116
gabinete.apoio@jf-melides.pt
www.jf-melides.pt

dias 6 e 20 seg //

10:00-11:00 ameiraS eb1/Ji
14:00-15:00  ÁGUa DerramaDa 

eb1/Ji
15:00-15:30  ÁGUa DerramaDa 

centro 
15:45-16:30 Silha Do paScoal 
 Silha Do cenTeio
16:45-17:00 Bairro Da eSTação

dias 13 e 27 seg //

10:00-11:00  canal caveira eb1/Ji
11:30-11:45  ST.ª marGariDa  

 Da Serra centro
11:45-12:30  ST.ª marGariDa Da 

Serra eStrada n120
12:45-13:00   moSQUeirõeS

dias 7 e 21 ter //

10:30-11:00 chaparral
11:00-11:45 BreJinho De ÁGUa
12:00-14:00 pinheiro Da crUz
15:15-15:45 alDeia Do pico
16:00-16:15 paraGem nova

dias 14 e 28 ter //

10:30-12:15  alDeia Do FUTUro  
eb1, Ji, centro

12:30-12:45 alDeia Da JUSTa
12:45-13:15  caDoçoS  

centro comunitÁrio

dias 8 e 22 qua//

10:00-10:30  carvalhal  
creche "oS urSitoS"

10:30-11:30  carvalhal  
centro eScolar

11:30-12:15  carvalhal  
centro, centro  
Social

12:30-13:00 laGoa FormoSa
13:15-13:30 mUDa

dias  1, 15 e 29 qua//

10:30-12:30  loUSal  
eb1, centro infantil, 
centro ciÊncia ViVa

13:30-14:00  loUSal  
centro comunitÁrio

14:30-15:30   azinheira  
DoS BarroS

dias 9 e 23 qui//

10:30-11:30 meliDeS  
centro eScolar/1. ciclo
11:45-13:00 meliDeS centro
14:00-14:30 meliDeS centro 
eScolar/Ji
15:00-15:30 vale FiGUeira
15:45-16 :00 caveira

269 450 080

bmgrandola@facebook.com

biblioteca itinerante




