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11 e 21 seTembro Reunião de Câmara   10:00
12 seTembro Atendimento DECO   09:30 
23 agosTo Feira da Ladra   9:00
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www.cm-grandola.pt

E é então que amigos nos oferecem leito
Entra-se cansado e sai-se refeito

Luta-se por tudo o que se leva a peito
Bebe-se, come-se e alguém nos diz: bom proveito

E vem-nos à memória uma frase batida
Hoje é o primeiro dia do resto da tua vida

ESCRITOR DE CANÇÕES

ATÉ 29 OUT ‘17 . ANTIGOS PAÇOS DO CONCELHO



 

programação de SeTemBro
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3 setembro domingo 
 cine granaDeiro    17h30 | 21h30

filme Atomic blonde
Thriller* EUA* Ano 2017 | Duração: 115m | Classificação: M16 | Realização: David Leitch

Interpretes: Charlize Theron, James McAvoy, John Goodman

# SINOPSE  A jóia da coroa do Serviço Secreto de Inteligência de Sua Majestade, a agente 
Lorraine Broughton tem tanto de espia, quanto de sensual e selvagem, e está disposta a usar 
qualquer das suas habilidades para sobreviver à missão impossível com que se depara. Enviada 
para Berlim para extrair um documento secreto dessa cidade em convulsão, é obrigada a 
associar-se a David Percival, chefe da secção local do MI6, para conseguir sair do mais mortal 
jogo de espiões em que se vê presa.

8 A 23 setembro
 biblioTeca mUnicipal  
 seg  13h00 » 19h00 | Ter a seX  09h30 » 19h00 | sÁb 10h00 » 13h00

exposição de pintura 
como te vejo, GrândolA @ ISABEL CABRITA



programação de SeTemBro

9 setembro sábado 
  sala mUlTiUsos no cenTro De saúDe De grânDola  
 9h00 » 13h00

Curso de suporte BásiCo de Vida pediátriCo 2017

Gestos que sAlvAm vidAs
Uma parceria da  Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano e da Secção Regional Sul da 

Ordem dos Enfermeiros

público alvo: Pais, Professores e Cuidadores de Crianças

inscrições obrigatórias no site www.ulsla.min-saude.pt

10 setembro domingo
  sanTa margariDa Da serra   15h30

festas em HonrA de nossA senHorA dA sAúde
Missa Solene, Procissão acompanhada pela banda da SMFOG

Matiné Dançante com Paulo das Vacas e Anabela. 
Org: Paróquia de Santa Margarida da Serra Apoio: JFGSMS e CMG

 cine granaDeiro    17h30 | 21h30

filme A torre neGrA
Wester, Ficção Cientifíca, Fantasía, Terror* EUA* | Ano 2017 | Duração: 95m Classificação: M14 | 

Realização: nikolaj arcel | interpretes:  idris elba, matthew mcconaughey, Tom Taylor

# SINOPSE O Pistoleiro Cavaleiro, Roland Deschain, encontra-se preso numa batalha eterna
com Walter O’Dim, também conhecido como o Homem de Negro, e decidido a impedi-lo de
destruir a Torre Negra que mantem a unidade do Universo. Com o destino de mundo em jogo,
o bem e o mal colidem numa derradeira batalha onde apenas Roland pode defender a Torre do

Homem de Negro.
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programação de SeTemBro

16 setembro sábado 
 biblioTeca mUnicipal    11h00 

apresentação do liVro 

cAncro com Humor 2 – É possível ser feliz no cAos 
@ MARINE ANTUNES  Org.: Núcleo Missão Coragem - Grândola

 cine granaDeiro    15h30

filme emoji: o filme – 3d - vp
Animação, Comédia* EUA* Ano 2017 | Duração: 91 m | Classificação: M6 | Realização: Anthony 

leondis | Vozes Vasco palmeirim, césar mourão, mafalda luís de castro

# SINOPSE Textopolis é a cidade onde os Emojis favoritos dos donos de smartphones vivem 
e trabalham. Lá, todos eles vivem em função de um sonho: serem usados nos textos dos 
humanos. Todos estão acostumados a ter somente uma expressão facial - com exceção de 
Gene, que nasceu com um bug no seu sistema, que o permite trocar de rosto através de um 
filtro especial. Determinado a tornar-se um emoji normal como todos os outros, ele e os amigos 
vão encarar uma jornada fantástica através dos aplicativos móveis mais populares desta 
geração - e no meio do caminho, claro, fazer novos amigos. 

17 setembro domingo  
 cine granaDeiro    17h30 | 21h30

filme Wind river
Crime, Thriller, Ação * EUA* Ano 2017 | Duração: 111 m | Classificação: M12 

Realização: Taylor Sheridan | intérpretes: elizabeth Olsen, Jeremy Renner, Jon Bernthal

# SINOPSE  Uma nova agente do FBI, Jane Banner, junta forças com um caçador local 
atormentado pelo passado para investigar um homicídio ocorrido numa remota Reserva de 
Nativos Americanos. Com o decorrer da investigação, Jane espera conseguir vingar a morte da 
vítima, uma jovem rapariga.



programação de SeTemBro
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23 setembro  sábado 
 loUsal  9h00

Jornadas europeias do patrimÓnio lousAl GeomeGAlítico
No Lousal é possível viajar no tempo através da observação de monumentos fúnebres 
do Calcolítico. A peneplanície alentejana e a Faixa piritosa Ibérica serviram de base para o 
desenvolvimento destas comunidades, fornecendo metais utilizados no seu quotidiano.  
Venha conhecer estes monumentos. público alvo: Idade superior a 10 anos. Org: Centro Ciência Viva 
do Lousal | Contactos: 937771517

24 setembro  domingo 

 cine granaDeiro    17h30 | 21h30

filme bArry seAl: trAficAnte AmericAno 
Thriller, Crime * EUA* Ano 2017 | Duração: 120m | Classificação: M12 

Realização: doug liman | intérpretes: Tom cruise, domhnall gleeson, Jayma mays

# SINOPSE Baseado na história real de Barry Seal, um piloto de aviação oportunista, que
inesperadamente recrutado pela CIA, nos anos 80, para realizar uma das operações mais
secretas da história dos Estados Unidos.



INSCRIÇÕES E REINSCRIÇÕES NO PROGRAMA 

VIVER SOLIDÁRIO 2017/2018

Organização:

LOCAIS E DATAS

VALOR DE INSCRIÇÃO: 5,00€

LOCALIDADE

CARVALHAL

ISAÍAS

ÁGUA DERRAMADA

SILHA DO PASCOAL

CADOÇOS

AZ. DOS BARROS

LOUSAL

CANAL CAVEIRA

STA. MARGARIDA DA SERRA

MELIDES

ALDEIA DO FUTURO

LOCAL 

POLIVALENTE

CASÃO RANCHO

CASÃO RANCHO

ESCOLA

CENTRO COMUNITÁRIO

POLIVALENTE

CENTRO COMUNITÁRIO

CENTRO COMUNITÁRIO

CENTRO COMUNITÁRIO

CASA DO POVO

CENTRO DE CONVÍVIO

DIAS 

11 E 18 SETEMBRO

11 E 18 SETEMBRO

12 E 19 SETEMBRO

12 E 19 SETEMBRO

12 E 19 SETEMBRO

13 E 20 SETEMBRO

13 E 20 SETEMBRO

13 E 20 SETEMBRO

14 E 21 SETEMBRO

14 E 21 SETEMBRO

15 E 22 SETEMBRO

HORÁRIO

10H00

14H30

9H30

11H00

14H30

9H30

11H00

14H30

11H00

14H30

9H30

É NECESSÁRIO:
CARTÃO DE CIDADÃO OU BI | CARTÃO DE CONTRIBUINTE | CARTÃO DE SAÚDE | 

MORADA | CONTACTOS PRÓPRIOS E CONTACTOS EM CASO DE EMERGÊNCIA.



INSCRIÇÕES

2017/2018
4 a 15 de Setembro 2017

UNIVERSIDADE SÉNIOR DE GRÂNDOLA
2.ª A 6.ª (9H » 13H E 14H » 17H)

TELEFONES: 269 448 031 / 912 238 075

» Alfabetização
» Artes decorativas
» Aulas de acordeão
» Aulas de viola
» Boccia Sénior
» Cantinho dos Segredos
» Cidadania, direitos e deveres
»
» Danças Coreografadas
» Desporto Sénior 
» Ensaio da Tuna

» Expressão Teatral
» Gerontomotricidade
» Hidroginástica
» História e Património Locais
» Informática
» Inglês 
» Teoria e Prática das Artes Marciais no Japão
» Viver em Segurança
» Zumba Gold
» Etc...

ÁREAS:

ANO LETIVO 

Ciências da Natureza 

Estimulação Cognitiva»



JORNADAS EUROPEIAS DO PATRIMÓNIO 
EUROPEAN HERITAGE DAYS

23 DE SETEMBRO | 23RD SEPTEMBER

Passeio pedestre na orla do estuário do Sado 11h30
Descubra as Ruínas Romanas de Troia fora do circuito de visita

Pedestrian Walk on the banks of the  Sado estuary 11.30am
Discover the Roman Ruins of Troia beyond the visiting circuit 

 

INSCRIÇÕES | INSCRIPTIONS (+351) 939 031 936 | arqueologia@troiaresort.pt | troiaresort.pt
RESORT

LISTA INDICATIVA 
DO PATRIMÓNIO 

MUNDIAL
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ULTRA TRAIL // 50KM

TRAIL CURTO // 15KM

TRAIL LONGO // 25KM
INSCRIÇÕES 

ABERTAS

OFFCRONO.PT 

REGULAMENTO E TODAS AS INFORMAÇÕES » WWW.CM-GRANDOLA.PT
CONTACTOS » DESPORTO@CM-GRANDOLA.PT

Organização: 
WWW.ATRP.PT

Animação  
Produtos Regionais 

Gastronomia

Demonstrações
Concursos

Exposição e Venda
de Materiais  

Grândola  Aventura
Passeio de Orientação TT



programação deSporTiva

AtÉ  15 setembro
 compleXo DesporTivo josé aFonso 

esColas de natação de Verão 2017 CRIANçAS E ADULTOS
Inscrições a partir de 26 de Junho
+ Info: 269 450 083 | complexo.joseafonso@cm-grandola.pt

6, 13, 20 e 27 setembro 

 seDe Do grUpo De caminheiros   20h00
Caminhadas das Quartas-feiras
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola

10 setembro dOMingO
 seDe Do grUpo De caminheiros   8h30

passeio pedestre – 2ª Caminhada solidária “missão Coragem”
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola e Núcleo de Grândola da Missão Coragem

Apoio: Município de Grândola e Freguesia de Grândola e Stª Marg. Serra

23 setembro SáBadO
 jarDim 1º maio duatlo Btt de grândola
  14h00 ciRcuiTO RegiOnal JOVem de duaTlO 
  15h45 campeOnaTO RegiOnal de duaTlO - cluBeS e indiVidual

Org. C. M. Grândola, AMICICLO | Apoio: Federação Triatlo Portugal

24 setembro dOMingO
  seDe Do grUpo De caminheiros   8h30 

passeio pedestre – Caminhada do 10º aniVersário do grupo 
Caminheiros
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola

Apoio: Município de Grândola e Freguesia de Grândola e Stª Marg. Serra

  9h00 28º passeio de CiCloturismo de grândola
Org. Amiciclo e Município de Grândola

Apoio: Freguesia de Grândola e Stª Marg. Serra, Freguesia do Carvalhal e Restaurante “O Cruzamento” 

30 setembro e 1 outubro SáB E dOM
 compleXo DesporTivo josé aFonso

hÓQuei patins Viiª taça de grândola de hÓQuei patins
CONSULTAR PROGRAMA PRóPRIO
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Panfleto_ProtejaCasa2017_AF.pdf   1   01/06/2017   16:06
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diAs 4 e 18 seG //

10:00-10:30 ameiras
10:45-11:15  ÁgUa DerramaDa 

cenTRO
11:30-12:00 silha Do pascoal 
 silha Do cenTeio
12:15-12:30 bairro Da esTação

diAs 11 e 25 seG //

10:00-11:00  canal caveira 
cenTRO cOmuniTÁRiO

11:30-11:45  sT.ª margariDa  
 Da serra cenTRO

11:45-12:30  sT.ª margariDa Da 
serra eSTRada n120

12:45-13:00   mosQUeirões

diAs 5 e 19 ter //

10:30-11:00 chaparral
11:00-11:45 brejinho De ÁgUa
12:00-14:00 pinheiro Da crUz
15:15-15:45 alDeia Do pico
16:00-16:15 paragem nova

diAs 12 e 26 ter //

10:00-11:30  alDeia Do FUTUro  
J. infÁncia / cenTRO

11:45-12:00 alDeia Da jUsTa
12:15-12:45  caDoços  

cenTRO cOmuniTÁRiO

diAs 6 e  20 quA//

10:00-10:30  carvalhal  
cReche "OS uRSiTOS"

10:30-11:30  carvalhal  
cenTRO / Ji

11:30-12:15  carvalhal  
cenTRO / c. SOcial

12:30-13:00 lagoa Formosa
13:15-13:30 mUDa

diAs  13 e 27 quA//

10:00-11:00   azinheira  
Dos barros 

11:30-12:30  loUsal  
c. infanTil / cenTRO 
ciÊncia ViVa

12:30-13:00  loUsal  
cenTRO cOmuniTÁRiO

diAs 7 e 21 qui//

10:00-10:30 meliDes 
cenTRO eScOlaR / Ji
10:45-11:30 vale FigUeira 
11:45-12:00 caveira 
12:00-13:00 meliDes cenTRO269 450 080

bmgrandola@facebook.com

BiBlioTeca iTineranTe
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FarmÁcia cosTa
  269 498 162
  1- 3  | 18 - 24 set

FarmÁcia moDerna
  269 442 235
  4 - 10  | 25 - 30 set

FarmÁcia pablo
  269 449 043
  11 - 17 set 

FarmÁcia De azinheira   
Dos barros

  269 594 281

FarmÁcia silva ângelo 
meliDes

  269 907 118

FARmÁCiAs de seRviço em gRândolA

conTacToS /

bombeiros mistos

269 498 450

centro de sAúde

269 450 200

comissão de proteção 
de criAnçAs e jovens

269 442 976

cp - comboios  
de portuGAl

808 208 208

áGuAs e sAneAmento

917 252 116/800 205 554

edp - enerGiAs  
de portuGAl

808 505 505

GAbinete  
de psicoloGiA

269 448 030/2

Gnr GrândolA

265 242 600/604

Gnr AzinHeirA  
dos bArros

269 594 114

centro ciênciA  
vivA lousAl

269 750 520/522

posto de turismo

269 750 429

proteção civil

112 e 117 
912 238 076

rodoviáriA nAcionAl

269 442 408

serviço de finAnçAs

269 442 273

serviço de finAnçAs - 
secção de cobrAnçA

269 442 643

táxis

269 451 095

táxis isAíAs

269 476 789

câmArA municipAl

269 450 000    
Fax: 269 442 699
geral@cm-grandola.pt
www.cm-grandola.pt

juntAs de freGuesiA

AzinHeirA dos bArros 

269 594 133 Fax: 269 594 106
geral@jf-azinheiradosbarros.pt
www.jf-azinheiradosbarros.pt

cArvAlHAl 
961 945 952   Fax: 265 490 780
jf-carvalhal@outlook.com

GrândolA e sAntA 
mArGAridA dA serrA 

269 498 100 
Fax: 269498108
geral@freguesia-grandola.org
http://freguesia-grandola.org

melides 

269 907 116
gabinete.apoio@jf-melides.pt
www.jf-melides.pt
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