PROGRAMA VIVER SOLIDARIO

PLANO DE ACTIVIDADES 2010

ACCOES

JUL

AGO

SET

ouT

NOV

DEZ

Reuniao de
Parceiros

Funcionamento
diario da USG
9h30mn as 18h00

Animagao
Itinerante
Concelhia

Passeio Pedestre
Azinheira de
Barros

20,21 ou
22

Geracao+/ Il
Feira Sénior
*59Encontro
Act.Fisica

15,16




ACCOES JAN| FEV | MAR

Dinamizacgéo dos
Centros
Comunitarios de
Canal Caveira e
Cadogos

Desporto
Sénior

Encontro
Aquético
Concelhio

Manhas na
Praia

Festa dos Avos

Encontro
Concelhio de
Jogos
Tradicionais
Sénior

JUL |AGO |SET OUT NOV | DEZ




ACC;()ES JAN FEV MAR | ABR | MAI | JUN JUL AGO | SET | OUT | NOV DEZ
Visitas a Feiras Feira | Ovibeja Beja
e Stands dos Sénior

Mayores

Badajoz

Outros Passeios

Magusto Sénior

Natal Sénior
Outras Accdes de Promocdo para a Saude
Iniciativas Nos Centros de Dia

Parceiro: Centro de Saude




