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13/09 E 27/09  Reunião de Câmara  10h00
11/09  Atendimento DECO   09h30 
29/09  Feira da ladra   9h00
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ao longo do mês

02/09 domingo

07/09 sexta-feira

 

PROGRAMAÇÃO DE sEtEMbRO  
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bailES POPUlaRES

  Valinho da Estrada, Melides
  02/09 dom    18h00 Luís Candeias
  08/09 sáb    19h00 Fernando Pereira
  09/09 dom    18h00 Roberto Bernardino
  16/09 dom    18h00 Luís Godinho
  23/09 dom    18h00 Rita Melo 
  30/09 dom    18h00 Ricardo Alves

  Org.: Grupo Dança Típica da Queimada

EXPOSiÇÃO DE PinTURa - SQUaRE UP

  até 10/09 
 Espaço cultural " a Moagem"J.F.Melides

Pete Davis | Mike Ritzema | Dave Lamb | Catarina Mantero 
Jason Martin

EXPOSiÇÃO cOlETiva DE FOTOGRaFia  

  até 30/09  
 Espaço cultural " a Moagem"J.F.Melides

"MEliDES cOM OUTRO OlhaR"

RUínaS ROManaS DE TROia

  Funcionamento de quarta a domingo 
  10h00 às 13h00 e 14h30 às 18h00

viSiTaS GUiaDaS  Sábados às 15h00
 +info:  +351 939 031 936 | arqueologia@troiaresort.pt | 

www.troiaresort.pt 

cinEMa

  Cine Granadeiro, Grândola   17h30 e 21h30
FILME: A SoMbrA dA VErdAdE 
Thriller, Suspense | EUA | 2018 | 108m | M12

realização Per Fly 

Intérpretes Theo James, Jacqueline Bisset, Ben Kingsley

  Adulto 3.00€  Criança/ Sénior 2.00€ Cartão Jovem Municipal 2.40€

bailE
  Silha do Pascoal

Variedades com Luisinho de Portugal 
Baile com Ricardo Laginha Jantares a partir das 20h00

 +info: 963 149 593    Org.: AMA Silha do Pascoal



09/09 domingo

15/09 sábado

16/09 domingo

08/09 sábado

    PROGRAMAÇÃO DE sEtEMbRO

1000 liDES

 Praça do Mercado, Melides
  08h30 às 14h00 

MErCAdInho d'ALdEIA 
  Org.: Associação 1000 Lides

bailE

  Casão do rancho, bairro do Isaías 
 15h00 às 19h00

Matiné com o Acordeonista Ricardo Alves
   Org.: Rancho Folclórico 5 Estrelas de Abril

cinEMa

  Cine Granadeiro, Grândola   17h30 e 21h30
FILME: MISSão: IMPoSSíVEL - FALLout 
 Ação, Thriller | EUA | 2018 | 147m | M12

realização Christopher McQuarrie

Intérpretes Tom Cruise, Rebecca Ferguson, Henry Cavill

  Adulto 3.00€  Criança/ Sénior 2.00€ Cartão Jovem Municipal 2.40€

cinEMa 

  Cine Granadeiro, Grândola   15h30
FILME: hotEL trAnSyLVAnIA 3: 
uMAS FérIAS MonStruoSAS VP 
Comédia, Animação | PT | 2018 | 97m | M6

realização Genndy Tartakovsky

Intérpretes Fernando Luís, João Manzarra, Filomena Cautela, 

Rui Unas, Pedro Giestas

  Adulto 3.00€  Criança/ Sénior 2.00€ Cartão Jovem Municipal 2.40€

cinEMa

  Cine Granadeiro, Grândola   17h30 e 21h30
FILME: hoMEM-ForMIGA E A VESPA 
Aventura, Comédia, Ficção Científica | PT | 2018 | 118m | M12

realização Peyton Reed

Intérpretes Paul Rudd, Evangeline Lilly, Jeremy Renner

  Adulto 3.00€  Criança/ Sénior 2.00€ Cartão Jovem Municipal 2.40€
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18/09 a 28/09

22/09 sábado

23/09 domingo

27/09 quinta-feira

28/09 sexta-feira

PROGRAMAÇÃO DE sEtEMbRO 
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aRTE na RUa | 2018

 Complexo desportivo Municipal José Afonso, 
Grândola
Pintura ao Vivo em graffiti de uma das fachadas do 

Complexo

@ artista STYlER “João Cavalheiro”

 +info: facebook.com/JoaoCavalheiroStyler/ 

  Org.: CMG

JORnaDaS EUROPEiaS DO PaTRiMóniO

  ruínas romanas de tróia   10h00  

JornAdAS EuroPEIAS do PAtrIMónIo
Passeio pedestre pela orla do estuário do Sado 

  Evento gratuito

 +info:  +351 939 031 936 | arqueologia@troiaresort.pt | 

www.troiaresort.pt

bailE

  Casão do rancho, bairro do Isaías
  21h30 Baile com o Acordeonista Paulo das Vacas 

  Org.: Rancho Folclórico 5 Estrelas de Abril

cinEMa

  Cine Granadeiro, Grândola   17h30 e 21h30
FILME: MEG: tubArão GIGAntE
Ação, Ficção Científica | EUA | 2018 | 113m | M14

realização Jon Turteltaub

Intérpretes Janson Statham, Fan Bingbing, Ruby Rose

  Adulto 3.00€  Sénior 2.00€ Cartão Jovem Municipal 2.40€

Dia MUnDial DO TURiSMO

 +info: Consultar programa próprio

JORnaDaS EUROPEiaS DO PaTRiMóniO

  Largo Catarina Eufémia, Grândola
 10h00 - 18h00 

ExPoSIção "o MEu LuGAr dE MEMórIA V"
  Org.: CMG



30/09 domingo

29/09 sábado

POSTOS DE TURISMO
HORÁRIO VERÃO 2018

ATÉ 16 SETEMBRO
Abertos todos os dias
Carvalhal  09h30 » 13h30 | 14h30 » 17h30
Melides    09h30 » 13h30 | 14h30 » 17h30

Grândola  Horário habitual
09h00 » 17h00 | sábado 10h00 » 13h00 | Encerra ao domingo

29/09 sábado
5ª
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    PROGRAMAÇÃO DE sEtEMbRO

aRTE na RUa | 2018

  Praça d. Jorge de Lencastre, Grândola
 10h00 Mostra, venda e trabalho ao vivo de jovens 

artistas grandolenses, artesãos do concelho e convidados

 +info: Consultar Programa Próprio

  Org.: CMG

aPRESEnTaÇÃO | aUTOR SilvéRiO ManaTa

  Cineteatro Grandolense, Grândola    21h00  

APrESEntAção do roMAnCE 
“UM SilênciO DE SOMbRa” dE SILVérIo MAnAtA 
por José Manuel Abreu. 
Vencedor do Prémio Literário Alves Redol 2017, O romance 
foi considerado pelo júri "uma obra com uma apreciável 
desenvoltura narrativa em que “a inteligente utilização da 
ironia é um elemento decisivo para cativar o leitor".

   Org.: CMG

cinEMa

  Cine Granadeiro, Grândola   17h30 e 21h30
FILME: PAPILLon
Drama, Aventura | EUA | 2018 | 133m | M12

realização Michael Noer

Intérpretes Charlie Hunnam, Rami Malek, Tommy Flanagan

  Adulto 3.00€  Criança/ Sénior 2.00€ Cartão Jovem Municipal 2.40€



POSTOS DE TURISMO
HORÁRIO VERÃO 2018

ATÉ 16 SETEMBRO
Abertos todos os dias
Carvalhal  09h30 » 13h30 | 14h30 » 17h30
Melides    09h30 » 13h30 | 14h30 » 17h30

Grândola  Horário habitual
09h00 » 17h00 | sábado 10h00 » 13h00 | Encerra ao domingo
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INSCRIÇÕES E REINSCRIÇÕES NO PROGRAMA 

VIVER SOLIDÁRIO 2018/2019

Organização:

LOCAIS E DATAS

VALOR DE INSCRIÇÃO: 5,00€

LOCALIDADE

ÁGUA DERRAMADA

ALDEIA DO FUTURO

AZ. DOS BARROS

CADOÇOS

CANAL CAVEIRA

CARVALHAL

ISAÍAS

LOUSAL

MELIDES

STA. MARGARIDA SERRA

SILHA DO PASCOAL

LOCAL 

CASÃO DO RANCHO

CENTRO DE CONVÍVIO

POLIVALENTE

CENTRO COMUNITÁRIO

CENTRO COMUNITÁRIO

POLIVALENTE

CASÃO DO RANCHO

CENTRO COMUNITÁRIO

CASA DO POVO

CENTRO COMUNITÁRIO

ESCOLA PRIMÁRIA

DIAS 

11 E 18 SETEMBRO

14 E 21 SETEMBRO

12 E 19 SETEMBRO

11 E 18 SETEMBRO

12 E 19 SETEMBRO

10 E 17 SETEMBRO

10 E 17 SETEMBRO

12 E 19 SETEMBRO

13 E 20 SETEMBRO

13 E 20 SETEMBRO

11 E 18 SETEMBRO

HORÁRIO

TER  9:30

SEX 9:30

QUA 9:30

TER 14:30

QUA 14:30

SEG 10:00

SEG 14:30

QUA 11:00

QUI 14:30

QUI 11:00

TER 11:00

É NECESSÁRIO:
CARTÃO DE CIDADÃO OU BI | CARTÃO DE CONTRIBUINTE | CARTÃO DE SAÚDE | 

MORADA | CONTACTOS PRÓPRIOS E CONTACTOS EM CASO DE EMERGÊNCIA.



INSCRIÇÕES
ANO LETIVO
2018/2019
     3 a 14 setembro 2018
      9:00 - 13:00 e 14:00 - 15:00

ÁREAS:
Alfabetização
Artes decorativas
Aulas de acordeão
Aulas de viola
Boccia Sénior
Cantinho dos Segredos
Cidadania, direitos e deveres
Ciências da Natureza 
Danças coreografadas
Desporto Sénior
Ensaio da Tuna
Estimulação Cognitiva 
Expressão Teatral
Gerontomotricidade
Hidroginástica
História e Património Locais
Informática
Inglês
Literatura Portuguesa
Portugueses pelo Mundo
Teoria e Prática das Artes Marciais no Japão
Viver em Segurança
Zumba Gold
Etc...

UNIVERSIDADE SÉNIOR
Seg a Sex        9:00 - 13:00 e 14:00 - 17:00

269 448 031 | 912 238 075



GRÂNDOLA

    HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO Seg » Sex  10:00 às 18:00

        269 450 083            gab.jovem@cm-grandola.pt

      Complexo Desportivo Municipal José Afonso, Grândola

UM ESPAÇO QUE É TEU
Um local onde encontras os outros e te conheces a ti. 

Uma folha onde escreves as perguntas e rabiscas as respostas. 
Uma mesa onde apoias os projetos e assentas as ideias. 

Um sofá onde descansas na música e sorris nas imagens. 
Um mundo que existe para te ver realizado.

AQUI PODES OCUPAR 
OS TEUS TEMPOS LIVRES

Internet, TV, consolas, jogos, atelier de pintura, costura, reciclagem, 
culinária e muitas mais atividades do teu interesse, durante o tempo 

de aulas e nas férias (Natal, Páscoa e Verão). 

ESPERAMOS POR TI!



GRÂNDOLA

    HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO Seg » Sex  10:00 às 18:00

        269 450 083            gab.jovem@cm-grandola.pt

      Complexo Desportivo Municipal José Afonso, Grândola

UM ESPAÇO QUE É TEU
Um local onde encontras os outros e te conheces a ti. 

Uma folha onde escreves as perguntas e rabiscas as respostas. 
Uma mesa onde apoias os projetos e assentas as ideias. 

Um sofá onde descansas na música e sorris nas imagens. 
Um mundo que existe para te ver realizado.

AQUI PODES OCUPAR 
OS TEUS TEMPOS LIVRES

Internet, TV, consolas, jogos, atelier de pintura, costura, reciclagem, 
culinária e muitas mais atividades do teu interesse, durante o tempo 

de aulas e nas férias (Natal, Páscoa e Verão). 
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INTERVENÇÃO DO ARTISTA 

STYLER JOÃO CAVALHEIRO

18 A 28 SETEMBRO ‘18

COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL JOSÉ AFONSO

29 SETEMBRO  | A PARTIR DAS 10:00

PRAÇA D. JORGE DE LENCASTRE, GRÂNDOLA
Mostra, venda e trabalho ao vivo de jovens artistas grandolenses, 
artesãos do concelho e convidados | Animação musical ao longo do dia



Organização: 

INSCRIÇÕES EM 

WWW.OFFCRONO.PT

TROFÉUS PARA:
- Escalões

- Equipas

- Equipa mais numerosa

- Trail Longo Pares

4 NOVEMBRO 2018

TRAIL ULTRA    50KM // 2600 D+

TRAIL CURTO    15KM // 650 D+

CAMINHADA    8-10KM

TRAIL LONGO    25KM // 1500 D+



PROGRAMAÇÃO DEsPORtivA  

5, 12, 19 e 26/09 
Caminhadas das Quartas-Feiras 

  20h00    Sede do Grupo de Caminheiros
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola.

 01/09 sábado  
FutsaL 

  10h00 às 18h00 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
TORnEiO DE FUTSal inTERMUniciPal/
JORnaDa DE GRânDOla
Org. ASCTCMG (Serviços Sociais)

02/09 domingo

PesCa desPOrtiVa mar 

  8h30   Praia de Melides
18 OPEn SURFcaSTinG - PRaiaS DE GRânDOla
Org. Associação dos Pescadores Desportivos de Grândola | Apoio: CMG

03/09  segunda-feira
REiníciO DO cEnTRO MUniciPal  
DE MaRcha E cORRiDa DE GRânDOla

 19h00     Segundas, Quartas e Sextas-feiras

  Parque Desportivo Municipal de Grândola 
Org. CMG e Clube Amiciclo de Grândola

08 e 09/09 sáb e dom

hÓQuei Patins 

  09h00 às 18h00
  Complexo Desportivo Municipal José Afonso

EncOnTRO TécnicO EM hóQUEi PaTinS 
FORMaÇÃO TEóRicO-PRÁTica PaRa
TREinaDORES DE nívEl i, ii E iii 
Org. Hóquei Clube Patinagem de Grândola | Apoio: CMG

09/09 domingo  
  8h30    Sede do Grupo Caminheiros

iii caMinhaDa SOliDÁRia “MiSSÃO cORaGEM”
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola e Núcleo de 
Grândola da Missão Coragem | Apoio: CMG e JFGSMS 13
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09/09 domingo

  8h30 
  Concentração - Sede do Grupo Desportivo  

de Vale Figueira | 9h00 - Início do Passeio
1º PaSSEiO DE MOTaS clÁSSicaS
Org. Grupo Desportivo de Vale Figueira

22 e 23/09 sáb e dom

hÓQuei Patins 

  09h00 às 13h00 e das 14h30 às 19h30

  Cineteatro Grandolense
Dupla ação de Formação: “Gestão de Equipas e 
atletas” e “comunicação e Relacionamento no 
Desporto de Formação”
Org. Hóquei Clube Patinagem de Grândola | Apoio: CMG e IPDJ

29/09 sábado

hÓQuei Patins

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
viii TaÇa DE hóQUEi PaTinS "caRlOS iSiDRO"

+info: Consultar programa próprio
Org. HCPG | Apoio: CMG 

30/09 domingo

PasseiO Pedestre

 7h30 – Concentração/ 8h00

  Saída - Junto à Biblioteca Municipal
caMinhaDa DO 11º anivERSÁRiO DO GRUPO 
caMinhEiROS
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola | Apoio: CMG e JFM

CiCLOturismO

 9h00    Concentração - Praça da República

29º PaSSEiO DE ciclOTURiSMO DE GRânDOla 
Org. Amiciclo e Município de Grândola | Apoio: JFGSMS e JFM

hÓQuei Patins 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso

 18h00 h.C.P. GrândoLA b x GdS CASCAIS
caMPEOnaTO naciOnal Da iii DiviSÃO/FaSE 
REGiOnal/SUl-b



dias 3 e 17 seG //

10:00-11:00 ameiraS eB1/Ji
14:00-15:00  Água derramada 

eB1/Ji
15:00-15:30  Água derramada 

centro
15:45-16:30  SiLHa dO PaSCOaL
                        SiLHa dO CeNTeiO
16:45-17:00  BairrO da eSTaÇÃO

dias 10 e 24 seG //

10:00-11:00  CaNaL CaVeira eB1/Ji
11:30-11:45  ST.ª margarida  

da Serra centro
11:45-12:30  ST.ª margarida da 

Serra eStrada n120
12:45-13:00   mOSqueirõeS

dias 4 e 18 ter //

10:30-11:00 CHaParraL
11:00-11:45 BrejiNHO de Água
12:00-14:00 PiNHeirO da Cruz
15:15-15:45 aLdeia dO PiCO
16:00-16:15 Paragem NOVa

dias 11 e 25 ter //

10:30-12:15  aLdeia dO fuTurO  
eB1/Ji | centro

12:30-12:45 aLdeia da juSTa
12:45-13:15  CadOÇOS  

centro comunitÁrio

dias 5 e  19 qua//
10:00-10:30  CarVaLHaL  

creche "oS urSitoS"
10:30-11:30  CarVaLHaL  

centro eScolar
11:30-12:15  CarVaLHaL  

centro/c. Social
12:30-13:00 LagOa fOrmOSa
13:15-13:30 muda

dias 12 e 26 qua//
10:30-12:30  LOuSaL  

eB1/c. infantil/ccVl 
13:30-14:00  LOuSaL  

centro comunitÁrio 
14:30-15:30   aziNHeira  

dOS BarrOS 

dias 6 e 20 qui//

10:30-11:30 meLideS 
centro eScolar/1º ciclo
11:45-13:00 meLideS centro
14:00-14:30 meLideS c.eScolar/Ji
15:00-15:30 VaLe figueira 
15:45-16:00 CaVeira 

269 450 080

bmgrandola@facebook.com

    bibliOtEcA itinERAntE
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farmÁCia COSTa
  269 498 162
  10 - 16

farmÁCia mOderNa
  269 442 235
  1 e 2 | 17 - 23 

farmÁCia PaBLO

  269 449 043
  3 - 9  | 24 - 30

farmÁCia de aziNHeira   
dOS BarrOS

  269 594 281

farmÁCia SiLVa ÂNgeLO 
meLideS

  269 907 118

FARmÁCiAs de seRviço em gRândolA

cOntActOs    

BiBlioteca MuNiciPal 

de GrâNdola

269 450 080/81

biblioteca@cm-grandola.pt

BoMBeiros Mistos

269 498 450

ceNtro de saúde

269 450 200

ucsp.grandola@

alentejolitoral.min-saude.pt

coMissão de Proteção 

de criaNças e joveNs

269 442 976 / 916 183 105

cpcjgrandola@gmail.com

cP - coMBoios  

de PortuGal

707 210 220

áGuas e saNeaMeNto

917 252 116/800 205 554

edP - eNerGias  

de PortuGal

808 505 505

GaBiNete  

de PsicoloGia

269 448 030/2

GNr GrâNdola

265 242 600/604

ct.stb.dgdl@gnr.pt

ceNtro ciêNcia  

viva lousal

269 750 520/522

info@lousal.cienciaviva.pt

Postos de turisMo

grândola :: 269 750 429

melides :: 269 979 066
Carvalhal :: 919 992 681

turismo@cm-grandola.pt

Proteção civil

269 450 027 | 912 238 076

pcivil@cm-grandola.pt

rodoviária NacioNal

269 818 750

serviço de FiNaNças

269 442 273

sf2178@at.gov.pt

serviço de FiNaNças - 

secção de coBraNça

269 442 643

táxis

269 451 095

táxis isaías

269 476 789

câMara MuNiciPal

269 450 000    

fax: 269 442 699

geral@cm-grandola.pt

www.cm-grandola.pt

juNtas de FreGuesia

aziNheira dos Barros 

269 594 133 fax: 269 594 106

geral@jf-azinheiradosbarros.pt

www.jf-azinheiradosbarros.pt

carvalhal 

961 945 952   fax: 265 490 780

jf-carvalhal@outlook.com

GrâNdola e saNta 

MarGarida da serra 

269 498 100 

fax: 269498108

geral@freguesia-grandola.org

http://freguesia-grandola.org

Melides 

269 907 116

gabinete.apoio@jf-melides.pt

www.jf-melides.pt
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www.visitgrandola.com

CONHEÇA O NOVO SITE
DE TURISMO!
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