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Ficha Técnica
Agenda Municipal n.º 109 | julho 2019 | EDiÇÃO Câmara Municipal de Grândola
DiRETOR António de Jesus Figueira Mendes | cOORDEnaÇÃO, DESiGn GRÁFicO  
E FOTOGRaFia Gabinete de Comunicação e Relações Públicas
iMPRESSÃO Tipografia Popular, A Palaio Lda. 
TiRaGEM 6500 exemplares PERiODiciDaDE mensal | Distribuição gratuita

04/07 E 18/07  Reunião de Câmara  10:00
08/07  Mercado mensal   9:00 
09/07  Atendimento DECO   9:30 
27/07  Feira da ladra   9:00

JULhO 2019
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 CASA       4 PATAS
CENTRO DE RECOLHA OFICIAL ANIMAL
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ao longo do mês
BiBLiOTEca na PRaia

1 julho a 26 agosto | 10:00 às 17:00 
Praias de Melides e carvalhal  
Org.: CMG

OFicina DE cERâMica

9, 10, 15 e 16 julho
casa Mostra de Produtos 
Endógenos, Grândola | 19:00  
Oficina de Cerâmica
Máscaras  em cerâmica Org.: CMG
Atividade gratuita, limitada a 10 pessoas

WORkShOP 

até ao final de julho
Sede núcleo Pais-em-Rede 
9:30 - 13:00 e 14:00 - 16:00
crianças: Expressões artísticas, forças 
combinadas, malabarismo, acrobacia, 
construção de figurinos, artes plásticas 
18:00 - 19:00 adultos:  
Workshop "Diálogo com cores''
Inscrições: nucleograndolapaisemrede@
gmail.com | www.paisemrede.pt 
967 000 132
+info: Consultar programa próprio  
Apoio: CMG

EXPOSiÇõES EM MELiDES

Espaço cultural “a Moagem”, Melides
até 15 julho  
Pintura Intuitiva Mostra de trabalhos 
Org.: Espaço Essencial - Maya dos Termos 
Apoio: JFM Apoio: CMG
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3, 4 e 5 julho

5 julho SEXTa-FEiRa

6 julho SÁBaDO

SESSõES DE aniMaÇÃO PaRa BEBéS 

“O Jardim de Babai”
3 julho | 10:00  
Creche “Os Ursitos”, Carvalhal
4 julho | 10:00  
Creche e Jardim de Infância de Grândola
5 julho | 10:00  
Creche “Era uma vez…”, Grândola
Org.: CMG 

YOGa

Escola de Yoga RaiZ, Grândola 
18:15 Hatha Yoga com suportes 
Prática de Iyengar Yoga com 
Margarida Martins | Donativo: 10€  
Org.: Associação RAIZ | Apoio: CMG

ROTa DaS TaBERnaS

casa Mostra de Produtos 
Endógenos, Grândola | 20:00 
Encerramento da Rota  
das Tabernas Org.: CMG 

centro comunitário do canal 
caveira | a partir das 13:00
«Sabores da Aldeia» 
Costumes e Tradições
Almoço típico e música ao vivo
+info: Consultar programa próprio  
Org.: ASCANSLCC | Apoio: CMG

Sede do Grupo Motard  
“Os amigos”, Melides
Convívio Motard 
+info: Consultar programa próprio
Org: Grupo Motar “Os Amigos” 
Apoio: CMG e JFM



Bailes
DE VERÃO

- JULHO 2019 -

Valinho da Estrada - Melides

6 julho sábado 
20:00 Festa do 28º aniversário 
com Festival de Folclore
22:00 Ana & Edgar

7 julho domingo 18:00 Humberto Silva

14 julho domingo 18:00 Rita Melo

21 julho domingo 18:00 Ricardo Alves

28 julho domingo  18:00 Roberto Bernardino
Org: Grupo Dança Típica da Queimada

Centro Comunitário 
dos Cadoços

12 julho sexta-feira 
21:00 Luis Godinho

27 julho sábado 
21:00 João do Carmo
Org: AADICadoços | Apoio: CMG/JFGSMS

Centro Comunitário 
da Aldeia do Pico

5 julho sexta-feira 
21:00 Ricardo Laginha
Org: AMAAP | Apoio: CMG/JFGSMS

Associação Cultural 
e Desportiva da Aldeia 
do Futuro

6 julho sábado 
21:00 Mário Neves
20 julho sábado
21:00 Ana & Edgar

Associação de Moradores
e Amigos da Silha do Pascoal

6 julho sábado 21:00 Mário Neves

13 julho sábado 
19:30 Jantar | João Paulo Cavaco

casa do povo de melides

17 julho quarta-feira
15:30 Luís Godinho
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6 e 7 julho SÁB E DOM

6 julho SÁBaDO

7 julho DOMinGO

12 julho SEXTa-FEiRa

aniMaÇÃO DE vERÃO - MELiDES

Praça do Mercado, Melides | 22:00
Música ao vivo “OsMeusMeninos” 
Org.: Tabanca | Apoio: CMG/JFM

Praia da aberta nova
Torneio de Futebol de Praia
+info: Consultar programa próprio
Org.: Lufada d’ Ideias | Apoio: CMG/JFM

cinEMa

cine Granadeiro, Grândola
17:30 e 21:30
X-Men: Fénix Negra – 3D
Ficção Científica, Ação | EUA | 2019 | 
113m | M12 | Realização: Simon Kinberg 
Intérpretes: Sophie Turner, James 
McAvoy, Michael Fassbender Org.: CMG

núcLEO PaiS-EM-REDE

18:00 - 20:00
Passeio Bicicletas Inclusivo
+info: Consultar programa próprio
Org.: Pais-em-rede | Apoio: CMG

5 A 14 JULHO2019

Semanas

Gastronómicas

Grândola
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13 julho SÁBaDO

14 julho DOMinGO

20 julho SÁBaDO

DÁDiva DE SanGUE 

Escola D. Jorge de Lencastre, 
Grândola | 9:00 às 13:30
Org.: ADDSG | Apoio: CMG

cinEMa

cine Granadeiro | 15:30 
A Vida Secreta dos Nossos  
Bichos 2 – VP 
Comédia, Animação, Aventura | EUA 
2019 | 86m | M6 | Realização: Chris 
Renaud | Vozes: João Manzarra, Rui 
Unas, Eduardo Madeira, Mariana 
Monteiro, Diogo Beja Org.: CMG

aniMaÇÃO DE vERÃO - MELiDES

Festa da Fonte dos Olhos 
+info: Consultar programa próprio
Org.: Lufada d’ Ideias | Apoio: CMG/JFM

cinEMa

cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
MIB: Homens de Negro:  
Força Internacional – 3D
Comédia, Ação, Aventura, Ficção 
Científica | EUA | 2019 | 115m | M12
Realização: F. Gary Gray Intérpretes: 
Chris Hemsworth, Tessa Thompson, 
Liam Neeson Org.: CMG
 
aniMaÇÃO DE vERÃO - MELiDES

Praça do Mercado, Melides | 22:00
Noite de Fados e Poesia  
Org.: JFM | Apoio: CMG



21 julho DOMinGO

24 e 31 julho QUaRTa-FEiRa

26 e 27 julho SEX E SÁB

cinEMa

cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
Os Mortos Não Morrem
Comédia, Terror | SUE/EUA | 2019 | 
103m | M16 | Realização: Jim Jarmusch 
Intérpretes: Bill Murray, Adam Driver, 
Tilda Swinton Org.: CMG

aniMaÇÃO DE vERÃO - MELiDES

Praça do Mercado, Melides | 22:00
Música ao vivo e karaoke  
“Josef Jordão” Org.: JFM | Apoio: CMG

aniMaÇÃO DE vERÃO - MELiDES

The Market Fest
+info: Consultar programa próprio
Org: Lufada d’ Ideias | Apoio: CMG/JFM
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27 julho SÁBaDO

28 julho DOMinGO

25 e 30 julho

* Carvalhal  09h30 » 13h30 | 14h30 » 17h30
* Melides    09h30 » 13h30 | 14h30 » 17h30
* Em junho abre apenas aos fins de semana

Grândola  Horário habitual
9h00 »17h00 de segunda a sexta 
Sábados 10h00 » 13h00 | Encerra aos domingos

POSTOS DE TURISMO
HORÁRIO VERÃO 2019

DE 15 JUNHO A 15 SETEMBRO

a Mina vai à PRaia

25 julho Praia do Carvalhal 
e Praia da Comporta
30 julho Praia Tróia Atlântica
Programa de atividades 
prático-experimentais dinamizadas 
pela equipa da Mina de Ciência - Centro 
Ciência Viva do Lousal, inseridas na 
componente de Informação e Educação 
Ambiental do Programa Bandeira Azul
Org.: CCVL | Apoio: CMG

cinEMa

cine Granadeiro | 15:30
Toy Story 4 – VP 
Comédia, Animação, Aventura  
EUA  2019 | 100m | M6
Realização: Josh Cooley
Vozes: Miguel Angelo, Paulo Figueiredo 
Org.: CMG

cinEMa

cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
Homem Aranha:  
Longe de Casa – 3D
Ação, Aventura, Ficção Científica | EUA 
2019 | 135m | M12
Realização: Jon Watts Intérpretes: 
Tom Holland, Marisa Tomei, Zendaya 
Org.: CMG



ANIMAÇÃO
VERÃODE 2019

julho

 NO LARGO DE S. SEBASTIÃO, EM GRÂNDOLA 



Praias de Melides e Aberta Nova

ARTESANATO

Artesanato aos Fins 

de Semana a partir 

de 15 Junho na 

Praia de Melides 

+info: Consultar programa próprio

   V E R Ã O

‘19

praia  .  parque aventura 
parque aquático  .  música 

 cozinha  .  desporto 
costura

+info: Consultar programa próprio

GRÂNDOLA

CASA       4 PATAS

ANIMAÇÃO
VERÃODE 2019

julho

 NO LARGO DE S. SEBASTIÃO, EM GRÂNDOLA 
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 Parque Desportivo Municipal
Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grândola 

 

Contactos: 269 450 085  email: desporto@cm-grandola.pt

TREINOS
 
às 2.ªf, 4.ª e 6.ªf  
 

das 19h00 às 20h30

Ao longo do mês

# EScOLaS naTaÇÃO vERÃO 
Piscina Municipal de Grândola
+info: consultar programa próprio
Org.: CMG

# FéRiaS aTivaS – vERÃO 2019
+info: consultar programa próprio
Org.: CMG

3, 10, 17, 24 e 31 julho

caminhadas das Quartas-Feiras
concentração na Sede do Grupo 
de caminheiros | 19:30
Org.: Grupo de Pedestrianismo 
Caminheiros de Grândola

6 e 7 julho sáb e dom

# PaTinaGEM aRTÍSTica
campeonato Distrital de Patinagem 
Livre – infantis e Juvenis
complexo Desportivo Municipal 
José afonso
Org.: Associação Patinagem Setúbal  
e Hóquei Clube Patinagem Grândola
Apoio: CMG

# DUPLa aÇÃO DE FORMaÇÃO
a liderança em contexto desportivo 
+ Da liderança à gestão
cineteatro Grandolense
Org.: Hóquei Clube Patinagem Grândola
Apoio: CMG

13 julho sábado

# cicLiSMO 
8º circuito ciclista Jorge nunes
Grândola - avenida Jorge nunes
14:00
Org.: Casa do Benfica em Grândola e 
Associação de Ciclismo de Setúbal
Apoio: CMG

13 e 14 julho sáb e dom

# hÓQUEi EM PaTinS  
E PaTinaGEM aRTÍSTica
Torneio comemorativo  
do 10º aniversário do hcPG
complexo Desportivo Municipal 
José afonso
+info: consultar programa próprio 
Org.: Hóquei Clube Patinagem Grândola
Apoio: CMG

21 julho domingo

# PaSSEiO PEDESTRE
“caminhada de verão”
Junto à Biblioteca Municipal | 06:00
Org.: Grupo de Pedestrianismo  
Caminheiros de Grândola
Apoio: CMG/JFGSMS



Apoio
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DiaS 8 E 22 SEG //

10:00-10:30 aMEiRaS JI
10:45-11:15  ÁGUa DERRaMaDa 

CENTRO
11:30-12:00  SiLha DO PaScOaL
                            SiLha DO cEnTEiO
12:15-12:30  BaiRRO Da ESTaÇÃO

DiaS 1, 15 E 29 SEG //

10:00-11:00  canaL cavEiRa
11:30-11:45  ST.ª MaRGaRiDa  

Da SERRa CENTRO
11:45-12:30  ST.ª MaRGaRiDa Da 

SERRa ESTRADA N120
12:45-13:00   MOSQUEiRõES

DiaS 9 E 23  TER //

10:30-11:00 chaPaRRaL
11:00-11:45 BREJinhO DE ÁGUa
12:00-14:00 PinhEiRO Da cRUZ
15:15-15:45 aLDEia DO PicO
16:00-16:15 PaRaGEM nOva

DiaS 2, 16 E 30 TER //

10:00-11:30  aLDEia DO FUTURO  
JI | CENTRO

11:45-12:00 aLDEia Da JUSTa
12:15-12:45  caDOÇOS  

CENTRO COMUNITÁRIO

DiaS 10 E  24 QUa //

10:00-10:30  caRvaLhaL  
CRECHE "OS URSITOS"

10:30-11:30  caRvaLhaL  
CENTRO ESCOLAR/JI

11:30-12:15  caRvaLhaL  
CENTRO/C. SOCIAL

12:30-13:00 LaGOa FORMOSa
13:15-13:30  MUDa

DiaS 3, 17 E 31 QUa //

10:00-11:00   aZinhEiRa  
DOS BaRROS 

11:30-12:30  LOUSaL  
C. INFANTIL/CCVL 

12:30-13:00  LOUSaL  
CENTRO COMUNITÁRIO 

DiaS 11 E 25 QUi //

10:00-10:30 MELiDES 
CENTRO ESCOLAR/JI
10:30-11:30 MELiDES CENTRO
11:45-12:30 vaLE FiGUEiRa 
12:45-13:00  cavEiRa 

269 450 080

bmgrandola@facebook.com
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FaRMÁcia cOSTa
  269 498 162

1 A 7 | 22 A 28

FaRMÁcia MODERna
  269 442 235

8 A 14 | 29 A 31

FaRMÁcia PaBLO
  269 449 043

15 A 21 

FaRMÁcia DE aZinhEiRa   
DOS BaRROS

  269 594 281

FaRMÁcia SiLva ânGELO 
MELiDES

  269 907 118

FARmÁCiAs de seRviço em gRândolA

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE GRâNDOLA

269 450 080/81
biblioteca@cm-grandola.pt

BOMBEIROS MISTOS
269 498 450

CENTRO DE SAúDE

269 450 200
ucsp.grandola@alentejolitoral.
min-saude.pt

COMISSãO DE PROTEçãO 
DE CRIANçAS E JOVENS

269 442 976 / 916 183 105
cpcjgrandola@gmail.com

CP - COMBOIOS  
DE PORTUGAL
707 210 220

áGUAS E SANEAMENTO
917 252 116/800 205 554

PIqUETE DE SANEAMENTO 

912 209 470

EDP - ENERGIAS  
DE PORTUGAL
808 505 505

GABINETE  
DE PSICOLOGIA
269 448 030/2

CENTRO CIêNCIA  
VIVA LOUSAL

269 750 520/522
info@lousal.cienciaviva.pt

POSTOS DE TURISMO

Grândola :: 269 750 429
Melides :: 269 979 066
carvalhal :: 919 992 681
turismo@cm-grandola.pt

PROTEçãO CIVIL

269 450 027 | 912 238 076
pcivil@cm-grandola.pt

RODOVIáRIA NACIONAL
269 818 750

SERVIçO DE FINANçAS

269 442 273
sf2178@at.gov.pt

SERVIçO DE FINANçAS - 
SECçãO DE COBRANçA
269 442 643

GNR GRâNDOLA
269 249 170
ct.stb.dgdl@gnr.pt

TáXIS
269 451 095

TáXIS ISAíAS
269 476 789

CâMARA MUNICIPAL
269 450 000    

Fax: 269 442 699

geral@cm-grandola.pt

www.cm-grandola.pt

JUNTAS DE FREGUESIA

AzINHEIRA DOS BARROS 
269 594 133 Fax: 269 594 106
geral@jf-azinheiradosbarros.pt
www.jf-azinheiradosbarros.pt

CARVALHAL 
961 945 952   Fax: 265 490 780
jf-carvalhal@outlook.com

GRâNDOLA E SANTA 
MARGARIDA DA SERRA 
269 498 100 
Fax: 269498108
geral@freguesia-grandola.org
http://freguesia-grandola.org

MELIDES 
269 907 116
gabinete.apoio@jf-melides.pt
www.jf-melides.pt




