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Carvalhal  09h30 - 13h30 | 14h30 - 17h30
Melides    09h30 - 13h30 | 14h30 - 17h30

Grândola  Horário habitual
09h00 - 17h00 de segunda a sexta 
Sábados 10h00 - 13h00 | Encerra aos domingos

POSTOS DE TURISMO
HORÁRIO VERÃO 2019

ATÉ 15 DE SETEMBRO

Ficha Técnica
Agenda Municipal n.º 111 | setembro 2019 | EDIÇÃO Câmara Municipal de Grândola
DIRETOR António de Jesus Figueira Mendes | COORDENAÇÃO, DESIGN GRÁFICO  
E FOTOGRAFIA Gabinete de Comunicação e Relações Públicas
IMPRESSÃO Tipografia Popular, A Palaio Lda. 
TIRAGEM 6500 exemplares PERIODICIDADE mensal | Distribuição gratuita

12/09 e 26/09  Reunião de Câmara  10:00
10/09  Atendimento DECO   9:30 
28/09  Feira da ladra   9:00

setembro 2019
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Carvalhal  09h30 - 13h30 | 14h30 - 17h30
Melides    09h30 - 13h30 | 14h30 - 17h30

Grândola  Horário habitual
09h00 - 17h00 de segunda a sexta 
Sábados 10h00 - 13h00 | Encerra aos domingos

POSTOS DE TURISMO
HORÁRIO VERÃO 2019

ATÉ 15 DE SETEMBRO

Até 15 setembro

Sextas e sábados

8 setembro domingo

Cinema | grândola

Cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
Velocidade Furiosa:  
Hobbs & Shaw
Ação, Crime, Drama | EUA | 2019 | 
135m | M12 | Realização: David Leitch 
Intérpretes: Dwayne Johnson, Jason 
Statham, Idris Elba

Cinema | grândola

Cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
Era Uma Vez… em Hollywood 
Crime, Drama, Thriller | EUA | 2019 
160m | M16 | Realização: Quentin 
Tarantino | Intérpretes: Margot Robbie, 
Brad Pitt, Leonardo DiCaprio

Exposição | Melides

Espaço Cultural  
"A Moagem, Melides" 
Exposição de Pintura Individual
"O MUNDO AO MEU REDOR"
João Timane
Artista plástico Moçambicano
Org.: JFM | Apoio: CMG

Cine nos | Tróia

Jardim do Norte, Tróia | 21:30
Exibição de filmes
06/09 – A Ovelha Choné – O Filme
07/09 – O Mistério da Casa do Relógio
13/09 – Como Treinares o teu Dragão: 
Mundo Secreto
14/09 – Shazam!
Entrada gratuita  Org.: Tróia Resort

1 setembro domingo
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13 setembro sexta-feira

14 e 15 setembro sáb e dom

14 setembro sábado

14 setembro sábado

Visitas guiadas | tróia

Ruínas Romanas de Tróia | 15:00
+info: arqueologia@troiaresort.pt
Telefone: +351 939 031 936
Org.: Tróia Ruínas | Apoio: CMG

Apresentação de livro

Cineteatro Grandolense | 21:00
Sessão de apresentação  
do livro “A escrava Domingas”  
de António Chaínho
Apresentação da obra pelo 
embaixador Daniel António Pereira
Apoio: CMG

yoga e saúde da coluna

Pedro Kupfer – Curso Intensivo
YOGA E SAÚDE DA COLUNA:
Alívio e Prevenção de Lesões
Informações/Inscrições: 
geral@raizyogaeterapias.pt 
927 327 249 
Org.: RAIZ – Associação de 
Desenvolvimento do SER

melides

Mercadinho d'aldeia
Largo de Melides | 9:00 - 17:00
Org: 1000 Lides

Cinema | grândola

Cine Granadeiro | 15:30
Angry Birds 2  VP 2D
Animação  | EUA |  2019 | 99m | M6
Realização: Thurop Van Orman
Vozes: Rita Blanco, Eduardo Madeira, 
Manuel Marques

Todos os sábados



Agenda Municipal | setembro 
Página 5

15 setembro domingo

2 agosto sexta-feira16 a 30 setembro

14 e 15 setembro sáb e dom concentração de motos

Parque de Feiras e Exposições
A partir das 10:00
Concentração de motos
+info: Consultar programa próprio
Org.: Moto Clube de Grândola | Apoio: CMG

Cinema | grândola

Cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
The Kitchen – Rainhas do Crime
Drama, Crime | EUA | 2019 | 103m | M16
Realização: Andrea Berloff
Intérpretes: Melissa McCarthy, Tiffany 
Haddish, Elisabeth Moss

escultura em pedra

Espaço exterior do Complexo 
Desportivo Municipal José Afonso
Simpósio de Escultura em Pedra
Participação dos escultores: 
Jorge Pé-Curto, Paulo Neves 
e Vitor Ribeiro
Os escultores  irão criar três obras a 
instalar em 3 locais do concelho de 
Grândola enquanto o público terá 
oportunidade de acompanhar o processo 
de criação das esculturas. 
Paralelamente decorrerão  iniciativas 
de informação e sensibilização sobre 
escultura, para os alunos dos 2º e 
3º ciclos,  uma visita orientada ao 
património escultórico da vila de 
Grândola e um colóquio - debate dirigido 
ao público em geral.
No final do Simpósio, o Município passará 
a dispor de três novas esculturas que 
contribuirão para valorizar os espaços 
urbanos do concelho de Grândola.
+info: Consultar programa próprio
Org.: CMG
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21 setembro sábado

22 setembro domingo

29 setembro domingo

29 setembro domingo

21 setembro sábado

dia internacional da Paz

Caminhada pela Paz
Grândola, Município pela Paz
+info: Consultar programa próprio
Org.: CMG | Apoio: Grupo de Pedestrianismo 
Caminheiros de Grândola.

“HOJE VOU DE BICICLETA”

Semana Europeia da Mobilidade  
e do Dia Mundial sem Carros
+info: Consultar programa próprio
Org.: CMG | Apoio: Amiciclo

Cinema | grândola

Cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
Variações
Ação, Crime, Drama | EUA | 2019 | 120m 
M12 | Realização: João Maia
Intérpretes: Sérgio Praia, Filipe Duarte, 
Vitória Guerra

Dia Mundial do Coração

Praça D. Jorge de Lencastre, 
Grândola | 10:00
Gincana pelo Coração / 
Miúdos e Graúdos 
+info: Consultar programa próprio
Org.: Fundação Portuguesa de Cardiologia, 
CMG e UCC Serra e Mar

Cinema | grândola

Cine Granadeiro | 17:30 e 21:30
Assalto ao Poder
Thriller, Ação | EUA | 2019 | 121m
M14 | Realização: Ric Roman Waugh
Intérpretes: Gerard Butler, Morgan 
Freeman, Tim Blake Nelson
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Bailes
DE VERÃO
- SETEMBRO 2019 -

Valinho da Estrada - Melides

1 setembro domingo 
18:00 Humberto Silva
7 setembro sábado 
18:00 Luís Godinho 
8 setembro domingo
18:00 Ricardo Alves
15 setembro domingo
18:00 Paulo das Vacas
22 setembro domingo
18:00 Rita Melo
29 setembro domingo

18:00 Fernando Pereira 
Org: Grupo Dança Típica da Queimada | Apoio: CMG

Centro Comunitário 
da Aldeia do Pico

6 setembro sexta-feira 
21:00 Paulo das Vacas
Org: AMAAP | Apoio: CMG/JFGSMS

casa do povo de melides

18 setembro quarta-feira 
Festa mensal de aniversários dos 
utentes da casa do povo de Melides
Baile com Luís Godinho
Org.: Casa do Povo de Melides 
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INSCRIÇÕES
ANO LETIVO
2019/2020
     9 a 20 setembro 2019
      9:00 - 13:00 e 14:00 - 16:00

ÁREAS:
Alfabetização
Artes decorativas
Aulas de acordeão
Aulas de viola
Boccia Sénior
Cantinho dos Segredos
Cidadania, direitos e deveres
Ciências da Natureza 
Danças coreografadas
Desporto Sénior
Ensaio da Tuna
Estimulação Cognitiva 
Expressão Teatral
Gerontomotricidade
Hidroginástica
História e Património Locais
Informática
Poluição e Ambiente
Teoria e Prática das Artes Marciais no Japão
Valsa Mandada
Zumba Gold
Etc...

UNIVERSIDADE SÉNIOR
Seg a Sex        9:00 - 13:00 e 14:00 - 17:00

269 448 031 | 912 238 075

Início do ano letivo 2019/2020

1 outubro 2019
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INSCRIÇÕES E REINSCRIÇÕES
PROGRAMA VIVER SOLIDÁRIO 2019/2020

Organização:

VALOR DE INSCRIÇÃO: 5,00€

É NECESSÁRIO APRESENTAR:
Cartão de cidadão ou BI | Cartão de contribuinte | Cartão de saúde
Morada | Contactos próprios e contactos em caso de emergência

LOCAIS E DATAS

Localidade Data Dia e Horário Local 

Água Derramada 10 e 17 de Setembro Terça-feira - 9h30 Casão do Rancho 

Aldeia do Futuro 13 e 20 de Setembro Sexta-feira - 9h30 Centro de Convívio 

Aldeia do Pico 
13 de Setembro Sexta-feira  - 11h00 

Centro Comunitário 
20 de Setembro Sexta-feira - 10h30 

Azinheira dos Barros 11 e 18 de Setembro Quarta-feira - 9h30 Polivalente 

Cadoços 10 e 17 de Setembro Terça-feira - 14h30 Centro Comunitário 

Canal Caveira 11 e 18 de Setembro Quarta-feira - 14h30 Centro Comunitário 

Carvalhal 16 e 23 de Setembro Segunda-feira - 10h00 Polivalente 

Isaías 16 e 23 de Setembro Segunda-feira - 14h30 Casão do Rancho 

Lousal 
11 de Setembro Quarta-feira - 11h00 

Centro Comunitário 
18 de Setembro Quarta-feira - 10h30 

Melides 12 e 19 de Setembro Quinta-feira - 14h30 Casa do Povo 

Stª Margarida da Serra 12 e 19 de Setembro Quinta-feira - 10h00 Centro Comunitário 

Silha do Pascoal 10 de Setembro Terça-feira - 11h00 Escola Primária 

 

INSCRIÇÕES
ANO LETIVO
2019/2020
     9 a 20 setembro 2019
      9:00 - 13:00 e 14:00 - 16:00

ÁREAS:
Alfabetização
Artes decorativas
Aulas de acordeão
Aulas de viola
Boccia Sénior
Cantinho dos Segredos
Cidadania, direitos e deveres
Ciências da Natureza 
Danças coreografadas
Desporto Sénior
Ensaio da Tuna
Estimulação Cognitiva 
Expressão Teatral
Gerontomotricidade
Hidroginástica
História e Património Locais
Informática
Poluição e Ambiente
Teoria e Prática das Artes Marciais no Japão
Valsa Mandada
Zumba Gold
Etc...

UNIVERSIDADE SÉNIOR
Seg a Sex        9:00 - 13:00 e 14:00 - 17:00

269 448 031 | 912 238 075

Início do ano letivo 2019/2020

1 outubro 2019
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HORÁRIO DE 
FUNCIONAMENTO
Segunda-feira 13:00 - 18:00
Terça a Sexta-feira  10:00 - 18:00

CONTACTOS
269 450 083 
gab.jovem@cm-grandola.pt

LOCAL
Complexo Desportivo Municipal 
José Afonso, Grândola

ocupação de tempos livres  

ESPAÇO DO MUNICÍPIO DE GRÂNDOLA PARA JOVENS DO CONCELHO

PROMOVEMOS
- Desenvolvimento pessoal e social 
- Hábitos para uma vida saudável
-  Educação ambiental
- Defesa do património histórico e cultural 
- Criatividade 
- Desenvolvimento das competências 
e capacidades 
- Autonomia, deveres e direitos de 
cidadania

SOBRE O ESTÚDIO JOVEM
- Espaço municipal, multifuncional e gratuito
- Tem todas as condições para os jovens 
estarem durante todo o ano (inclusive nas 
férias)
- Tem acompanhamento permanente 
de técnicos que asseguram o bom 
funcionamento do espaço

ATELIÊS DE EXPRESSÃO PLÁSTICA (PROGRAMADOS MENSALMENTE),

JOGOS DE TABULEIRO . JOGOS DE CONSOLA . ESPAÇO INTERNET 
ESPAÇO TV . WI-FI GRATUITO ENTRE OUTRAS ATIVIDADES

a partir dos 10 anos
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1 setembro domingo

PESCA DESPORTIVA MAR / 19º Open 
Surf Casting - Praias de Grândola
Praia da Mesquitana - Melides | 8:30
Org.: Associação dos Pescadores 
Desportivos de Grândola | Apoio: CMG

4, 11, 18 e 25 setembro 

Caminhadas das Quartas Feiras 
Concentração Sede do Grupo  
de Caminheiros | 20:00
Org.: Grupo de Pedestrianismo 
Caminheiros de Grândola

8 setembro domingo 

CICLOTURISMO / 19º Passeio 
de Cicloturismo do Parque 
de Melides
Parque de Campismo de Melides 
9:00
Org.: Clube de Campismo de Lisboa - 
Parque de Campismo de Melides

14 setembro sábado 

FUTSAL / Convívio Nacional  
de Futsal Intermunicipal
Complexo Desportivo Municipal 
José Afonso | 11:00
Grândola x Arraiolos

15 setembro domingo

BTT / 1ª Resistência em BTT  
da Casa do Benfica em Grândola
+info: Consultar programa próprio
Org.: Casa do Benfica em Grândola
Apoio: CMG

21 setembro  sábado

“HOJE VOU DE BICICLETA”
Ação Comemorativa da Semana 
Europeia da Mobilidade e do Dia 
Mundial sem Carros
+info: Consultar programa próprio
Org.: CMG

28 e 29 setembro sáb e dom

PESCA DESPORTIVA MAR / 
Campeonato Nacional Clubes 
1ª Divisão
Praia do Carvalhal
Org.: Federação Portuguesa de Pesca 
Desportiva

PESCA DESPORTIVA MAR / 
Campeonato Nacional Clubes 
2ª Divisão Sul
Praia do Pego
Org.: Federação Portuguesa de Pesca 
Desportiva

PESCA DESPORTIVA ÁGUA DOCE / 
Campeonato Nacional de Senhoras, 
Esperanças, Juniores e Juvenis
Santa Margarida do Sado
Org.: Federação Portuguesa de Pesca 
Desportiva

29 setembro domingo

PASSEIO PEDESTRE / Caminhada 
do 12º Aniversário do Grupo 
Caminheiros 
8:30 - Concentração
9:00 - Saída Junto à Sede do Grupo
Org. Grupo de Pedestrianismo Caminheiros 
de Grândola | Apoio: CMG e JFGSMS
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TRAIL ULTRA    50KM // 2600 D+

TRAIL CURTO    15KM // 650 D+

CAMINHADA    8-10KM

TRAIL LONGO    25KM // 1500 D+

3 NOVEMBRO 2019

INSCRIÇÕES 
até 26 de Outubro 

em: 

www.prozis.com/utsg2019

Organização: FUNDADO EM 31- 8 - 94

 Parque Desportivo Municipal

                             Centro Municipal 
de Marcha e Corrida de Grândola

Início das atividades » 28 agosto
ÉPOCA DESPORTIVA 2019/2020

Contactos: 269 450 085  email: desporto@cm-grandola.pt 
TREINOS

 
Seg, qua e sex | 19:00 - 20:30
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TRAIL ULTRA    50KM // 2600 D+

TRAIL CURTO    15KM // 650 D+

CAMINHADA    8-10KM

TRAIL LONGO    25KM // 1500 D+

3 NOVEMBRO 2019

INSCRIÇÕES 
até 26 de Outubro 

em: 

www.prozis.com/utsg2019

Organização: 
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dias 2, 16 e 30 sEG //

10:00-11:00   ameiraS eb1/JI
14:00-15:00	� Água derramada EB1/JI
15:00-15:15	� Água derramada 

CENTRO
15:30-16:00	� SILHA DO PASCOAL
                            SILHA DO CENTEIO

dias 9 e 23 sEG //

10:00-11:00	�CANAL  CAVEIRA  EB1/JI
11:30-11:45 � ST.ª MARGARIDA  

 DA SERRA CENTRO
11:45-12:30	� ST.ª MARGARIDA DA 

SERRA ESTRADA N120

dias 3 e 17  ter //

11:00-11:30	 chaparral
11:30-11:45	 brejinho de água
12:00-14:00	p inheiro da cruz
15:15-15:30	 aldeia do pico
15:45-16:00	p aragem nova

dias 10 e 24 ter //

10:30-12:15	� aldeia do futuro  
eb1/ji/CENTRO

12:30-12:45	AL DEIA DA JUSTA
12:45-13:00	�CA DOÇOS  

CENTRO COMUNITÁRIO

dias 4 E  18 qua //

10:00-10:30	�CA RVALHAL  
creche "os ursitos"

10:30-11:30	�CA RVALHAL  
centro escolar

11:30-12:30	�CA RVALHAL  
centro/centro social

12:45-13:00	LA GOA FORMOSA
13:15-13:30  MUDA

dias 11 e 25 qua //

10:30-12:00	�L OUSAL eb1/CCVL 
13:00-13:30	�L OUSAL  

CENTRO COMUNITÁRIO 
14:00-15:00	��AZINH EIRA  

DOS BARROS 

dias 5 e 19 qui //

10:30-11:30	me lides 
Centro escolar/1º ciclo
11:45-13:00	me lides Centro
14:00-14:30	me lides 
Centro escolar/JI
15:00-15:15	v ale figueira 
15:30-15:45  caveira 

269 450 080

bmgrandola@facebook.com
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Farmácia Costa
  269 498 162

2 a 8 | 23 a 29

Farmácia moderna
  269 442 235

9 a 15 | 30

Farmácia pablo
  269 449 043

1 | 16 a 22

Farmácia de Azinheira � 
dos Barros

  269 594 006

Farmácia Silva Ângelo 
Melides

  269 907 118

FARmÁCias de serviço em grândola

Biblioteca MUNICIPAL 
de Grândola
269 450 080/81
biblioteca@cm-grandola.pt

bombeiros mistos
269 498 450

centro de saúde
269 450 200
ucsp.grandola@alentejolitoral.
min-saude.pt

comissão de proteção 
de crianças e jovens
269 442 976 / 916 183 105
cpcjgrandola@gmail.com

cp - comboios  
de portugal
707 210 220

águas e saneamento
917 252 116 / 800 205 554

Piquete de Saneamento 
912 209 470

edp - energias  
de portugal
808 505 505

gabinete  
de psicologia
269 448 030/2

centro ciência  
viva lousal
269 750 520/522
info@lousal.cienciaviva.pt

postos de turismo
Grândola :: 269 750 429
Melides :: 269 979 066
Carvalhal :: 919 992 681
turismo@cm-grandola.pt

proteção civil
269 450 027 | 912 238 076
pcivil@cm-grandola.pt

rodoviária nacional
269 818 750

Serviço de Finanças
269 442 273 
sf2178@at.gov.pt

Serviço de Finanças - 
Secção de Cobrança
269 442 643

gnr grândola
269 249 170
ct.stb.dgdl@gnr.pt

gnr Az. dos Barros
269 249 166

táxis Grândola
269 451 095

táxis isaías
269 476 789

câmara municipal
269 450 000 | Fax: 269 442 699
geral@cm-grandola.pt
www.cm-grandola.pt

juntas de freguesia

Azinheira dos Barros 
269 594 133 | Fax: 269 594 106
geral@jf-azinheiradosbarros.pt
www.jf-azinheiradosbarros.pt

Carvalhal 
961 945 952  | Fax: 265 490 780
jf-carvalhal@outlook.com

Grândola e Santa 
Margarida da Serra 
269 498 100 | Fax: 269498108
geral@freguesia-grandola.org
http://freguesia-grandola.org

Melides 
269 907 116
gabinete.apoio@jf-melides.pt
www.jf-melides.pt
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Feira de Chocolate

Grândola

Parque de Feiras e Exposições

Novembro
8 a 10 2019


