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ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA

MAPA DE MEDICOES DETALHADAS

Codigo Designacéo un | Ne Partes A B C Total

1 ESTALEIRO E TRABALHOS PREPARATORIOS

11

Nos termos do Dec. Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro
e pela Directiva n® 92/57/CEE, do Conselho, de 24 de
Julho, este capitulo compreende a montagem,
construgdo, manutencdo, desmontagem, remocdo do
estaleiro, incluindo designadamente instalaces
provisérias que compreendem: Instalagcdes destinadas
ao pessoal e para funcionamento dos servicos do
estaleiro; Execucdo de vias de acesso, caminhos de
circulacdo e vedagdes; Instalacdo de redes de
alimentagdo e distribuicdo de &gua, electricidade,
telefones, esgotos e outras; Instalacdo destinada a
Fiscalizagcdo, que deverd incluir durante o prazo de
execugdo da obra, um escritério com as dimensdes
minimas de 4,00x3,00m, equipado no minimo com
quatro cadeiras, estante e mesa de apoio, incluindo
ainda apoio de topografia na marcacdo e piquetagem
de toda a obra. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

1.2

Execucéo de vedagao e portdes da obra em painéis de
chapa metdlica, zincada e termolacada na face voltada
ao exterior, incluindo estrutura de suporte em perfis
tubulares, sapatas dos prumos em betdo simples,
movimento de terras em abertura de caixas para
sapatas, bem como todos os trabalhos necessarios de
limpeza, acondicionamento, triagem e
encaminhamento dos produtos sobrantes a operador
de gestdo de residuos licenciado, incluindo carga
transporte, carga e descarga de materiais e produtos,
incluindo taxas de depdsito para o tratamento de
residuos da demolicdo e constru¢gdo, bem como o
pagamento de todas as eventuais indemnizagfes
inerentes, a responsabilidade do adjudicatario. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

13 Fornecimento e montagem de placa identificadora da
empreitada, painel bem visivel, incluindo estruturas de
apoio e afixacdo, com as dimensbes minimas de
2,00x0,85m, de acordo com o modelo constante no
Caderno de Encargos. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

14

Reparacédo e/ou reconstrucdo, das areas publicas e/ou
privadas de acesso/utilizagéo, ou outros elementos que
se tenham deteriorado devido a obra e/ou ao estaleiro,
bem como a limpeza da area no final da obra, incluindo
todos os trabalhos e fornecimentos necessarios e um
perfeito acabamento. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00
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15

Execugdo da limpeza final da obra, incluindo o
fornecimento de todos os materiais, consumiveis,
equipamentos de apoio e de elevagdo necessarios a
limpeza de pavimentos, paredes, tectos, rodapés,
mobilidrio mével e fixo, lougas sanitarias, escadas,
portas e janelas, acessos, bem como tudo o que fez
parte da presente empreitada. Tudo devidamente
executado por pessoal especializado e adequado as
tarefas a realizar.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

1.6

Apoio de construcdo civil de apoio as empreitadas de
todas as instalagbes técnicas gerais e especiais,
incluindo abertura e tapamento de rogos ou valas,
execugcdo de aberturas e carotagem em lajes e
paramentos, montagem e desmontagem de andaimes
e plataformas de trabalho, meios mecanicos e
humanos, selagens corta-fogo, incluindo todos os
trabalhos necessarios de limpeza, acondicionamento,
triagem e encaminhamento dos produtos sobrantes a
operador de gestdo de residuos licenciado, incluindo
carga transporte, carga e descarga de materiais e
produtos, incluindo taxas de depdsito para o tratamento
de residuos da demolicdo e construgdo, bem como o
pagamento de todas as eventuais indemnizagoes
inerentes, a responsabilidade do adjudicatario,
incluindo todos os trabalhos e fornecimentos dos
materiais e equipamentos necessarios a um perfeito
acabamento.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

1.7

Execucdo de selagens corta-fogo na obturagdo de
passagens entre zonas corta-fogo no atravessamento
entre zonas compartimentadas de todas as infra-
estruturas técnicas, ductos e tubagens,incluindo o
fornecimento de material intumescente expansivel tipo
"TRIA", ou equivalente, de acordo com a legislagdo em
vigor, incluindo os trabalhos de construgcdo civil de
apoio, abertura e tapamento de rocos ou valas,
montagem e desmontagem de andaimes e plataformas
de trabalho, meios mecénicos e humanos, e todos os
trabalhos necesséarios de limpeza, acondicionamento,
triagem e encaminhamento dos produtos sobrantes a
operador de gestdo de residuos licenciado, incluindo
carga transporte, carga e descarga de materiais e
produtos, incluindo taxas de depdsito para o tratamento
de residuos da demolicdo e constru¢do, bem como o
pagamento de todas as eventuais indemnizagfes
inerentes, a responsabilidade do adjudicatario, tudo de
acordo com as indicacbes das pecas escritas e
desenhdas do projeto.

S

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00
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18 Todos os Encargos relativos as necessarias vistorias

para certificagdo das redes eléctricas de iluminagéo,
forca motriz, emergéncia e seguranca,
telecomunicacdes, elevadores, gas combustivel, redes
de aguas e esgotos, equipamentos electromecanicos,
equipamentos desportivos, etc., incluindo meios
técnicos humanos e materiais. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

1.9
Todos os Encargos e fornecimentos relativos a

elaboracéo e apresentagdo de Telas Finais de todas as
especialidades, bem como a compilagdo da
documentagdo técnica legalmente exigivel, de acordo
com a alinea c) do n°1, do Art° 9 do Dec. Lei n° 155/95
de 1 de Julho. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

1.10

Preparacgéo, elaboragdo e implementacao do Plano de
Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgéo e
Demolicdo (PPG) e RCD) de acordo com a legislagéo
em vigor designadamente o DL n° 46/2008, de 12 de
Marco, satisfazendo as condicdes de Seguranca,
Higiene e Saude no Trabalho, em conformidade com o
DL n° 178/2006 de 5 de Setembro, Incluindo a
implementagdo e cumprimento do plano o prazo de
execucao da obra. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

1.11
Preparacéo, elaboracdo e do Plano de Seguranca e
Saude (PSS) da obra e a nomeagdo do director de
seguranca, de acordo com a legislagdo aplicavel em
vigor, nomeadamente o Dec- Lei n°® 273/2003 de 29 de
Outubro de 2003 e demais Normas, Incluindo a
implementagdo e cumprimento do plano no prazo de
execucao da obra. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

2 DEMOLICOES, DESMONTES E REMOGCOES

21 Desmonte e remocdo de coberturas existentes em

perfis autoportantes de fibrocimento, caleiras, tubos de
queda, remates e fixacOes, incluindo
desmonte/demolicdo da laje, carga, descarga e
transporte dos produtos sobrantes a operador de
gestdo de residuos licenciado e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios. (DEM.1) m2

2 3,50 6,40 1,00 44,80

2 5,00 6,40 1,00 64,00

TOTAL ARTIGO 108,80

2.2

Desmonte e remocéo de estrutura metéalica de suporte
da cobertura, incluindo carga, descarga e transporte
dos produtos sobrantes a operador de gestdo de
residuos licenciado ou a local designado pelo Dono de
Obra e todos os trabalhos e fornecimentos necessarios
- asnas metalicas centrais. (DEM.2) un

3 1,00 1,00 1,00 3,00
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TOTAL ARTIGO 3,00
2.3 Idem. Asnas metélicas laterais. (DEM.3) un
6 1,00 1,00 1,00 6,00
TOTAL ARTIGO 6,00
24 Idem. Madres. (DEM.4) un
14 1,00 1,00 1,00 14,00
TOTAL ARTIGO 14,00
2.5 Idem. Vigas em cantoneiras metélicas. (DEM.5) un
6 1,00 1,00 1,00 6,00
TOTAL ARTIGO 6,00
2.6 Idem. Pilares metélicos centrais. (DEM.6) un
4 1,00 1,00 1,00 4,00
TOTAL ARTIGO 4,00
2.7 Idem. Pilares metélicos laterais. (DEM.7) un
4 1,00 1,00 1,00 4,00
TOTAL ARTIGO 4,00
2.8

Demolicdo de fundagdes de betdo de amarragdo dos
pilares de suporte da estrutura metalica da cobertura,
incluindo desmonte/demolicdo das fundacdes, carga,
descarga e transporte dos produtos sobrantes a
operador de gestédo de residuos licenciado e todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios. (DEM.8) un

8 1,00 1,00 1,00 8,00

TOTAL ARTIGO 8,00

2.9 Remocdo de pinos metélicos de alinhamento de
bilheteiras, incluindo carga, descarga e transporte a
local a designar pelo Dono de Obra e todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios. (DEM.9) un

4 1,00 1,00 1,00 4,00

TOTAL ARTIGO 4,00

2.10

Demoligdo de portdes em perfis metélicos com rede de
vedacdo, incluindo pilares tubulares de suporte,
respetivas amarracdes ao pavimento, ferragens,
ligagBes e restantes elementos do conjunto, incluindo
desmonte/demolicdo dos portes, carga, descarga e
transporte dos produtos sobrantes a operador de
gestao de residuos licenciado e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios. (DEM.10) un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

211 Demolicdo/desmonte de portadas de bilhereiras,

ferragens e fixacdes, incluindo carga, descarga e
transporte dos produtos sobrantes a operador de
gestdo de residuos licenciado e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios. (DEM.11) un

4 1,00 1,00 1,00 4,00

TOTAL ARTIGO 4,00
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2.12

Demolicdo/desmonte de portas de entrada nas cabinas
de bilheteiras, ferragens e fixagdes, incluindo carga,
descarga e transporte dos produtos sobrantes a
operador de gestdo de residuos licenciado e todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios. (DEM.12) un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

213 Desmonte e remocédo de papeleiras, incluindo carga,
descarga e transporte a local a designar pelo Dono de
Obra e todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios. (DEM.13) un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

2.14

Remocéo/desmonte de lancis, incluindo remogdo das
camadas de assentamento e estruturas fundiadas de
estabilizacdo dos lancis, incluindo carga, descarga e
transporte dos produtos sobrantes a operador de
gestédo de residuos licenciado e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios . (DEM.14) ml

16,00 1,00 1,00 16,00

14,40 1,00 1,00 14,40

11,10 1,00 1,00 11,10

N

13,15 1,00 1,00 13,15

TOTAL ARTIGO 54,65

2.15

Remocéo/desmonte de pavé de zonas exteriores em
blocos de betdo cinzento, remogdo das camadas de
assentamento, estruturas fundiadas de estabilizacédo
dos pavimentos, caixas, sumidouros e caleiras,
incluindo carga, descarga e transporte dos produtos
sobrantes a operador de gestdo de residuos licenciado
ou a local designado pelo Dono de Obra e todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios. (DEM.15) m2

1 165,65 1,00 1,00 165,65

1 60,70 1,00 1,00 60,70

TOTAL ARTIGO 226,35

2.16

Remocéo/desmonte de vedagdo do tipo "bekaert",
fixagcbes e extremidades com arame, incluindo carga,
descarga e transporte dos produtos sobrantes a
operador de gestdo de residuos licenciado ou a local
designado pelo Dono de Obra e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios. (DEM.16) ml

1 12,00 1,00 1,00 12,00

1 7,10 1,00 1,00 7,10

TOTAL ARTIGO 19,10

2.17

Demolicdo e remogdo de muros de vedag&o incluindo
estruturas fundiadas e camadas de assentamento,
incluindo desmonte/demolicdo dos muros, carga,
descarga e transporte dos produtos sobrantes a
operador de gestdo de residuos licenciado e todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios. (DEM.17) ml

2 2,30 1,00 1,00 4,60
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1

11,80

1,00

1,00

11,80

7,60

1,00

1,00

7,60

3,30

1,00

1,00

3,30

2,50

1,00

1,00

5,00

RIN[R| -

2,75

1,00

1,00

2,75

TOTAL ARTIGO

2,75

2.18

Demolicdo de bancos em macicos de alvenaria de
blocos de betdo sobre fundacdo e camadas de
assentamento, incluindo desmonte/demolicdo dos
bancos, carga, descarga e transporte dos produtos
sobrantes a operador de gestdo de residuos licenciado
e todos os trabalhos e fornecimentos necessarios.
(DEM.18)

un

1,00

1,00

1,00

2,00

TOTAL ARTIGO

2,00

2.19

Demolicdo e remocdo de pavimento betuminoso
incluindo camadas de assentamento, carga, descarga
e transporte dos produtos sobrantes a operador de
gestdo de residuos licenciado e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios. (DEM.19)

m2

207,50

1,00

1,00

207,50

TOTAL ARTIGO

207,50

2.20

Demolicdo e remocao de laje alijeirada de betédo
armado, incluindo desmonte/demolicdo da laje, carga,
descarga e transporte dos produtos sobrantes a
operador de gestdo de residuos licenciado e todos os
trabalhos e fornecimentos necessérios. (DEM.20)

m2

8,00

1,00

1,00

16,00

TOTAL ARTIGO

16,00

2.21

Demoligdo e remocgédo de paredes de alvenaria, pilares
e sapatas de betdo armado das cabinas de bilheteiras,
incluindo movimento de terras, levantamento de todas
a subcamadas existentes, estruturas fundiadas,
tubagens, caixas, caleiras, valas, maci¢os e elementos
na é&rea de interve¢cdo das sapatas, incluindo
desmonte/demoli¢do das paredes e fundacdes, carga,
descarga e transporte dos produtos sobrantes a
operador de gestdo de residuos licenciado e todos os
trabalhos e fornecimentos necessérios. (DEM.21)

m2

2,40

1,00

3,00

28,80

2,90

1,00

3,00

34,80

TOTAL ARTIGO

63,60

2.22

Demoli¢do e remogédo de laje de pavimento, incluindo
desmonte/demolicdo da laje, carga, descarga e
transporte dos produtos sobrantes a operador de
gestdo de residuos licenciado e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios. (DEM.22)

m2

2,00

2,90

1,00

11,60

TOTAL ARTIGO

11,60

MOVIMENTOS DE TERRAS, FUNDACOES E
ESTRUTURAS
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3.1

ESCAVACAO em terreno de qualquer natureza,
incluindo rocha, a céu aberto para execucdo de
plataforma de trabalho, caboucos de elementos de
fundacdo e restantes infraestruturas, respeitando
Arquitetura, Estabilidade e demais projetos de
especialidades, inclusive, avaliagdo prévia, entivacdes
e escoramentos, transporte da maquinaria, extragédo de
terras para fora da escavagdo, remogdo dos materiais
escavados e carregamento em camido para vazadouro
licenciado, com todos os trabalhos, mao de obra e
materiais a correta execugdo da tarefa. Inclui; O
transporte e movimento vertical e horizontal dos
materiais em obra, inclusive carga e descarga dos
camides. Marcagcdo. Colocagdo de pontos e/ou
formacdo de mestras com apoio topogréafico. Inclui
todos os meios e materiais necessarios para a
execucao do trabalho. m3

1 105,00 1,00 1,00 105,00

TOTAL ARTIGO 105,00

3.2
Execucdo de ATERRO devidamente compactado no

local da obra, com solos selecionados resultantes das
escavagoes incluindo todos os trabalhos, mao de obra
e materiais a correta execucdo da tarefa. Inclui: O
transporte e movimento vertical e horizontal dos
materiais em obra, inclusive carga e descarga dos
camides. Marcagdo. Colocagdo de pontos e/ou
formacdo de mestras com apoio topografico. Inclui
todos os meios e materiais necessarios para a
execucao do trabalho. m3

1 48,00 1,00 1,00 48,00

TOTAL ARTIGO 48,00

3.3

Execugdo de camada de BETAO DE LIMPEZA (em
camadas de 10 cm de espessura) sob elementos de
fundagdo, em betdo simples C12/15 (S2/D12),
fabricado em central, através de betonagem com grua,
no fundo da escavagéo previamente realizada e sobre
terreno devidamente compactado e limpo. Elaborado,
transportado e colocado em obra segundo NP ENV
206. Inclui: O transporte e movimento vertical e
horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e
descarga dos camides. Marcacdo. Colocagdo de
pontos e/ou formacdo de mestras com apoio
topogréafico. Inclui todos os meios e materiais
necessarios para a execugao do trabalho. m3

1 5,50 1,00 1,00 5,50

TOTAL ARTIGO 5,50
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34

Execucéo de SAPATAS isoladas e continuas em betéo
hidréfugo armado C25/30 (P) (XC2;cl-0,4;S3;D20),
com ago A500 NR, fabricado em central e betonagem
com grua, elaborado, transportado e colocado em obra
segundo NP ENV 206. Inclui fornecimento e aplicagéo
de betdo, aco a taxa maxima de 80kg/m3, cofragem e
pintura impermeabilizante nas superficies expostas.
Inclusive p/p de negativos para a posterior montagem
das redes de instalagbes projetadas. Executada
segundo NP EN 1992 e NP EN 1997 (Eurocddigos 2 e
7) e LNEC E 217. Inclui: O transporte e movimento
vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive
carga e descarga dos camifes. Marcagdo. Colocagéo
de pontos e/ou formacdo de mestras com apoio
topogréfico. Cofragem. Colocacdo da armadura,
incluindo arranque de pilares, paredes e restantes
elementos projetados, com separadores homologados.
Colocagdo de negativos. Betonagem e vibracdo do
betdo. Recolha de amostras e ensaios ao betéo.
Descofragem. Coroamento e nivelamento da fundag&o.
Cura do betdo. Protegdo e sinalizacdo das armaduras
salientes de espera. Limpeza final da base do pilar e
parede/muro. Inclui todos os meios e materiais
necessarios para a execuc¢éo do trabalho. m3

1 35,20 1,00 1,00 35,20

TOTAL ARTIGO 35,20

3.5

Execucdo de VIGAS DE FUNDACAO em betdo
hidréfugo armado C25/30 (P) (XC2;cl-0,4;S3;D20),
com ago A500 NR, fabricado em central e betonagem
com grua, elaborado, transportado e colocado em obra
segundo NP ENV 206. Inclui fornecimento e aplica¢éo
de betdo, aco a taxa maxima de 200kg/m3, cofragem e
pintura impermeabilizante nas superficies expostas.
Inclusive p/p de negativos para a posterior montagem
das redes de instalagdes projetadas. Executada
segundo NP EN 1992 e NP EN 1997 (Eurocédigos 2 e
7) e LNEC E 217. Inclui: O transporte e movimento
vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive
carga e descarga dos camides. Marcacdo. Colocagédo
de pontos e/ou formacdo de mestras com apoio
topogréfico. Cofragem. Colocacdo da armadura,
incluindo arranque de pilares, paredes e restantes
elementos projetados, com separadores homologados.
Colocagdo de negativos. Betonagem e vibracdo do
betdo. Recolha de amostras e ensaios ao betdo.
Descofragem. Coroamento e nivelamento da fundagéo.
Cura do betdo. Protecéo e sinalizacdo das armaduras
salientes de espera. Limpeza final da base do pilar e
parede/muro. Inclui todos os meios e materiais
necessarios para a execugao do trabalho. m3

1 1,63 1,00 1,00 1,63

TOTAL ARTIGO 1,63
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3.6

Execucdo de PLINTOS, realizados em betdo armado
C25/30 (P) (XC1;cl 0,4;S3;D12), com ago A500 NR,
fabricado em central e betonagem com grua,
elaborado, transportado e colocado em obra segundo
NP ENV 206. Inclui fornecimento e aplicagéo de betéo,
aco a taxa maxima de 280kg/m3 e cofragem. Inclusive
p/p de negativos para a posterior montagem das redes
de instalagBes projetadas. Inclui: O transporte e
movimento vertical e horizontal dos materiais em obra,
inclusive carga e descarga dos camides. Marcagéao.
Colocagdo de pontos e/ou formagdo de mestras com
apoio topogréafico. Cofragem. Colocagdo da armadura
com separadores homologados. Betonagem e vibracao
do betdo. Descofragem. Recolha de amostras e
ensaios ao betdo. Cura do betdo. Protecdo e
sinalizacdo das armaduras salientes de espera.
Limpeza da base do suporte. Eliminacdo de restos,
limpeza final e remogdo de entulho para vazadouro.
incluindo armaduras de espera e todos os meios e
materiais necessarios para a execugao do trabalho.

m3

1,80

1,00

1,00

1,80

TOTAL ARTIGO

1,80

3.7

Execucédo de LAJE DE ENSOLEIRAMENTO em betéo
hidré6fugo armado C25/30 (P) (XC2;cl-0,4;S3;D20),
com ago A500 NR, fabricado em central e betonagem
com grua, elaborado, transportado e colocado em obra
segundo NP ENV 206. Inclui fornecimento e aplicacéo
de betéo, aco a taxa méaxima de 140kg/m3, cofragem e
pintura impermeabilizante nas superficies expostas.
Inclui tela de PVC (1,5mm), geotextil de 300g/m2 e
uma camada de brita n°2 (espessura 30cm) sobre
terreno devidamente compactado (CBR 85/80%).
Inclusive p/p de negativos para a posterior montagem
das redes de instalagdes projetadas. Executada
segundo NP EN 1992 e NP EN 1997 (Eurocédigos 2 e
7) e LNEC E 217. Inclui: O transporte e movimento
vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive
carga e descarga dos camides. Marcacdo. Colocagéo
de pontos e/ou formacdo de mestras com apoio
topogréfico. Cofragem. Colocacdo da armadura,
incluindo arranque de pilares, paredes e restantes
elementos projetados, com separadores homologados.
Colocagdo de negativos. Betonagem e vibracdo do
betdo. Recolha de amostras e ensaios ao betdo.
Descofragem. Coroamento e nivelamento da fundagéo.
Cura do betdo. Protecéo e sinalizacdo das armaduras
salientes de espera. Limpeza final da base do pilar e
parede/muro. Inclui todos os meios e materiais
necessarios para a execugao do trabalho.

m3

3,86

1,00

1,00

3,86

TOTAL ARTIGO

3,86
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Total

3.8

Execucdo de PAVIMENTO TERREO assente em
terreno devidamente compactado (CBR 85/90%), e
constituido por tela impermeabilizante, duas telas
geotéxtil classe 300gr/m2, uma camada de brita com
50cm de espessura, filme de polietileno com 1,5mm de
espessura e uma camada de massame de betdo
armado, de classe C25/30, de 20cm de espessura,
com malha sol tipo AQ 50 em ago A500 EL. Inclui: O
transporte e movimento vertical e horizontal dos
materiais em obra, inclusive carga e descarga dos
camibes. Marcagdo. Colocagdo de pontos e/ou
formagédo de mestras com apoio topogréafico. Cofragem.
Colocagdo da  armadura  com separadores
homologados. Colocagdo de negativos. Betonagem e
vibragdo do betdo. Recolha de amostras e ensaios ao
betdo. Descofragem. Carga, transporte e descarga no
local de trabalho dos inertes a utilizar nos trabalhos de
enchimento e rega dos mesmos. Aplicacdo do material
de enchimento em camadas de espessura uniforme.
Rega da camada. Compactacdo e nivelamento. Inclui
todos os meios e materiais necessarios para a
execucao do trabalho.

m2

40,00

1,00

1,00

40,00

TOTAL ARTIGO

40,00

3.9

Fornecimento e montagem de elementos em
ESTRUTURA METALICA, em aco de classe de
resisténcia S 275 JR, incluindo ligacdes soldadas e
aparafusadas conforme definidko em  projeto.
Trabalhado e montado em oficina, com preparacédo de
superficies em grau SA21/2 e aplicagdo posterior de
duas demaos de primario com tinta de minio eletrolitico
e posterior pintura com tinta intumescente (R90),
aplicado em obra, e acabamento em esquema de
pintura em cor de acordo com os elementos existentes.
Incluindo, contraventamentos e execugéo de desenhos
pormenorizados de montagem e fabrico, fabrico em
oficina ou estaleiro, regularizacdo das superficies,
selagem de chumbadouros, chapas de ligagdes,
soldaduras, parafusos, neopreno e pernos. Inclusive
p/p de preparacédo de bordas, soldaduras, cortes, pecas
especiais, desperdicios e reparacdo em obra de
quantos defeitos se originem por razdes de transporte,
manuseamento ou montagem, com 0 mesmo grau de
preparacdo de superficies e aplicacdo de primario.
Inclui todos os meios e materiais necessarios para a
execucao do trabalho.

kg

391

IPE 160

1017,00

1,00

1,00

1017,00

3.9.2

IPE 200

350,00

1,00

1,00

350,00

3.93

IPE 400, com cartelas.

5 340,00

1,00

1,00

5 340,00

3.9.4

HEA 100

991,00

1,00

1,00

991,00

3.9.5

HEA 280

819,00

1,00

1,00

819,00

3.9.6

HEB 300

3581,00

1,00

1,00

3 581,00

3.9.7

CHS 244.5x8.0

566,00

1,00

1,00

566,00

3.9.8

Ligacdes, chapas de reforgo e acessorios.

1731,00

1,00

1,00

1731,00

3.9.9

UPE 160

RlRrRrRrRR R RR

209,00

1,00

1,00

209,00

TOTAL ARTIGO

14 604,00
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Codigo Designacéo un | Ne Partes A B C Total
3.10
Fornecimento e montagem de elementos
ENFORMADOS A FRIO em cobertura e fachadas, em
aco de classe de resisténcia S 350 GD+Z (EN 10326),
incluindo ligacdes soldadas e aparafusadas. Incluindo
acessoérios de fixacédo e instalacdo de acordo com as
recomendacdes do fabricante, contraventamentos,
execucao de desenhos pormenorizados de montagem
e fabrico, fabrico em oficina ou estaleiro, chapas de
ligacdes, soldaduras, parafusos, neopreno e pernos.
Inclui todos os meios e materiais necessarios para a
execugcdo do trabalho. SUPEROMEGA 80x1.5 ou
secgao de caracteristicas resistentes equivalente. kg
1 1721,00 1,00 1,00 1721,00
TOTAL ARTIGO 1721,00
3.11
Fornecimento e montagem de elementos em
ESTRUTURA METALICA SECUNDARIA, em ago de
classe de resisténcia S 275 JR, incluindo ligacdes
soldadas e aparafusadas conforme definido em projeto.
Trabalhado e montado em oficina, com preparacédo de
superficies em grau SA21/2 e aplicagdo posterior de
duas demaos de primario com tinta de minio eletrolitico
e posterior pintura com tinta intumescente (R90),
aplicado em obra, e acabamento em esquema de
pintura em cor de acordo com os elementos existentes.
Incluindo, contraventamentos e execucao de desenhos
pormenorizados de montagem e fabrico, fabrico em
oficina ou estaleiro, regularizacdo das superficies,
selagem de chumbadouros, chapas de ligagdes,
soldaduras, parafusos, neopreno e pernos. Inclusive
p/p de preparagdo de bordas, soldaduras, cortes, pecas
especiais, desperdicios e reparacdo em obra de
quantos defeitos se originem por razées de transporte,
manuseamento ou montagem, com 0 mesmo grau de
preparacdo de superficies e aplicacdo de primario.
Inclui todos 0os meios e materiais necessarios para a
execucéo do trabalho. kg
3.11.1 IPE 160
corte A - fachada Norte 1 0,31 1,00 15,80 4,90
1 0,38 1,00 15,80 6,00
1 0,45 1,00 15,80 7,11
1 0,51 1,00 15,80 8,06
1 0,57 1,00 15,80 9,01
1 0,63 1,00 15,80 9,95
1 0,69 1,00 15,80 10,90
1 0,75 1,00 15,80 11,85
1 0,82 1,00 15,80 12,96
1 1,41 1,00 15,80 22,28
1 2,00 1,00 15,80 31,60
1 3,38 1,00 15,80 53,40
1 3,56 1,00 15,80 56,25
1 3,49 1,00 15,80 55,14
1 3,68 1,00 15,80 58,14
suporte horizontal 1 3,36 1,00 15,80 53,09
fachada nascente 6 7,16 1,00 15,80 678,77
corte D - fixa¢des de perfis HEA-100 1 0,24 1,00 15,80 3,79
1 0,32 1,00 15,80 5,06
1 0,34 1,00 15,80 5,37
ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
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Codigo Designacéo un | Ne Partes A B C Total
1 0,52 1,00 15,80 8,22
1 1,57 1,00 15,80 24,81
suporte horizontal 1 3,68 1,00 15,80 58,14
TOTAL ARTIGO 1194,80
3.11.2 HEA 100
edificio de recegao e seguranca 4 6,00 1,00 16,70 400,80
4 2,80 1,00 16,70 187,04
6 2,40 1,00 16,70 240,48
corte A 1 18,03 1,00 16,70 301,10
corte B 1 20,42 1,00 16,70 341,01
fixagbes 1 0,36 1,00 16,70 6,01
1 0,75 1,00 16,70 12,53
1 2,25 1,00 16,70 37,58
1 0,34 1,00 16,70 5,68
1 0,16 1,00 16,70 2,67
corte C 1 20,36 1,00 16,70 340,01
fixagOes 1 0,36 1,00 16,70 6,01
1 0,70 1,00 16,70 11,69
1 1,95 1,00 16,70 32,57
1 0,24 1,00 16,70 4,01
1 0,16 1,00 16,70 2,67
corte D 1 2,33 1,00 16,70 38,91
1 14,74 1,00 16,70 246,16
corte E 1 20,56 1,00 16,70 343,35
fixagbes 1 0,36 1,00 16,70 6,01
1 0,58 1,00 16,70 9,69
1 1,40 1,00 16,70 23,38
1 1,15 1,00 16,70 19,21
1 0,15 1,00 16,70 2,51
corte F 1 20,76 1,00 16,70 346,69
fixagbes 1 0,36 1,00 16,70 6,01
1 0,52 1,00 16,70 8,68
1 1,13 1,00 16,70 18,87
1 1,04 1,00 16,70 17,37
1 0,15 1,00 16,70 2,51
corte G 1 2,34 1,00 16,70 39,08
1 12,92 1,00 16,70 215,76
1 3,98 1,00 16,70 66,47
fixacoes 1 0,24 1,00 16,70 4,01
1 0,26 1,00 16,70 4,34
1 0,28 1,00 16,70 4,68
1 0,34 1,00 16,70 5,68
1 0,65 1,00 16,70 10,86
corte H 1 2,30 1,00 16,70 38,41
1 18,68 1,00 16,70 311,96
fixagbes 1 0,36 1,00 16,70 6,01
1 0,41 1,00 16,70 6,85
1 0,63 1,00 16,70 10,52
1 1,16 1,00 16,70 19,37
corte | 1 2,30 1,00 16,70 38,41
1 19,02 1,00 16,70 317,63
fixacbes 1 0,35 1,00 16,70 5,85
1 0,34 1,00 16,70 5,68
1 0,38 1,00 16,70 6,35
1 0,99 1,00 16,70 16,53
1 0,09 1,00 16,70 1,50
corte J - fachada sul 1 2,34 1,00 16,70 39,08
1 8,13 1,00 16,70 135,77
ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
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1 4,53 1,00 16,70 75,65
1 4,21 1,00 16,70 70,31
TOTAL ARTIGO 3 649,62
3.11.3 UPN 80
fachada poente - apoio de rufos da cobertura 1 10,51 1,00 8,64 90,81
corte A - fachada Norte 1 0,90 1,00 8,64 7,78
1 0,61 1,00 8,64 5,27
1 0,66 1,00 8,64 5,70
1 0,70 1,00 8,64 6,05
1 0,74 1,00 8,64 6,39
1 0,78 1,00 8,64 6,74
1 0,82 1,00 8,64 7,08
1 0,87 1,00 8,64 7,52
1 0,91 1,00 8,64 7,86
1 0,95 1,00 8,64 8,21
1 0,99 1,00 8,64 8,55
1 1,03 1,00 8,64 8,90
1 1,06 1,00 8,64 9,16
1 1,11 1,00 8,64 9,59
1 1,16 1,00 8,64 10,02
1 1,24 1,00 8,64 10,71
1 1,53 1,00 8,64 13,22
1 7,20 1,00 8,64 62,21
alcado poente 4 2,98 1,00 8,64 102,99
2 3,08 1,00 8,64 53,22
corte J - fachada Sul 1 0,82 1,00 8,64 7,08
1 0,84 1,00 8,64 7,26
1 0,86 1,00 8,64 7,43
1 0,88 1,00 8,64 7,60
1 0,90 1,00 8,64 7,78
1 0,91 1,00 8,64 7,86
1 0,93 1,00 8,64 8,04
1 0,95 1,00 8,64 8,21
1 0,97 1,00 8,64 8,38
1 0,98 1,00 8,64 8,47
2 1,00 1,00 8,64 17,28
1 1,08 1,00 8,64 9,33
1 1,13 1,00 8,64 9,76
1 1,23 1,00 8,64 10,63
1 2,00 1,00 8,64 17,28
1 3,60 1,00 8,64 31,10
1 7,20 1,00 8,64 62,21
TOTAL ARTIGO 683,68
3.114 Perfil tubular retangular com 40x60mm e 2mm de
espessura
6 1,14 1,00 3,10 21,20
fachada sul - fixag&o ao IPE-400 16 0,14 1,00 3,10 6,94
fixagdo ao IPE-160 2 0,15 1,00 1,00 0,30
TOTAL ARTIGO 28,45
3.115
Ligacdes, chapas de reforgo e acessorios, soldaduras,
incluindo parafusos de aco inox liga AISI 304.
corte A - fachada norte - barra 10x160mm 16 0,32 1,00 12,56 64,31
topos dos perfis IPE-400 - fachada poente - barra
10x400mm 4 0,73 1,00 31,40 91,69
topos dos perfis HE-300B - apoio rufo da cobertura -
barra 10x300mm 4 0,30 1,00 23,55 28,26
ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
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alcado poente - fixagbes dos perfis UPN-80 - barra de
10x80mm 12 0,05 1,00 5,02 3,01
12 0,10 1,00 5,02 6,02
fixacdes de perfis HEA-100 - barra 10x100mm 32 0,20 1,00 7,85 50,24
19 0,25 1,00 1,00 4,75
7 0,30 1,00 1,00 2,10
corte D - fixagcdes de perfis HEA-100 - bases de perfis
IPE-160 com barras de 10x100mm 10 0,32 1,00 7,85 25,12
1 0,42 1,00 7,85 3,30
1 0,15 1,00 7,85 1,18
corte G - fixagBes de perfis HEA-100 - bases de perfis
IPE-160 com barras de 10x100mm 11 0,32 1,00 7,85 27,63
1 0,45 1,00 7,85 3,53
1 0,40 1,00 7,85 3,14
corte H - apoio dos perfis HEA-100 sobre o perfil HEA-
280 com cantoneira de abas iguais de 150mm 4 0,20 1,00 33,75 27,00
corte J/fachada sul - fixagGes de perfis HEA-100 com
barras de 10x100mm 1 0,50 1,00 7,85 3,93
2 0,35 1,00 7,85 5,50
1 0,65 1,00 7,85 5,10
base de perfis tubulares - barra 10x70mm 30 0,16 1,00 5,50 26,40
fachada nascente - bases de IPE 160 - barras
10x100mm 12 0,16 1,00 7,85 15,07
fachada nascente - fixacdes superiores de perfis IPE-
160 - cantoneiras de abas iguais de 100mm 6 0,20 1,00 15,00 18,00
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 416,27
4 ARQUITECTURA E ESPACOS EXTERORES
4.1 Revestimentos de Paredes e Tetos
411
Fornecimento e montagem de painéis de fachada,
homogéneos de material composto de 1/3 de resina
acrilica e 2/3 de minerais naturais do tipo "CORIAN" ou
equivalente de cor branco, painéis com 10mm de
espessura e superficie ranhurada (8+2mm) com fixa¢éo
oculta através de grampos ajustaveis de encaixe a
perfis horizontais com suportes de parede fixos através
de parafusos e roscas de aco inoxidavel liga AlSI 304 a
estrutura metdlica de suporte, tudo ligado com
parafusos de ago inoxidavel liga AISI 304, incluindo
rodapé em perfil perfurado para remate inferior do
sistema de parede ventilada, todos os elementos e
materiais do sistema "Corian" ou equivalente, cortes e
remates dos painéis, ndo sendo aceites painéis
defeituosos, todos os trabalhos e materiais necessarios
a execucdo, colocagdo dos meios de suporte,
andaimes e demais trabalhos de modo a um perfeito
acabamento. m2
fachada nascente 1 10,90 1,00 7,30 79,57
fachada norte 1 9,60 1,00 1,60 15,36
1 2,84 1,00 2,70 7,67
1 4,08 1,00 1,17 4,77
1 1,24 1,00 4,95 6,14
1 2,08 1,00 4,98 10,36
1 1,02 1,00 6,14 6,26
1 0,57 1,00 7,30 4,16
fachada poente 1 10,90 1,00 1,08 11,77
fachada sul 1 11,70 1,00 1,17 13,69
ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
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1 3,15 1,00 1,32 4,16
1 1,05 1,00 1,70 1,79
1 1,05 1,00 2,42 2,54
1 0,52 1,00 3,52 1,83
1 0,52 1,00 5,57 2,90
1 0,55 1,00 7,30 4,02
TOTAL ARTIGO 176,98
41.2

Fornecimento e montagem de paredes divisoérias,
guarnecidos com painéis de gesso cartonado
(resisténcia ao fogo), hidréfugo nas zonas humidas,
com isolamento, incluindo estrutura portante em perfis
de aco galvanizado com 0,6mm de espessura, fixacao
por parafusos, incluindo todas as fixagdes necessarias,
recortes, remates periféricos, barramento de juntas e
barramento integral de todas as faces Vvisiveis,
aplicagdo de fita tapa-juntas em rede fibra de vidro,
nova aplicagdo de pasta de juntas, betumagem de
fixacOes, aplicacdo de acessorios de remate de arestas
vivas e de canto, bem como lixagem e todos os
trabalhos de acabamento tendentes a receber o
revestimento final. Tudo devidamente executado por
firma especializada e segundo indicagbes do
fabricante. Tipo: PLADUR, 13mm de esp.

Isolamento: La de Rocha (50kg/m3) de 50mm de esp.
Estrutura da parede: 2 placas de gesso cartonado
"standard/hidr6fugo + duplo isolamento (Ia de rocha
50kg/m3) esp.=50+50mm) + 2 placas de gesso

cartonado. m2
1 2,90 1,00 2,40 6,96
1 1,50 1,00 2,40 3,60
2 1,35 1,00 2,40 6,48
-2 0,70 1,00 2,10 -2,94
1 0,55 1,00 2,40 1,32
1 1,35 1,00 1,00 1,35
1 1,35 0,55 1,00 0,74

TOTAL ARTIGO 17,51
413

Fornecimento e montagem de Parede em painéis

homogéneos de material composto de 1/3 de resina

acrilica e 2/3 de minerais naturais do tipo "CORIAN" ou

equivalente de cor branco, painéis com 8mm de

espessura, com fixagdo através de parafusos de aco

inoxidavel liga AISI 304, diretamente aplicados sobre

parede dupla de painéis de gesso cartonado, fixos a

estrutura dos mesmo, incluindo todos os elementos e

materiais do sistema "Corian" ou equivalente, cortes e

remates dos painéis, ndo sendo aceites painéis

defeituosos, todos os trabalhos e materiais necessarios

a execugdo, colocacdo dos meios de suporte,

andaimes e demais trabalhos de modo a um perfeito

acabamento. m2
1 3,00 1,00 2,80 8,40

TOTAL ARTIGO 8,40
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4.1.4

Teto em painéis homogéneos de material composto de
1/3 de resina acrilica e 2/3 de minerais naturais do tipo
"CORIAN" ou equivalente de cor branco, painéis com
8mm de espessura, com fixacdo através de rebites,
perfis do sistema e suportes fixos através de parafusos
e roscas de aco inoxidavel liga AISI 304 a estrutura
metalica de suporte, tudo ligado com parafusos de aco
inoxidavel liga AISI 304, incluindo todos os elementos e
materiais do sistema "Corian" ou equivalente, cortes e
remates dos painéis, ndo sendo aceites painéis
defeituosos, todos os trabalhos e materiais necessarios
a execugdo, colocagdo dos meios de suporte,
andaimes e demais trabalhos de modo a um perfeito
acabamento.

m2

11,10

9,65

1,00

107,12

11,50

3,12

1,00

35,88

12,40

2,05

1,00

25,42

12,90

2,40

1,00

30,96

11,70

1,32

1,00

15,44

RlRRrRr kR

11,20

3,25

1,00

36,40

TOTAL ARTIGO

251,22

4.1.5

Fornecimento e assentamento de tectos falsos
guarnecidos com placas de gesso cartonado liso,
constituidos por estrutura portante em perfis de aco
galvanizado com 0,06mm de espessura, devidamente
quinadas (perfil primario, secundério, angulares),
incluindo todas as fixagBes e suspensfes necessarias,
recortes, remates periféricos, barramento de juntas,
aplicagdo de fita tapa-juntas, nova aplicagdo de pasta
de juntas, betumagem de fixacBes, aplicacao de
acessorios de remate de arestas vivas e cantos, bem
como lixagem e todos os trabalhos de acabamento
tendentes a receber o revestimento final, fura¢des para
aplicacdo do diverso equipamento e iluminagdo. Tudo
devidamente executado por firma especializada
segundo as indicagbes do fabricante e de modo a
cumprir o perfil previsto em projecto.

Tudo devidamente executado por firma especializada e
segundo indicagdes do fabricante. Tipo: PLADUR,
13mm de esp.

Isolamento: L& de Rocha (50kg/m3) de 50mm de esp.
Estrutura da parede: 2 placas de gesso cartonado
"standard/hidr6fugo + duplo isolamento (I& de rocha
50kg/m3) esp.=50+50mm) + 2 placas de gesso
cartonado.

m2

2,90

2,90

1,00

16,82

TOTAL ARTIGO

16,82
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4.1.6

Execucdo de pintura de paredes interiores a tinta
acrilica mate, lavavel, aplicagdo de todos os produtos
recomendados pelo fabricante para a correcta
execucdo deste trabalho, todos os trabalhos
preparatérios. Tudo devidamente executado por
pessoal especializado e de acordo com especificagbes
do fabricante.

Tipo: O indicado em Projecto

Cor: Branco

N°. deméos: 2
Isolamento:

Tipo: O indicado pelo fabricante das tintas

N°. deméos: 1 m2

4 1,35 1,00 2,40 12,96

-4 0,70 1,00 2,10 -5,88

1 2,80 1,00 2,40 6,72

3 1,40 1,00 2,40 10,08

2 0,50 1,00 2,40 2,40

TOTAL ARTIGO 26,28

4.2 Revestimentos em pavimentos

4.2.1

Execugéo de pavimento de betdo betuminoso drenante
com camada de desgaste, incluindo abertura e
compactacdo da caixa, colocacdo de geotextil de
300gr/m2, fundagdo em tout-venant com 20cm de
altura, rega de impregnacdo, incluindo carga,
transporte, descarga e espalhamento,
esquartelamento, nivelamento, compactagéo,
regularizacdo e afagamento, acabamento da superficie,
bem como todos os trabalhos e fornecimentos que se
tornem necesséarios. Para receber pavimento em
argamassa sintética colorida de dois componentes do
tipo "Colorpav" ou equivalente. m2

1 242,75 1,00 1,00 242,75

TOTAL ARTIGO 242,75

4.2.2

Execucéo de pavimento antiderrapante em argamassa
sintética colorida de dois componentes do tipo
"Colorpav" ou equivalente, composto por um
componente em mistura de betume sintético resinoso
com materiais finos de granulometria seleccionada e
por componente catalizador, com elevada resisténcia a
abrasdo, incluindo preparacdo da base betuminosa,
carga, transporte, descarga, espalhamento e
regularizacdo com méo de obra especializada, bem
como todos os trabalhos e fornecimentos que se
tornem necessarios para um perfeito acabamento.
Tudo devidamente executado por pessoal
especializado e segundo indicagdes do fabricante. Cor:
cinza claro RAL 7035. m2

1 463,90 1,00 1,00 463,90

TOTAL ARTIGO 463,90

ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
Mapa de Medi¢des Detalhadas 18 de 36



MOAa

Arquitectos m:

Cadigo

Designacéo

un

N° Partes

B

C

Total

4.2.3

Fornecimento, aplicacdo e compactacdo de betdo
betuminoso a quente com caracteristicas de 'Binder’,
incluindo abertura e compactagéo da caixa, colocagdo
de geotextil de 300gr/m2, fundag&o em tout-venant com
camada base de 20cm e sub-base com 20cm, camada
de binder de regularizacdo, regas de colagem e
camada de desgaste, tratamento de superficies -
revestimento rugoso para pavimentos asfalticos
constituido por sistema multi-camada e todos os
trabalhos e fornecimentos necesséarios a um perfeito
acabamento.

m2

181,15

1,00

1,00

181,15

TOTAL ARTIGO

181,15

424

Fornecimento e assentamento de blocos pré-fabricados
em betdo, 20x10x8cm, do tipo "Soplacas Ecofloor
Blaster Pavé Branco" ou equivalente, com acabamento
(ver projecto), no revestimento de pavimentos,
conforme  estereotomia, incluindo abertura e
compactagdo de caixa, transporte de sobrantes a
vazadouro, (quando necessario), camada de aredo de
assentamento com trago 1:4 de cimento (10cm de
espessura), base de fundagdo em tout-venat com 20cm
de espessura, e todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo
com as indicacdes das pecas escritas e desenhadas do
projecto. Reposicédo de pavimento existente.

m2

1,00

107,40

4.25

Fornecimento e assentamento de lancis em betéo, pré-
moldado, trogos rectos ou curvos, a cor natural
(C1000xA250xL100mm), do tipo "SOPLACAS ref.2 355"
ou equivalente, incluindo abertura e compactacao
prévia da caixa, transporte e descarga de sobrantes a
vazadouro (quando necessério), fundagdo, cortes,
remates e todos os ftrabalhos e fornecimentos
necessarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo
com as indicacdes das pecgas escritas e desenhadas do
projecto.Reposicao de lancis existentes.

ml

1,00

7,50

4.3

Coberturas

4.3.1

Cobertura em sistema tipo "sandwich" com dupla chapa
perfilada do tipo "O FELIZ P1-272-30" ou equivalente
com 0.6mm de espessura, tratamento de superficie
galvanizada/pré-lacada (norma EN 10169) para chapa
estrutural de classe S280GD, na cor branco aluminio
(RAL 9006), incluindo espacadores em perfis de ago
do tipo "OMEGA al2-a da o feliz" ou equivalente com
acabamento termo-zincado e painel rigido de 1& de
rocha de 150kg/m3 e 30mm de espessura do tipo
“rockwood” ou equivalente, incluindo empena do tipo "o
feliz a-05a" ou equivalente com 1.0mm de espessura e
tratamento de superficie galvanizada/pré-lacada.

m2

17,60

10,52

1,00

185,15

TOTAL ARTIGO

185,15
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4.3.2

Fornecimento e assentamento de rufos em chapa de
zincol4 termolacada, incluindo presilhas de clipagem,
dobragens, soldaduras, colas e vedantes, todos o0s
materiais e acessorios necessarios, tudo de acordo
com pormenores de projecto.

ml

43.21

Fachada Nascente com 0,60m de cobertura

10,90

1,00

1,00

10,90

TOTAL ARTIGO

10,90

4322

Fachada Poente com 0,40m de cobertura

10,90

1,00

1,00

10,90

TOTAL ARTIGO

10,90

43.2.3

Fachadas Norte e Sul com 0,35m de cobertura

17,80

1,00

1,00

35,60

TOTAL ARTIGO

35,60

4.3.3

Fornecimento e assentamento de caleiras (algerozes)
de cobertura em chapa de ago galvanizada, revestida
com poliéster regular modificado, incluindo remates,
acessérios de fixacdo, vedantes e todas as fixagoes
necessarias tudo de acordo com o indicado em
Projecto.

ml

10,30

1,00

1,00

10,30

TOTAL ARTIGO

10,30

434

Revestimento em painéis homogéneos de material
composto de 1/3 de resina acrilica e 2/3 de minerais
naturais do tipo "CORIAN" ou equivalente de cor
branco, painéis com 10mm de espessura e superficie
ranhurada (8+2mm), com fixagdo através de parafusos
de aco inoxidavel liga AISI 304, diretamente aplicados
sobre estrutura de duplo painel de gesso cartonado,
fixos & estrutura dos mesmo, incluindo todos os
elementos e materiais do sistema “Corian" ou
equivalente, cortes e remates dos painéis, ndo sendo
aceites painéis defeituosos, todos os trabalhos e
materiais necessarios a execucdo, colocagdo dos
meios de suporte, andaimes e demais trabalhos de
modo a um perfeito acabamento.

m2

3,00

6,00

1,00

18,00

TOTAL ARTIGO

18,00

4.35

Revestimento em chapa ondulada do tipo "O FELIZ P4-
76-20" ou equivalente com 0.5mm de espessura,
tratamento de superficie galvanizada/pré-lacada (norma
EN 10169) para chapa estrutural de classe S280GD, na
cor branco aluminio (RAL 9006), incluindo
espacadores em perfis de agco do tipo "OMEGA al2-a
da o feliz" ou equivalente com acabamento termo-
zincado. Aplicacdo na Contra fachada da Cobertura.

m2

21,62

4.4

Carpintarias
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441

Fornecimento e assentamento de portas de uma folha
de batente, com estrutura alveolada do tipo "VICAIMA
ESSENTIAL EASYCLEAN" ou equivalente, folheadas a
termolaminados de alta presséo, incluindo pré-aros,
aros e porta com lacagem do tipo "VICAIMA
ESSENTIAL EASYCLEAN CPL BRANCO", ou
equivalente, ferragens: 3 dobradicas em aco inox mate,
fechadura de armilhar com puxadores de muleta em
aco inox mate, puxadores, fechaduras, grelhas (caso
esteja previsto no projeto de instalages mecénicas),
molas e todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo
com as indicacdes das pecas escritas e desenhadas do
projecto. Portas com 0,70x2,10m. un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

4.4.2

Fornecimento e assentamento de armario de quadro
eléctrico, constituido por placas de fibras compactas do
tipo MDF, com 16mm de espessura, encabecada com
madeira de pinho, estrutura de apoio em madeira de
pinho tratada, pintado na cor cor da parede onde se
insere, ilhargas, aros, aduelas, guarnigbes, portas no
material previsto em projecto, bem como acabamento
do seu interior e exterior de acordo com o indicado em
Projecto, incluindo 6 dobradicas projectantes e 2 fechos
magnéticos por porta, 2 ferrolhos e fechadura com
cilindro europeu e mestragem de chaves, bem como
acabamento final de todas as superficies a vista apos
todos os trabalhos preparatérios e de acabamento.
Tudo devidamente executado segundo especificacGes
e de dimensionamento da entidade concessionéria e/ou
pormenrores de projecto. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

443
Fornecimento e assentamento de Balcdo de Recepgéo
em painel de aglomerado compacto de resinas
fendlicas com 13mm, acabamento laminado decorativo
de alta pressédo (HPL - High pressure laminate), com
estrutura de suporte e fixacdo em perfis de ago
galvanizado a quente, soldados e fixos com parafusos
de aco inoxidavel, tratamento anti corrosdo, tudo
devidamente executado e aplicado de acordo com
Projecto.

Tipo: "Compacto Reysipur da Polyrey, ref.2 A014 Aigue
Marine FA" ou equivalente un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
Mapa de Medi¢des Detalhadas 21 de 36



MOAa

Arquitectos m:

Codigo Designacéo un | Ne Partes A B C Total

4.4.4

Fornecimento e assentamento de armario, constituido
por placas de fibras compactas do tipo MDF, com
16mm de espessura, encabecada com madeira de
pinho, estrutura de apoio em madeira de pinho tratada,
pintado na cor cor da parede onde se insere, ilhargas,
aros, aduelas, guarnigdes, portas no material previsto
em projecto, bem como acabamento do seu interior e
exterior de acordo com o indicado em Projecto,
incluindo 6 dobradicas projectantes e 2 fechos
magnéticos por porta, 2 ferrolhos e fechadura com
cilindro europeu e mestragem de chaves, bem como
acabamento final de todas as superficies a vista apos
todos os trabalhos preparatérios e de acabamento.
Tudo devidamente executado segundo especificacfes
e de dimensionamento da entidade concessionaria e/ou
pormenrores de projecto. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

4.5 Serralharias

45.1

Fornecimento e montagem de vedacdo metalica em
painéis de chapa de aco de 3mm de espessura,
recortada com lettering especifico, com perfis tubulares
de aco RHS 50mm de 1,5mm de espessura, soldados
aos painéis e aro em barra de aco com seccdo
10x100mm, tudo em aco galvanizado a quente, classe
S275JR (EN 10025-2), com acabamento termolacado
na cor branco, incluindo chumbadouros de pavimento e
maci¢o de betdo armado com 20x40cm e fundagdes,
tudo conforme pecas desenhadas e escritas do projeto. | un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

452

Fornecimento e montagem de vedagdo metalica em
barras de aco com 4x40mm de seccéo e aro em tubo
retangular com 40x80x1,5mm, soldados entre si, tudo
em aco galvanizado a quente, classe S275JR (EN
10025-2), com acabamento termolacado na cor branco,
incluindo chumbadouros de pavimento e maci¢o de
betdo armado com 20x40cm e fundacdes, tudo
conforme pecas desenhadas e escritas do projeto. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00
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453

Fornecimento e montagem de portdo de correr em
barras de ago com 4x40mm de secgdo, aro em tubo
retangular com 40x80x1,5mm, perfil inferior de suporte
e funcionamento da cremalheira, soldados entre si,
tudo em ago galvanizado a quente, classe S275JR (EN
10025-2), com acabamento termolacado na cor branco,
incluindo sistema automatico de abertura do tipo "KIT
MOVER 8" ou equivalente, com motor de 300w de
poténcia, quadro elétrico com recetor incorporado no
motor, 2 emissores ftricanais, células fotoelétricas,
botoneira exterior chave simples, antena e cremalheira
de plastico de 5 metros, tudo conforme pegas
desenhadas e escritas do projeto. Estdo também
incluidos nestes trabalhos pilar metélico HEA-100,
calha superior de movimento e suporte do portdo, bem
como macico de betdo armado 20x40cm e fundagOes
de suporte do portdo e base de assentamento do
motor, rolamentos e calha de pavimento.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

4.5.4

Fornecimento e montagem de portbes metalicos em
barras de aco com 4x40mm de seccdo e aro em tubo
retangular com 40x80x1,5mm, soldados entre si, tudo
em aco galvanizado a quente, classe S275JR (EN
10025-2), com acabamento termolacado na cor branco,
incluindo ferragens, bases de apoio de painel fixo,
cantoneiras de batente e fixacdo das dobradicas,
ferrolhos e fechos de seguranca, tudo conforme pegas
desenhadas e escritas do projeto.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

455

Fornecimento e montagem de grelha de protegdo de
nicho para unidade de ar-condicionado, com 1,40m x
0,90m, soldados entre si, tudo em ag¢o galvanizado a
quente, classe S275JR (EN 10025-2), com acabamento
termolacado na cor branco, incluindo ferragens,
cantoneiras de batente e fixacao, ferrolhos e fechos de
seguranca, tudo conforme pecas desenhadas e
escritas do projeto.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

4.6

Equipamento sanitario

4.6.1

Fornecimento e assentamento de bacia sifonada
suspensa em loiga ceramica vidrada, incluindo assento
e tampo, estrutura de fixacdo autoportante, autoclismo
com mochila embutida na parede, botoneira de dupla
descarga em plastico cromado. Todas as fixacdes,
vedagdo periférica em silicone incolor, ligagdo ao
esgoto por canhédo de PVC rigido, bem como todos os
acessorios necessarios.

Tipo: "SANITANA, série POP" ou equivalente.

Cor: Branco.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00
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4.6.2
Fornecimento e assentamento de lavatério em louga
ceramica vidrada, incluindo sifdio e torneira
temporizada, vedag&o periférica em silicone incolor,
valvula de descarga em latdo cromado, corrente em
latdo cromado, sifdo de garrafa em latdo cromado,
ligacdo ao esgoto, bem como todos os acessorios
necessarios.
Lavatorio:
Tipo: SANITANA, série POP" ou equivalente.
Cor: Branco
Torneira:
Tipo: "DELABIE TEMPOSTOP AB, ref.2 745301" ou
equivalente. un
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
4.7 Vidros e espelhos
4.7.1
Fornecimento e assentamento de vdos em vidro
temperado com 12mm de espessura, incluindo
acessorios de fixagdo e solidarizagdo em ago inox,
ferragens, aplicacdo de faixa em vinilico autocolante a
1,20m de altura com lettering especifico.
Vidro: "SAINT GOBAIN GLASS" ou equivalente
Ferragens: "TESA ASSA ABLOY" ou equivalente: un
47.1.1 x . )
_vao com porta de 0,90 x 2,40m com painel fixo de
1,96 x 2,10m e bandeira de 0,90 x 0,30m em vidro
incolor com vinilico colado, calha perimetral de aco inox
liga AISI304 de fixagdo, parafusos de ago inox, pivot e
mola aérea especificos para portas de vidro, incluindo
fechadura e puxadores de muleta.
2 1,00 1,00 1,00 2,00
TOTAL ARTIGO 2,00
4712 | yio fixo com 2,85x2,4 em vidro foscado nas duas
faces, fixo com calha perimetral de aco inox liga
AlSI304 e parafusos de ago inox.
2 1,00 1,00 1,00 2,00
TOTAL ARTIGO 2,00
4.7.1.3 _vao fixo com 2,80x2,4 em vidro incolor com vinilico
colado, fixo com calha perimetral de ago inox liga
AISI304 e parafusos de ago inox.
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
4.7.2 . .
Fornecimento e assentamento de espelho em vidro
laminado de meio cristal, embutido, colocados por cima
da bancada (1125mm do pavimento), incluindo
colagem a parede e complanares com esta, todas as
fixacdes necessarias.
Espessura: 4+4mm
Altura: 1,00m un
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
4.8 Equipamento fixo e movel
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4.8.1

Fornecimento e assentamento de porta rolos de papel
higiénico de fixagdo mural, para rolo industrial, em aco
inox satinado, fechadura de seguranca, incluindo
fixacbes e todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios, primeira carga.

Tipo: "SENDA JUMBO, ref2 0001 460000" ou
equivalente un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

482
Fornecimento e assentamento de porta piacaba de
fixacdo mural, em ago inox satinado, incluindo fixacdes
e todos os trabalhos e fornecimentos necessarios.

Tipo: "SENDA, ref.2 001 1430100" ou equivalente un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

4.8.3
Fornecimento e assentamento de dispensador de
sabonete liquido, em aco inox satinado, fechadura anti-
vandalismo, incluindo fixagGes e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios, primeira carga.

Tipo: "DELABIE, ref.2 510582" ou equivalente un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

484

Fornecimento e montagem de estore de rolo para
interiores com corrente simples e mecanismo de acéo
direta, com suportes metalicos com capas de PVC,
tubo de enrolamento e régua base em aluminio, do tipo
"Reproestor mod. Sombroll 7056" ou equivalente, com
tecido liso na cor cinza claro e dimensdo: 1.90m de
largura e 2.40m de altura, incluindo todos os trabalhos
e fornecimentos necessarios. un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

4.8.5

Fornecimento e montagem de estore de rolo para
interiores com corrente simples e mecanismo de acéo
direta, com suportes metalicos com capas de PVC,
tubo de enrolamento e régua base em aluminio, do tipo
"Reproestor mod. Sombroll 7056" ou equivalente, com
tecido liso na cor cinza claro e dimenséo: 2.80m de
largura e 2.40m de altura, incluindo todos os trabalhos
e fornecimentos necessarios. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

4.8.6 Fornecimento e montagem de extintores portateis de
pé quimico seco para as classes ABC com 6Kg de
capacidade, suporte e acessorios de fixacdo, tipo
TECNIQUITEL, ou equivalente, conforme legislagdo em
vigor. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

5 INSTALACOES ELETRICAS E DE SEGURANGCA
INTEGRADA
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5.1 REDE DE ALIMENTADORES E QUADROS

5.11 Fornecimento e aplicagdo de camara de visita

retangular (60(L)x60(C)x60(H)), incluindo aplicagdo de
tampa metélica dupla, aro e contra aro, classe B125,
incluindo todos os movimentos de terras, materiais,
execugcdo e demais trabalhos, de acordo com
especificado nas CT do projeto. un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

512

Abertura e tapamento de vala tipo para instalagédo de
tubagens de energia, incluindo todos os movimentos de
terras, transporte de sobrantes para vazadouro,
enchimento da vala, com reposigdo do pavimento de
acordo com o especificado nas CT e projeto ml

1 80,00 1,00 1,00 80,00

TOTAL ARTIGO 80,00

5.1.3 Fornecimento e instalagdo de Quadro Elétrico Parcial -
QP.1 un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

514 Instalacéo de ligagdes equipotenciais un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

5.1.5 Fornecimento e instalacdo de cabo XZ1(frt,zh)-
uU5G16mm?2 ml

1 100,00 1,00 1,00 100,00

TOTAL ARTIGO 100,00

5.1.6 Fornecimento e instalagio de tubo PVC @63 em vala
regulamentar ml

1 100,00 1,00 1,00 100,00

TOTAL ARTIGO 100,00

5.1.7
Fornecimento e instalacéo de tubo PVC @63 em vala
regulamentar (negativo de ligagdo a rede de rega) ml 1,00 8 8,00

5.1.8 instalagéo das infraestruturas existentes conforme ml 1,00 33 33,00

5.2 CIRCUITOS DE TOMADAS E FORCA MOTRIZ

521 Fornecimento e instalacdo de tomada monofasica c/
terra, de alvéolos protegidos, tipo SCHUKO, para
montagem encastrada. incluindo caixa de
aparelhagem. un

3 1,00 1,00 1,00 3,00

TOTAL ARTIGO 3,00

5.2.2
Tomada monofasica c/ terra, de alvéolos protegidos,
tipo SCHUKO, para montagem em caixa de pavimento. | un

6 1,00 1,00 1,00 6,00

TOTAL ARTIGO 6,00
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5.2.3 Caixa de Pavimento de 8 Mdédulos, incluindo todos os
acessorios e trabalhos de montagem un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

524 Caixa de Pavimento de 12 Médulos, incluindo todos os
acessorios e trabalhos de montagem un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

5.2.5 Fornecimento e instalagdo de caixas de
aparelhagem/derivagao para alimentacéo de
equipamentos un

12 1,00 1,00 1,00 12,00

TOTAL ARTIGO 12,00

5.2.6 Cabo XZ1(frt,zh) - U3G2,5 ml

1 50,00 1,00 1,00 50,00

TOTAL ARTIGO 50,00

5.2.7
Tubo VD/VRM @25, embebido em rocos e/ou a vista ml

1 50,00 1,00 1,00 50,00

TOTAL ARTIGO 50,00

5.3 CIRCUITOS DE ILUMINAGAO

5.3.1 Fornecimento e instalagdo de Iluminaria tipo Al -
Luminaria do tipo JADE LED 28° 26W 3450Im, da
INDELAGUE ou equivalente un

7 1,00 1,00 1,00 7,00

TOTAL ARTIGO 7,00

5.3.2 Fornecimento e instalagdo de luminaria tipo A2 -
Luminaria do tipo MYA D170 PB HF 840 W HO 20W
2309Im, da INDELAGUE ou equivalente un

10 1,00 1,00 1,00 10,00

TOTAL ARTIGO 10,00

5.3.3 Fornecimento e instalacdo de luminaria tipo A3 -
Luminaria do tipo SNAKE 24 V 10W IP67 830, da
INDELAGUE ou equivalente un

17 1,00 1,00 1,00 17,00

TOTAL ARTIGO 17,00

53.4 Fornecimento e instalagdo de Interruptor simples, IP 20
IK 04 c/ caixa aparelhagem (embebido) e de acordo
com o caderno encargos. un

3 1,00 1,00 1,00 3,00

TOTAL ARTIGO 3,00

5.3.5 Fornecimento e instalacdo de Comutador de escada
Duplo, IP 20 IK 04 c/ caixa aparelhagem (embebido) e
de acordo com o caderno encargos. un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

5.3.6 Fornecimento e instalacdo de Cabo XZ1(frt,zh)-
U3G1,5mma2 ml

1 100,00 1,00 1,00 100,00

TOTAL ARTIGO 100,00
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5.3.7 Fornecimento e instalagdo de Tubo VD/VRM @20 ml

1 100,00 1,00 1,00 100,00

TOTAL ARTIGO 100,00

5.3.8 Fornecimento e instalacdo de Caixas de derivagdo
estanques p/ montagem a vista un

50 1,00 1,00 1,00 50,00

TOTAL ARTIGO 50,00

5.4 CIRCUITOS DE ILUMINAGAO DE SEGURANGA

54.1 Fornecimento e instalagdo de Bloco auténomo
permanente com pictograma normalizado (ver caderno
de encargos) un

3 1,00 1,00 1,00 3,00

TOTAL ARTIGO 3,00

5.4.2 Fornecimento e instalacdo de Cabo XzZ1(frt,zh) -
U3G1,5 ml

1 5,00 1,00 1,00 5,00

TOTAL ARTIGO 5,00

5.4.3
Fornecimento e instalagéo de Cabo XZ1(frt,zh) - U2x1,5| ml

1 10,00 1,00 1,00 10,00

TOTAL ARTIGO 10,00

54.4 Fornecimento e instalagdo de Tubo VD/VRM @20 ml

1 10,00 1,00 1,00 10,00

TOTAL ARTIGO 10,00

545 Fornecimento e instalagdo de caixas de
aparelhagem/derivacéo para alimentagao de
equipamentos un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

55 DIVERSOS

551 Elaboragdo de testes, medicdes e certificacdo das
instalagbes un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

SISTEMA AUTOMATICO DE DETECGCAO DE

56 INCENDIO

56.1 TUBAGENS E CABOS

56.1.1

Fornecimento e instalacdo de cabo do tipo JE-H(St)H
BD FE180 E90 4x2x1,5mm?, enfiado em tubo VD/ERM,
aplicado a vista, embebido em ro¢os ou no oco do tecto
falso, fixo por abragadeiras de aperto mecanico,
incluindo fornecimento, enfiamento ou montagem. ml

1 200,00 1,00 1,00 200,00

TOTAL ARTIGO 200,00
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5.6.1.2 Fornecimento e colocacédo de tubo em VD/ERM @ 16

mm?, aplicado a vista, embebido em rogos ou no oco
do tecto falso, fixo por abragadeiras aperto mecanico,
incluindo todos os acessdrios de montagem (unides,
curvas, etc.) e trabalhos de ligacdo para o seu perfeito
funcionamento. ml

1 20,00 1,00 1,00 20,00

TOTAL ARTIGO 20,00

5.6.1.3 Fornecimento e instalacéo de tubo PVC @63 em vala
regulamentar ml

1 80,00 1,00 1,00 80,00

TOTAL ARTIGO 80,00

5.6.2 DISPOSITIVOS DE DETECCAO DE INCENDIO

5.6.2.1

Fornecimento e montagem de Painel Repetidor modelo
EFBWCV-REPEATER, com bateria incluida da marca
"EATON" ou equivalente, incluindo todos os trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento de acordo com
as especificagBes do fabricante. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

5.6.2.2 Fornecimento e montagem de sirene de alarme para
exterior convencional, montagem de parede, tipo
detector, modelo "ROLP-R-S-R-S-3" da marca
EATON" ou equivalente. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

5.6.2.3 Fornecimento e aplicagdo de botoneira de alarme
manual do tipo convencional, saliente, com vidro de
quebrar, led de sinalizagdo, modelo CXL-GP-R-BB, da
marca " EATON", ou equivalente. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

5.6.24

Fornecimento e montagem de detector éptico de fumos
convencional analdgico, modelo CDBB300+CFR330,
da marca "EATON", ou equivalente, incluindo base
standard apropriada para a montagem do mesmo. un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

5.7 DIVERSOS

57.1

Elaboracdo e apresentagdo de relatérios de bom
funcionamento do sistema, programacdo, ensaio e
arranque das centrais, ensaios, testes e instrugbes de
operacionalidade do sistema com todas as verifica¢des
e ensaios necessarios e Vistoria dos Bombeiros
(ANPC), incluindo entrega do  termo de
responsabilidade de execucdo e o pagamento de todas
as taxas necessarias ao licenciamento na ANPC un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00
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5.7.2 Instrugdo do pessoal (formagdo de pessoal),
assisténcia, manutencéo durante a todo o periodo de
garantia. un
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
5.8
Desmontagem de quadro eletrico e infraestruturas
eletricas existentes, incluindo a reposicao das ligagoes
dos equipamentos existentes (bike-station e sistema de
rega), ao novo quadro eletrico do edificio. Vg 1 1
TOTAL ARTIGO 1,00
6 INSTALAQC)ES DE ITED
6.1 Caixas e Armarios
6.1.1
Fornecimento e aplicagdo de caixa CVM Dim.:
0.40x0.40x0.40m, incluindo tampa em ferro fundido do
tipo B125 e com a indicacdo de "CVM" e
"TELECOMUNICAGOES", incluindo todos 0s
movimentos de terras, materiais, execucdo e demais
trabalhos, de acordo com especificado nas CT do
projeto. un
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
6.1.2
Fornecimento e aplicacdo de camara de visita
retangular (60(L)x60(C)x60(H)), incluindo aplicagdo de
tampa metalica dupla, aro e contra aro, classe B125,
incluindo todos os movimentos de terras, materiais,
execucdo e demais trabalhos, de acordo com
especificado nas CT do projeto. un
2 1,00 1,00 1,00 2,00
TOTAL ARTIGO 2,00
6.1.3
Abertura e tapamento de vala tipo para instalagédo de
tubagens de energia, incluindo todos os movimentos de
terras, transporte de sobrantes para vazadouro,
enchimento da vala, com reposicdo do pavimento de
acordo com o especificado nas CT e projeto ml
1 100,00 1,00 1,00 100,00
TOTAL ARTIGO 100,00
6.1.4 Fornecimento e instalacdo de tubo PVC
@40 em vala regulamentar mi
1 50,00 1,00 1,00 50,00
TOTAL ARTIGO 50,00
6.1.5 Fornecimento e instalagdo de tubo PVC
@63 em vala regulamentar mi
1 100,00 1,00 1,00 100,00
TOTAL ARTIGO 100,00
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6.1.6
Fornecimento e montagem de BASTIDOR Rack Mural
CRUX 1 de 15U (570x600x770)equipado com porta
frontal com vidro temperado e fechadura, painéis
laterais amoviveis, perfis frontrais e traseiros regulaveis
em profundidade, teto equipado com pré-instalagéo de
ventilagdo. Carga estéatica admissivel 60 kg. da BARPA
ou equivalente. un
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
6.1.7 Fornecimento e instalagéo de cabo fibra 6tica OSK2A
Monomodo 2 Fibras exterior LSFH "ITU-T G657A2" da
Televés ou equivalente ml
1 100,00 1,00 1,00 100,00
TOTAL ARTIGO 100,00
6.2 Tubagens
6.2.1 Fornecimento e montagem de tubagem embebida em
alvenaria ou em laje de betdo na armadura, e em vala
ou embebida no pavimento - ERFE/ VD 25mm@ ml
1 20,00 1,00 1,00 20,00
TOTAL ARTIGO 20,00
6.3 Cabos e Condutores
6.3.1 Fornecimento e montagem de cabo do tipo UTP 4 cat6
em tubo ml
1 20,00 1,00 1,00 20,00
TOTAL ARTIGO 20,00
6.4 Aparelhagem e Equipamentos
6.4.1 Fornecimento e montagem de aparelhagem de ligagéo,
de acordo com as seguintes caracteristicas, devera ser
compativel com a aparelhagem das Instalagbes
Elétricas.
6.4.1.1
Tomada RJ45 cat. 6,instalada em caixa de pavimento
incluindo todos os acessorios de montagem e ligacdo. | un
3 1,00 1,00 1,00 3,00
TOTAL ARTIGO 3,00
7 INSTALACOES DE AVAC
7.1 Unidade SPLIT
711 Fornecimento e montagem de mono-split com a
referencia de SB-FTXP20M9 DAIKIN ou equivalente un
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
8 REDE ABASTECIMENTO DE AGUA E COMBATE A
INCENDIOS
8.1 TUBAGEM E ACESSORIOS
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8.1.1

Fornecimento e colocagdo de tubagem do tipo PEAD
PN 10 (resistente a temperatura e aos elementos
quando instalado no exterior) em tubagem no exterior,
incluindo abertura e aterro de vala, fixagdes,
acessoérios em Ferro Fundido (incluindo curvas, tés,
reducdes e todos os elementos para o seu perfeito
funcionamento) e todos os trabalhos complementares
necessarios a perfeita execugdo da tarefa, cumprindo
especificacdes do fabricante e de acordo com as pegas
desenhadas, nos seguintes diametros:

8.1.1.1 @ 20 mm ml

1 73,50 1,00 1,00 73,50
TOTAL ARTIGO 73,50

8.1.2

Fornecimento e colocacdo de tubagem do tipo
multicamada ou equivalente na rede de abastecimento
de Agua fria no interior do edificio incluindo colunas
montantes, com acessérios metdlicos, de aperto
mecanico tipo “press fitting”, instaladas sobre teto falso,
em calha técnica, descendo embebidas nas paredes
dos compartimentos a alimentar ou inseridas no
pavimento incluindo abertura e tapamento de rogos,
maci¢cos de amarragéo, fixacdes, acessorios (incluindo
curvas, tés, redugdes e todos os elementos para o seu
perfeito funcionamento) e todos os trabalhos
complementares necessarios a perfeita execugdo da
tarefa, incluindo compatibilizacdo com rede existente a
manter, cumprindo especificagbes do fabricante e de
acordo com as pecgas desenhadas, nos seguintes
diametros:

8.1.2.1 @ 16 mm ml

1 1,10 1,00 1,00 1,10

TOTAL ARTIGO 1,10

8.1.2.2 @ 20 mm ml

1 2,80 1,00 1,00 2,80

TOTAL ARTIGO 2,80

8.1.3

Fornecimento e assentamento de valvula de
seccionamento de macho esférico, ou material
equivalente, de acordo com especificacdes do
fabricante, a aplicar na rede de agua fria, incluindo
todos os materiais e acessoOrios necessarios a perfeita
execucdo da tarefa, nos seguintes diametros:

8.1.3.1 @20 un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

8.14 Fornecimento e assentamento de torneiras de
esquadria, em latdo cromado, incluindo todos os
materiais e acessorios necessarios a perfeita execugao
da tarefa, de acordo com os didmetros indicados nas
pecas desenhadas.

8.1.4.1 Autoclismo de bacia de retrete / 1 Valvula
seccionamento (corte) un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00
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8.2

DIVERSOS

8.2.1

no caderno de encargos ou pela Fiscalizag¢&o, incluindo
todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

8.2.2

Reposicao da rede existente incluindo abertura e aterro
de vala, fixacOes, acessérios em Ferro Fundido
(incluindo curvas, tés, redugbes e todos os elementos
para o seu perfeito funcionamento) e todos os trabalhos
complementares necessarios a perfeita execugao da
tarefa, cumprindo especificagbes do fabricante e de
acordo com as pecas desenhadas, nos seguintes
diametros:

8.2.2.1

@ 60 mm

ml

1,00

37,3

37,30

8.2.2.2

@ 63 mm

ml

1,00

13

13,00

REDES DE DRENAGENS DE AGUAS PLIVIAIS

9.1

TUBAGEM E ACESSORIOS

9.1.1

Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC
Rigido SN4, tubos de queda na parede, a vista,
incluindo abertura e tapamento de rogos, se
necessario, acessorios de ligacdo e fixacdo
necessarios (sistemas de suportes necessarios,
bracadeiras, pendurais de suspensdo), bocas de
limpeza e todos os trabalhos necessérios, materiais,
méao de obra e trabalhos afins, incluindo eventuais
ligacbes com a rede pluvial, de acordo com as
especificacdes técnicas e pegas desenhadas, com os
diametros seguintes:

9.11.1

@90 mm

ml

10,00

1,00

1,00

10,00

TOTAL ARTIGO

10,00

9.1.2

Fornecimento e assentamento de tubagem em PP
Corrugado Rigido SN8, em coletores enterrados,
incluindo abertura e tapamento de vala, reposi¢éo de
pavimento se necessdrio, acessorios de ligagdo e
fixac8o necessérios e todos os trabalhos necessérios,
materiais, méo de obra e trabalhos afins, de acordo
com as especificacdes técnicas e pegas desenhadas,
com os diametros seguintes:

9.1.2.1

@125

ml

26,30

1,00

1,00

26,30

TOTAL ARTIGO

26,30

9.1.2.2

2160

ml

16,80

1,00

1,00

16,80

TOTAL ARTIGO

16,80
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9.1.3
Execucdo de caixas de inspec¢do para aplicacdo nas
redes predial interior e exterior de coletores, de altura
variavel, com dimensdo minima da tampa de 0,55m,
incluindo tampa de classe C250, incluindo todos os
materiais, m&o de obra e trabalhos afins e todos os
acessorios necessarios, de acordo com especificagdes
técnicas e pecas desenhadas. un

2 1,00 1,00 1,00 2,00

TOTAL ARTIGO 2,00

9.14 Execucdo de sumidouro com retentor de areias, em

betdo C20/25, de acordo com pecas desenhadas,
incluindo grelha em FFD D400, incluindo todos os
trabalhos, meios e materiais necessarios ao perfeito
acabamento. un

4 1,00 1,00 1,00 4,00

TOTAL ARTIGO 4,00

9.1.5

Execucdo de camaras de visita com altura variavel,
com fundo pré-fabricado ou executado em betédo
C20/25 incluindo conformagéo ao fundo por guiamento
do escoamento e restantes pormenores de acordo com
pecas desenhadas. Incluindo juntas de ligagdo para a
tubagem, corpo em anéis de betdo com o diametro de
1,0m, cabeca troncocoénica excéntrica, tampa em FFD
C400, degraus em Ferro Fundido revestidos a
Polipropileno, incluindo o afagamento das juntas dos
anéis de betdo, todos os trabalhos, fornecimentos e
acessorios necessarios ao perfeito acabamento. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

9.1.6 Ligagdo ao coletor existente, incluindo todos os

trabalhos, meios e acessorios necessarios a correcta
ligacéo. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

9.2 DIVERSOS

9.21 Execucéo de todos os ensaios e experiéncias exigidos
no caderno de encargos ou pela Fiscalizac¢ao, incluindo
todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em
questéo. un

1 1,00 1,00 1,00 1,00

TOTAL ARTIGO 1,00

10 REDES DE DRENAGENS DE AGUAS RESIDUAIS
DOMESTICAS

101 TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS

ENTRADA DO PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL DE GRANDOLA
Mapa de Medi¢des Detalhadas 34 de 36



MOA a

Arquitectos mnepuaomie

Codigo Designacéo un | Ne Partes A B C Total
10.1.1
Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC
Rigido SN4, em ramais e coletores de descarga
individuais e coletivos, tubos de queda e ventilacéo,
embebidos no pavimento, na parede de alvenaria, no
teto falso e/ou a vista, incluindo abertura e tapamento
de rocos, se necessario, acessoérios de ligacdo e
fixacdo necessarios (sistemas de suportes necessarios,
bracadeiras, pendurais de suspens&o), bocas de
limpeza e todos os trabalhos necessarios, materiais,
méo de obra e trabalhos afins, incluindo eventuais
ligacBes/compatibilizacdes com a rede existente, de
acordo com as especificagdes técnicas e pegas
desenhadas, com os didmetros seguintes:
10.1.1.1 |@50 mi
1 2,20 1,00 1,00 2,20
TOTAL ARTIGO 2,20
10.1.1.2 (@75 mil
1 3,90 1,00 1,00 3,90
TOTAL ARTIGO 3,90
10.1.1.3 |@90 ml
1 2,30 1,00 1,00 2,30
TOTAL ARTIGO 2,30
10.1.1.4 |@110 ml
1 10,10 1,00 1,00 10,10
TOTAL ARTIGO 10,10
10.1.2
Fornecimento e colocagdo chapéus de ventilagdo, no
extremo superior dos tubos de ramais de ventilagéo,
incluindo todos os trabalhos e acessoérios necessarios a
perfeita execucao da tarefa. un
1 1,00 1,00 1,00 1,00
TOTAL ARTIGO 1,00
10.1.3
Execucdo de caixas de inspecdo para aplicagdo nas
redes predial interior e exterior de coletores, de altura
variavel, com dimensdo minima da tampa de 0,55m,
incluindo tampa de classe C250, incluindo todos os
materiais, méo de obra e trabalhos afins e todos os
acessorios necessarios, de acordo com especificagoes
técnicas e pegas desenhadas. un
2 1,00 1,00 1,00 2,00
TOTAL ARTIGO 2,00
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10.1.4

Execucdo de camaras de visita com altura variavel,
com fundo pré-fabricado ou executado em betédo
C20/25 incluindo conformagao ao fundo por guiamento
do escoamento e restantes pormenores de acordo com
pecas desenhadas. Incluindo juntas de ligagdo para a
tubagem, corpo em anéis de betdo com o diametro de
1,0m, cabeca troncocoénica excéntrica, tampa em FFD
C400, degraus em Ferro Fundido revestidos a
Polipropileno, incluindo o afagamento das juntas dos
anéis de betdo, todos os trabalhos, fornecimentos e
acessorios necessarios ao perfeito acabamento.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

10.1.5

Ligacdo ao coletor existente, incluindo todos os
trabalhos, meios e acessorios necessarios a correcta
ligacéo.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00

10.2

DIVERSOS

10.2.1

Execucéo de todos os ensaios e experiéncias exigidos
no caderno de encargos ou pela Fiscalizacao, incluindo
todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em
questao.

un

1,00

1,00

1,00

1,00

TOTAL ARTIGO

1,00
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