MAPA DE QUANTIDADES

& GRANDOLA

OBRA: Requalificagdo Urbana da Rua das Pitas

LOCAL: Rua das Pitas - DATA: 02.08.024

Grandola Elaborado por: FC

Art.

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

IMPORTANCIAS
UN.

QUANT.

Prego unit. Por artigo | por capitulo

1.2

13

13

14

15

2.1
2.11

2.1.2

2.1.3

2.2

ESTALEIRO E PREPARATORIOS

ACESSORIOS
Montagem, manutengdo e desmontagem do estaleiro no

final da obra, incluindo todas as instalagdes, equipamentos
e infra-estruturas necessarios ao apoio e execugdo da
empreitada, todas as vedagBes e sinalizagBes, desvios
alternativos ao transito (se aplicavel) durante a realizagdo
da empreitada, devidamente sinalizados, de acordo com as
boas normas de seguranga e higiene no trabalho, bem
como todos os trabalhos necessarios e complementares, de
acordo com caderno de encargos e legislagdao em vigor.

TRABALHOS ou

Fornecimento e colocagdo de paineis informativos da
empreitada (Dono de obra, equipa projetista, empreiteiro,
valor da obra, prazos de execugdo, etc), incluindo todos os
trabalhos acessdrios e complementares para o seu bom
acabamento.

Implementagdo, desenvolvimento e coordenagao do plano
de segurancga e saude da obra, incluindo todos os meios
humanos , equipamentos e trabalhos necessarios, de
acordo com a legislagdo em vigor.

Implementacgdo do plano de prevencdo e gestdo de residuos
de construcdo e demolicdo (PPGRCD), com execugdo de
todos os trabalhos e implementacio das medidas,
metodologia de triagem, tarefas de reutilizacdo e/ou
reciclagem, incluindo todos os encargos com operadores
licenciados, taxas e montagem de equipamentos e servi¢co
bem como todos os meios humanos , equipamentos e
trabalhos necessarios, conforme legislagdo em vigor.

Elaboragdo da compilagdo técnica da obra, incluindo todas
as fichas, manuais e documentos das instalagcbes e
equipamentos, incluindo telas finais de todas as
especialidades que compGe a empreitada , a entregar no
final da obra. Um exemplar em papel e em suporte digital,
com pecas desenhadas em formato ndo editavel e editavel,
georreferenciados em PT-TM06/ETRS89

Realizagcdo de sondagens, para confirmagdo e detegdo das
infraestruturas existentes, de acordo com as instrugdes da
Fiscalizagdo e das respetivas Entidades Gestoras, antes de
qualquer trabalho da obra.

DEMOLICOES E DESMONTAGEM

Demolig6es rede de aguas

Remogdo de tubagens de agua de diametro 60 em
fibrocimento

Remogdo de tubagens de agua de didametro 80 em
fibrocimento

Remogdo de ramais de agua com comprimento médio de
3,5m

Demoliges na Rede Esgotos Domesticos
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Grandola Elaborado por: FC

Art.

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

IMPORTANCIAS

UN. | QUANT.

Prego unit. Por artigo | por capitulo

221
222

2.2.3

2.2
221
222

23
231

2.4
241

3.1
3.11

3.1.2

313

3.14

3.2
3.21

Remocgdo de caixa de visita

Remocgdo de trogo de tubagem de esgotos domesticos D200
PVC
Remocgdo de ramais de esgotos domésticos tubagem e caixa

de ramal, ramais com um comprimento médio de 3,5 m

Demolig6es na Rede Esgotos Pluviais

Remocgdo de caixa de sumidouro a desativar

Remogdo de troco de ramais de tubagem de esgotos
pluviais

Demoli¢do de Pavimentos

Demoligdo/demontagem mecéanica e remocdo integral dos
revestimentos finais de pavimentos (betuminoso, lancil,
calcada e unis), carga, transporte e descarga a vazadouro
autorizado, incluindo todos os materiais e trabalhos
complementares.

Desmontagem de bancos

Desmontagem de banco existente, incluindo a remogdo de
toda a estrutura, carga, transporte e descarga em estaleiro
e armazenamento para posterior montagem, incluindo os
trabalhos complementares.

ARRUAMENTOS

MOVIMENTO DE TERRAS

Escava¢do em linha em arruamentos / estacionamentos /
passeios, mecanica (lamina, balde ou ripper) em terreno
maioritariamente ndo rochoso, para abertura de caixa para
fundagdo de acordo com as pegas desenhadas, incluindo
enxugo se necessario, baldeag¢do e todos os trabalhos
necessarios e complementares.

Execugdo de aterro arruamento com materiais provenientes
da escavagdo devidamente selecionados, constituidos por
terra, em camadas de 0,20 m de espessura, devidamente
regadas e compactadas com meios mecanicos, incluindo
todos os trabalhos necessarios e complementares.

Execucdo de regularizacdo e compactagdo da fundagdo das
caixas, sendo o solo constituido com CBR >10%, incluindo o
melhoramento do solo, se necessario, para atingir o valor

de CBR
Transporte dos produtos sobrantes a depdsito e/ou

vazadouro licenciado dos produtos sobrantes, incluindo
carga, descarga e todas as atividades necessarias e
complementares, considerando um empolamento de 20%.

PAVIMENTACAO

Execu¢do de base e sub-base em agregado britado de
granulometria extensa procedente de calcarios da regido,
com 0,10m + 0,10m de espessura, devidamente regadas até
ao teor 6timo de humidade e compactadas por meios
mecanicos até 95% de baridade maxima, inlcuindo todos os
trabalhos necessdrios e complementares de acordo com
pormenorizagdes de projecto.
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3.2.2

3.23
324

3.25

33
331

3.3.2

333

3.4
3.4.1

3.4.2

3.4.3

Rega de impregnagdo com emulsdo betuminosa a taxa de
1,5 kg/m2, incluindo espalhamento e todos os trabalhos
necessarios e complementares

Idem, rega de colagem

Camada de regularizagdo em mistura betuminosa de alto
médulo AC20 BIN 10/20, com 8 cm de espessura,
espalhamento, compactagdo e todos os trabalhos

necessarios e comnlementares.
Camada de desgaste em mistura betuminosa AC 14 surf

ligante (BB) com 5 cm de espessura, espalhamento,
compactagdo e todos os trabalhos necessdrios e
combnlementares.

LANCIL

Fornecimento e assentamento de lancil L15 em betdo, cor
cinza tipo "ref. 351 da Soplacas" ou equivalente, incluindo
fundagdo em betdo ciclépico (C12/15), argamassa de
assentamento, betumagem de juntas e todos os trabalhos
necessarios. Inclui a aplicagdo de lancil deitado quando

naraccirin

Fornecimento e assentamento de lancil guia de betdo de
8cm, cor cinza tipo "AB ref. 350 da Soplacas" ou
equivalente, incluindo fundagdo em betdo ciclépico
(C12/15), argamassa de assentamento, betumagem de

inntac e tndnc nc trahalhnc nerecciring
Fornecimento e assentamento de lancil guia de betdo de

10cm, nas caldeiras das arvores existentes, cor cinza tipo
"ref. 355 da Soplacas" ou equivalente, incluindo fundagao
em betdo ciclopico (C12/15), argamassa de assentamento,
betumagem de juntas e todos os trabalhos necessarios.

PASSEIOS E ESTACIONAMENTO

Fornecimento e assentamento de blocos de betdo em
passeios (locais elevados em relacdo ao nivel da via
automovel), tipo "Soplacas", pavimento rectangular, ref.
250", ou equivalente com as medidas 20 x 10 x 6 cm, liso na
cor cinzento, incluindo almofada com pdé de pedra e

cimento ao trago 1/8, bem como todos os remates e
trahallhAac nAarAccAriae A rAarmanlarmaAan +Aavac
Fornecimento e assentamento de blocos de betdo em locais

de estacionamento de mobilidade reduzida, (local com cota
supeiror ao nivel da via), tipo "Soplacas", pavimento
rectangular, ref. 250", ou equivalente com as medidas 20 x
10 x 6 cm, liso na cor cinzento, incluindo almofada com po
de pedra e cimento ao traco 1/8, bem como todos os
remates e trabalhos necessarios e complementares.

Fornecimento e assentamento de blocos de betdo em
passeios, em zona pedonal ao nivel da via automovel, tipo
"Soplacas"”, pavimento rectangular, ref. 250", ou
equivalente com as medidas 20 x 10 x 8 cm, liso na cor
cinzento, incluindo almofada com pd de pedra e cimento
ao traco 1/8, bem como todos os remates e trabalhos

nAaraccAviae A rarmanlamaAantarac
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Por artigo

por capitulo

3.44

3.45

3.4.6

3.4.7

Fornecimento e assentamento de pavimento tatil do tipo
"Pavimento de Perigo (alerta) ref. ALC011752" ou
equivalente - cor 020 na faixa ao longo da rua e
passadeiras, incluindo almofada com pé de pedra e cimento
ao traco 1/8, bem como todos os remates e trabalhos

naraccidrinc a ramnlamantarac

Fornecimento e assentamento de pavimento direccional
(guia) ref. ALC011753 - cor 020 (vermelho) da Amop ou
equivalente, no acesso as passadeiras, incluindo almofada
com pé de pedra e cimento ao trago 1/8, bem como todos
os remates e trabalhos necessdrios e complementares.

Fornecimento e assentamento de blocos de betdo em
bolsas de estacionamento tipo "Soplacas”, pavimento
rectangular, ref. 250, ou equivalente com as medidas, 20 x
10 x 8 cm, liso, na cor cinzento, incluindo almofada de areia
e cimento o traco 1/3, bem como todos os remates e
trabalhos necessarios e complementares.

Fornecimento e assentamento de blocos de betdo no
pavimento, na marcagdo/delimitacio de lugares de
estacionamento incluindo os portadores de deficiéncia ao
nivel do passeio, tipo "Soplacas", pavimento rectangular,
ref. 254, ou equivalente, com as medidas, 20 x 10 x 8 cm,
liso, na cor vermelho, incluindo almofada com pd de pedra
e cimento ao traco 1/8, bem como todos os remates e
trabalhos necessarios e complementares.

ILHAS ECOLOGICAS

Fornecimento e colocagdo de conjunto contentores
soterrados de residuos sélidos urbanos RSU’S do tipo "ECO
3 (3890x1570x2000), com contentores 1000L, marcos e
bomba submersivel', da Cleverbin ou equivalente,
incluindo cuba pré-fabricada, estrutura, instalagdo de
tubagem em polietileno para drenagem de &4gua para
ligagcdo até 2 metros, ligacdo da bomba submersivel a rede
eléctrica, Incluindo escavacdo em terreno de qualquer
natureza, vala com dimensGes adequadas a instacdo da
cuba, com carga, remogdo e transporte a vazadouro do
produto resultante da escavagdo; compactagdo e
nivelamento do fundo da vala; colocacdo de camada de
gravilha de pedra calcaria branca com calibre médio de 3
cm, com 0,15 m de espessura, incluindo compactagdo e
todos os trabalhos necessarios, aterro dos espagos vazios,
depois da colocacdo da cuba, com material adequado,
compactado convenientemente, incluindo ainda os
remates, preenchimento com pavimento da envolvente,
bem como todos os trabalhos e materiais necessarios a sua
perfeita montagem e fixagdo, tudo obedecendo a todas as
especificagdes do caderno de encargos.
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Por artigo

por capitulo

4.2

5.1
5.11

5.1.2

5.1.3

5.1.4

5.1.5

5.2

Fornecimento e colocagdio de conjunto contentores
soterrados para produtos reciclavies, ECOPONTO -
Contentores Soterrados do tipo CITY3 (5250x1570x2000),
com contentores 3m3 vidro, 5m? plastico e papel, marcos e
bomba submersivel’, da Cleverbin ou equivalente,
incluindo cuba pré-fabricada, estrutura, marcos , bomba
submersivel, instalagdo de tubagem em polietileno para
drenagem de 4gua para ligagdo até 2 metros, ligacdo da
bomba submersivel a rede eléctrica, Incluindo escavagao
em terreno de qualquer natureza, vala com dimensdes
adequadas a instagdo da cuba, com carga, remogdo e
transporte a vazadouro do produto resultante da
escavagao; compactagdo e nivelamento do fundo da vala;
colocagdo de camada de gravilha de pedra calcéria branca
com calibre médio de 3 cm, com 0,15 m de espessura,
incluindo  compactagdo e todos os trabalhos
necessarios, aterro dos espagos vazios, depois da colocagdo
da cuba, com material adequado, compactado
convenientemente, incluindo ainda os remates,
preenchimento com pavimento da envolvente, bem como
todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita
montagem e fixacdo, tudo obedecendo a todas as
especificagdes do caderno de encargos.

REDE DE AGUAS

MOVIMENTOS DE TERRAS

Escavacdo em constituicdo de valas para rede de aguas,
com meios mecadnicos ou manuais em terreno
maioritariamente ndo rochoso, incluindo enxugo se
necessario, baldeagdo e todos os trabalhos necessarios e

romnlementarec
Escavagdo em constituicdo de ramal domicilidrios para rede

de dguas, com meios mecanicos ou manuais em terreno
maioritariamente ndo rochoso, incluindo enxugo se
necessario, baldeagdo e todos os trabalhos necessarios e

romnlementarec
Execugdo de aterro de valas com os materiais provenientes

da escavagdo devidamente selecionados, constituidos por
terra, em camadas de 0,20 m de espessura, devidamente
regadas e compactadas com meios mecanicos, incluindo
todos os trabalhos necessarios e complementares.

Fornecimento e espalhamento de almofada de areia ao
nivel inferior e superior da tubagem envolvendo a mesma,
incluindo todos 0s trabalhos necessarios e

comnlementares.
Transporte dos produtos sobrantes a depdsito e/ou

vazadouro licenciado dos produtos sobrantes, incluindo
carga, descarga e todas as atividades necessarias e
complementares, considerando um empolamento de 20%.

TUBAGEM E ACESSORIOS (formencimento e instalagdo,
incluindo todo os materiais e trabalhos necessarios e
complementares)
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MAPA DE QUANTIDADES

med_mq_org_Rua_das_Pitas_FINAL.xIsx_Mapa de Quantidades

) OBRA: Requalificagdo Urbana da Rua das Pitas
& GRANDOLA LOCAL: Rua das Pitas - DATA: 02.08.024
- Grandola Elaborado por: FC
~ IMPORTANCIAS
Art. DESIGNAGCAO DOS TRABALHOS UN. | QUANT. = : =
Prego unit. Por artigo por capitulo
5.2.1 Tubagem de polietileno de alta densidade "PEAD PN10
MRS100", com juntas termosoldaveis ou soldadura topo a
topo incluindo Stub-End, para ligagdo aos acessoérios
flaneeadns em FFD.
5.2.1.1 Em ramais DN40 (15 curtos e 11 longos) ml 94,00
5.2.1.2 Na Rede DN90 ml 220,00
5.2.2 Malha de smahzg;éo em PVC azul 300 mm de largura sobre ml 314,00
a camada de areia
5.2.3 Acessorios incluindo fornecimento, montagem e trabalhos
de construgdo civil inerentes. Consideram-se incluidos nos
artigos parafusaria e iuntas:
5.2.3.1 Vélvulas de seccionamento em FFD cunha elastica tipo
Nexus Blockplus da Fucoli ou equivalente para tubo PE
DN90, DN80 PN16 incluindo macigo de assentamento bem| Un 2,00
como dado, campanula de haste fixa e caixa quadrada com
rarrante
5.2.3.2 Abracadeiras em carga em FFD para Tubo PEAD DN 90 saida Un 26,00
a DN40 para ramais
5.2.3.3 Adaptadc.>r em FFD macho para tubagem DN40 PN10 PEAD Un 26,00
em ramais
5.2.3.4 Torneira de seccionamento DN32 com bocas para PE DN40
com portinhola redonda de protecgdo tipo fucoli ou| Un 26,00
eauivalente com fechadura
5.2.3.5 Té FFD com embocadura PEAD DN90 travada tipo
"Blockplus da Fucoli ou equivalente, com embocadura para| Un 4,00
PEAD travada DN90. PN10
5.2.3.6 Redug¢do em FFD para PEAD DN90/Fibrocimento (junta
multimateriais tipo "GFIX com garras, da Fucoli " ou Un 2,00
equivalente DN80 com casquilho interior em ago inox na
seccio do PEAD
5.2.3.7 Curva a 902 FFD com embocadura PEAD travada DN9O0, Un 1,00
PN10 tipo "Blockplus da Fucoli ou equivalente.
5.2.3.8 Junta cega de ligagdo em FFD, flange PEAD travada DN9O, Un 3,00
PN10.
5.2.3.9 Flange cega DN90, PN10 para PEAD DN90, PN10 1,00
5.2.3.10 [Esse de regulagdo em FFD flangeado DN80 PN10 com Un 1,00
flanges moéveis
5.2.3.11 |[Curvo 902 FDD flangeado DN 80, PN10 flanges médveis Un 1,00
5.2.3.12 [Marco de Incéndio em FFD flangeado modelo "Somepal" ou Un 1,00
equivalente, DN90, PN110
5.2.3.13 |Trabalhos e fornecimentos necessarios ao
restabelecimcento dos ramais a construir nas ligacGes as
fachadas dos edificios incluindo abertura e tapamento de| Un 26,00
rogos e acabamento final da fachada bem como a ligagdo a
tithaocem evictente
5.2.3.14 |Execucgdo de ensaios a rede conforme descrito na memoria
descritiva, incluindo apresentacdo de documento de tela Vg 1,00
final e relatorio de ensaio impresso e em formato digital
(* ndf). )
6 DRENAGEM DE ESGOTOS DOMESTICOS
6.1 MOVIMENTOS DE TERRAS
6.1.1 Escavagdao em constituicdo de valas para rede de esgotos,
com meios mecanicos ou manuais em terreno
maioritariamente n3o rochoso, incluindo enxugo se| M3 184,80
necessario, baldeagdo e todos os trabalhos necessarios e
ramnlementarec
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UN.
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IMPORTANCIAS

Prego unit.

Por artigo

por capitulo

6.1.2

6.1.3

6.1.4

6.2

6.2.1

6.2.1.1
6.2.1.2
6.2.2

6.2.3

6.2.3.1
6.2.3.2
6.2.4

6.2.5

6.2.6

6.2.7

Execucdo de aterro de valas com os materiais provenientes
da escavagdo devidamente selecionados, constituidos por
terra, em camadas de 0,20 m de espessura, devidamente
regadas e compactadas com meios mecanicos, incluindo
todos os trabalhos necessarios e complementares.

Fornecimento e espalhamento de almofada de areia ao
nivel inferior e superior da tubagem envolvendo a mesma,
incluindo todos 0s trabalhos necessarios e

combnlementares.
Transporte dos produtos sobrantes a depdsito e/ou

vazadouro licenciado dos produtos sobrantes, incluindo
carga, descarga e todas as atividades necessarias e
complementares, considerando um empolamento de 20%.

TUBAGENS E ACESSORIOS (formencimento e instalagdo,
incluindo todo os materiais e trabalhos necessarios e

complementares)
Fornecimento e assentamento de tubagem em

Polipropileno corrugado tipo SN8, incluindo, todas as
ligacGes as caixas de visita.

PP SN8 #200mm

PP SN8 @#160mm (Ramais domicilidrios)

Malha de sinalizagdo em PVC castanho 300 mm de largura

sobre a camada de areia
Execucdo de caixas de visita, em betdo pré-fabricado anel

diam. interno de 1000mm, cupulas tronco cdnicas
assimetricas estanques e com ligadores de entrada e saida
para tubo PP, incluindo degraus, tampa DN 60 redonda em
ferro fundido ductil classe D400 modelo eixo dobradiga com
sistema de fecho cdénico e apoio eldstico anti-ruido,
movimento de terras e todos os acessdrios e trabalhos
necessarios e complementares.

- Com profundidade > 1,50m

- Com profundidade <= 1,50m

Execucdo de trabalhos de reposicdo de cota superior da
tampa nova da caixa de visita existente a cota final do

arruamento, incluindo todos os materiais e trabalhos

comblementares.
Fornecimento e assentamento de caixas individuais de

ramal em polipropileno D400 da modelo "Ambidur da
Politejo" ou equivalente telescopicas com tampa FFD D400
modelo ou equivalente incluido todos os trabalhos e
fornecimentos complementares designadamente
construgdo civil, bem como o restabelecimento & tubagem
de saida do esgoto existente e referente ao prédio a servir

Fornecimento e montagem de forquilhas em polipropileno
DN200/160 SN8 nas ligacdes dos ramais domociliario a
conduta principal, encontram-se todos os trabalhos e
fornecimentos inerentes 4 montagem da forquilha na

tithacem nrincinal
Execu¢do de inspec¢do video a rede, incluindo

apresentacdo de documento de tela final e relatorio

impresso e em formato digital (*.pdf).
DRENAGEM ESGOTOS PLUVIAIS
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IMPORTANCIAS

UN. | QUANT.

Prego unit. Por artigo | por capitulo

7.1
7.1.1

7.1.2

7.1.3

7.14

7.2

721

7.21.1
7.2.1.2
7.2.2

7.2.3

7.2.4

MOVIMENTOS DE TERRAS

Escavagdao em constituicdo de ramal para rede de 3aguas
pluviais, com meios mecanicos ou manuais em terreno
maioritariamente ndo rochoso, incluindo enxugo se
necessario, baldeagdo e todos os trabalhos necessarios e
complementares bem como tapamento das valas com
materiais provenientes da escavagdo devidamente
compactados com meios mecanicos, em camadas com uma
espessura maxima de 0,30m.

Execuc¢do de aterro arruamento com materiais provenientes
da escavagdo devidamente selecionados, constituidos por
terra, em camadas de 0,20 m de espessura, devidamente
regadas e compactadas com meios mecanicos, incluindo
todos os trabalhos necessarios e complementares.

Fornecimento e espalhamento de almofada de areia ao
nivel inferior e superior da tubagem envolvendo a mesma,
incluindo todos 0s trabalhos necessarios e

comnlementares.
Transporte dos produtos sobrantes a depdsito e/ou

vazadouro licenciado dos produtos sobrantes, incluindo
carga, descarga e todas as atividades necessarias e
complementares, considerando um empolamento de 20%.

TUBAGEM E ACESSORIOS (formencimento e instalagdo,
incluindo todo os materiais e trabalhos necessarios e

complementares)
Fornecimento e assentamento de tubagem em

Polipropileno corrugado tipo SN8, todas as ligacBes as
caixas e/ou sumidouros.

PP SN8 @ 315mm

PP SN8 @ 110mm

Fornecimento e instalagdo Sistema "Multi+150 da Ulma ou
equivalente para classe D400 com canal em betdo de
polimero ref R150G30R, grelha do tipo ranhura lateral ref?
GRL150R0OD e registos para manutengdo ref?
GRL150RODMA instalados de 25 a 25 m. Encontram-se
compreendidos no artigo todos os fornecimentos e
trabalhos complementares de construcdo civil ou outros,
designadamente a fundacdo em betdo, remates ao
pavimento e ligagdo a tubagem de escoamento em DN315
SN8 Polipropileno.

Execucdo de trabalhos de reposicdao de cota superior da
tampa nova da caixa de visita existente a cota final do
arruamento, incluindo todos os materiais e trabalhos

comnlementares.
Fornecimento e assentamento de sumidouros em betdo pré

fabricada, com abertura de caixa em fundacdo, sifonada,
assente sobre base em betdo, incluindo fornecimento e
montagem de grelha anti-roubo e aro em ferro fundido
(0,35 x 0,65 x 0,03 m), incluindo todos os materiais,
acessorios e todos os trabalhos complementares.
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m3 14,08

m3 7,57

m3 5,79

m3 7,81

ml 8,00

ml 10,00

ml 153,00

un 1,00

un 2,00
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Prego unit. Por artigo por capitulo
7.2.5 Execucdo de ensaios a rede, incluindo apresentagdo de
documento base impresso e em formato digital (*.pdf). Vg 1,00
8 INFRAESTRUTURAS ELETRICAS E TELECOMUNICACOES
8.1 DESMONTAGENS (inclui transporte para Estaleiro da CMG)
8.1.1 Desmontagem de apoio de betdo com luminaria un 2,00
8.1.2 Desmontagem de postalete com luminaria. un 2,00
8.1.3 D.esmonta.gem de cabo torgada LXS, inclui corte e remate m 150,00
final com isolantes (lote 10).
8.14 Desmontagem de coluna de iluminagdo tipo Jardim H
Gtil=4m, em marmorite, com luminaria tipo Globo opalino,| un 2,00
VSAP 70W. fixacdo por enterramento.
8.2 REDE DE DISTRIBUICAO DOMICILIARIA (formencimento e
instalagdo, incluindo todo os materiais e trabalhos
necessarios e comnlementares)
8.2.1 Valas e Travessias
8.2.1.1 Abertura e tapamento de vala em terreno brando
(incluindo compactagdes e remogdo das terras excedentes),
com 0,80 m de profundidade e 0,50 m de largura, para| m3 26,00
assentamento dos cabos e tubos, nas travessias,
accinaladnc em nlanta
8.2.1.2 Tubo PVC com @125 mm, preparado para uma pressdo de 6
Kg/cm2, a aplicar no fundo da vala ja aberta e nas zonas de
travessia - Todas as travessias deverdo comtemplar 1 tubo| M 25,00
de reserva por cada rede a executar.
8.2.1.3 Areia com 0,30 m de altura, em toda a extensdo de vala
aberta, a cobrir os cabos e tubos no fundo da vala. m3 9,75
8.2.1.4 Fita de sinalizagdo a colocar sobre a canalizacdo a 0,10 m de
altura do fundo da vala, constituida por material plastico. m 65,00
8.2.1.5 Rede de sinalizagdo a colocar sobre a canalizagdo a 0,30 m
de altura do fundo da vala, constituida por material plastico m 65,00
de cor vermelha com 0,40 m de largura.
8.2.2 Condutores e Cabos Eléctricos (inclui ligagdes nos
respetivos armarios e portinholas).
8.2.2.1 LSVAV 4x95 mm2 m 70,00
8.2.2.2 LSVAV 4x16 mm2 m 110,00
8.2.2.3 VV 1x35 mm2 (p/ ligagdo dos armarios de distribuicdo aos m 25,00
respectivos eléctrodos de terra).
8.2.2.4 Execu¢do de subida a parede cabo LSVAV 4x16 mm2
protegido por tubo (tubo incluido) incluindo ligagdo ao un 1,00
armario de distribuicdo e cabos pousados, com todo o
material necessario.
8.2.2.5 Execu¢do de subida a parede cabo LSVAV 4x95 mm2
protegido por tubo (tubo incluido) incluindo ligagdo ao un 1,00
armario de distribuicdo e cabos pousados, com todo o
material necessario.
8.2.3 Armadrios de Distribuicdo
8.2.3.1 Armadrio de distribuigdo tipo W. com macigos de fixacdo e
protecdes fusiveis 63A (T0), para protecdo das saidas| un 2,00
ocupadas.
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8.2.3.2 Caixa PlI-100, embutida na parede, incluindo remates e
acabamentos, e protecdes fusiveis 63A (T0), para protecdo| un 3,00
das saidas ocupadas.
8.2.3.3 Caixa de contador, embutida na parede un 4,00
8.24 Eléctrodos de Terra
8.24.1 Eléctrodo de terra em vareta de @15 mm, 2 m de
comprimento, em cobre ou aco revestido a cobre, tipo| un 6,00
Radio Electro Progresso ou eauivalente.
8.2.5 Diversos
8.2.5.1 Fornecimento e Montagem de Armdrio de passeio,
equipado com Portinhola, Caixa de Contador e Quadro
Elétrico  devidamente equipado, conforme pegas
desenhadas, com os respetivos acessérios e liga¢des,| UN 1,00
completamente equipados e prontos a funcionar. -
Alimentacdo das Bombas da Ilha Ecoldgica.
8.3 REDE DE IP (formencimento e instalagdo, incluindo todo os
materiais e trabalhos necessarios e complementares)
8.3.1 Valas e Travessias
8.3.1.1 Abertura e tapamento de vala em terreno brando
(incluindo compactagdes e remogdo das terras excedentes),
com 0,80 m de profundidade e 0,50 m de largura, para| m3 56,00
assentamento dos cabos e tubos, nas travessias,
accinaladnc em nlanta
8.3.1.2 Tubo PVC com @125 mm, preparado para uma pressdo de 6
Kg/cm2, a aplicar no fundo da vala ja aberta e nas zonas de
travessia - Todas as travessias deverdo comtemplar 1 tubo| M 50,00
de reserva por cada rede a executar.
8.3.1.3 Areia com 0,30 m de altura, em toda a extensdo de vala
aberta, a cobrir os cabos e tubos no fundo da vala. m3 21,00
8.3.14 Fita de sinalizagdo a colocar sobre a canalizagdo a 0,10 m de
altura do fundo da vala, constituida por material pldstico. m 140,00
8.3.1.5 Rede de sinalizagdo a colocar sobre a canalizagdo a 0,30 m
de altura do fundo da vala, constituida por material plastico m 140,00
de cor vermelha com 0,40 m de largura.
8.3.2 Condutores e Cabos Eléctricos (inclui ligagdes nos
respetivos armadrios e portinholas).
8.3.2.1 LSVAV 4x35 mm2 m 25,00
8.3.2.2 [LSVAV 4x16 mm2 m 180,00
8.3.2.3 VV 1x35 mm?2 (p/ ligagdo dos armarios de IP e colunas de
iluminac3o aos respectivos eléctrodos de terra). m 55,00
8.3.2.4 Execu¢do de subida a parede cabo LSVAV 4x35 mm2
protegido por tubo (tubo incluido) incluindo ligagdo ao un 1,00
armario de distribuicdo e cabos pousados, com todo o
material necessario.
8.3.2.5 Fabc? VV-3G2,5 para eletrificagdo das colunas de m 50,00
iluminacao.
8.3.3 Armadrios de Distribuicdo
8.3.3.1 Caixa PIl-100, embutida em fachada com proteg&es fusiveis, un 1,00
para protecdo das saidas ocupadas.
8.34 Colunas de lluminagao
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8.3.4.1

8.3.4.2

8.34.3

8.3.44

8.3.5

Fuste metalico tronco-cénico Tejo, modelo TRB - 235R,
Hu=6m (diam. topo 60mm, diam. base 180mm e 3mm
espessura), em ac¢o galvanizado por imersdo a quente,
segundo EN40, com marca¢do CE, fixagdo ao solo por
enterramento em manilha de betdo ou PVC @300 mm,
preenchidas com betdo ligeiro, quadro de entrada para
portinholas, modelo INTERPAK QE-T-A-2, IP 44, classe |,com
bornes extraiveis preparados para cabos de Aluminio ou
Cobre, auto-extinguivel,com régua de fixagdo a coluna,
segundo DMA -C71-590/N com Adaptador post-top com 5¢
de inclinagdo, 200mm, em ago galvanizado por imersdo a
quente, com pintura RAL AKZO900 (Cinza Antracite), com
fixagdo na Luminaria Voltana 2 para lampadas de 16 Leds,
58W da Schréder, ou equivalente.

Fuste Tejo, TTB-235R, 4m de altura uatil, em ago S 235-
EN10025 galvanizado a quente por imersdo conforme
norma 1SO1461 , dimensionado de acordo com a EN-40
(50kg |A-llI<0,5m2 | B-llI<0,41m2), didmetro no topo
76mm, didmetro na base 136mm, conicidade 15/1000mm,
dimensdo minima Uteis da portinhola L=90mm (largura), P=
90 mm (profundidade), H = 400mm (altura) e Z=500mm
(distancia ao solo), fixagdo do fuste ao solo por
enterramento, em manilha de betdo ou PVC @300 mm,
preenchidas com betdo ligeiro, quadro de entrada para
portinholas, modelo INTERPAK QE-T-A-2, IP 44, classe |,com
bornes extraiveis preparados para cabos de Aluminio ou
Cobre, auto-extinguivel,com régua de fixagdo a coluna,
segundo DMA -C71-590/N Acabamento através de
esquema de pintura com espessura média de filme seco
total de 240microns, testado de acordo com norma ISO
12944-6 para classe de corrosividade até (C5-M/I).
Acabamento através de esquema de pintura Extra Plus em
RAL ou AKZO0900, da Schréder, ou equivalente.

Fornecimento e montagem de Luminaria modelo Voltana 2,
IP 66, 16 LEDs_58W composta por um corpo em aluminio,
Otica em policarbonato, difusor em vidro temperado,
acabamento do corpo em revestimento em pé de poliéster,
IP66 e IKO8. A Voltana é equipada com motores
fotométricos  LensoFlex®2, oferecendo desempenho
fotométrico otimizado com um custo total de propriedade
minimo. Temperatura de cor Branco Quente 30009K.
Fixacdo em adaptador post-top na coluna de iluminagdo de
6m, 60mm. A luminaria serd pintada na cor RAL AKZO900
(Cinza Antracite).

Fornecimento e montagem de Lumindria decorativa,
modelo ALURA LED, IP 66, 16 LEDs_700mA. A base, topo e
hastes em aluminio. Difusor em policarbonato.
Temperatura de cor Branco Quente 30002K. Fixagdo vertical
na coluna de iluminagdo de 4m, 60mm 6 pernos. A
lumindria serd pintada na cor RAL AKZO900 (Cinza

Antrancita)

Eléctrodos de Terra
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8.3.5.1 Eléctrodo de terra em vareta de @15 mm, 2 m de
comprimento, em cobre ou aco revestido a cobre, tipo| un 11,00
Radio Electro Progresso ou equiv~alente.
8.4 REDE DE TELECOMUNICACOES (formencimento e
instalagdo, incluindo todo os materiais e trabalhos
necessarios e comnlementares)
8.4.1 Valas e Travessias
8.4.1.1 Abertura e tapamento de vala em terreno brando
(incluindo compactagdes e remogdo das terras excedentes),
com 0,80 m de profundidade e 0,50 m de largura, para| M3 30,00
assentamento dos cabos e tubos, nas travessias,
accinaladnc em nlanta
8.4.1.2 Tubo. ’PVC Impacto com @110 mm, a aplicar no fundo da m 120,00
vala id aberta.
8.4.1.3 Tubo PVC Impacto com @ 63 mm, a instalar para subida aos
postes ou parede, devidamente tamponados. m 20,00
8.4.1.4 Tritubo PEAD/MRS 80 com @ 40 mm, a aplicar no fundo da m 60,00
vala id aberta.
8.4.15 Areia com 0,30 m de altura, em toda a extensdo de vala, a m3 11,25
cobrir os cabos e tubos no fundo da vala.
8.4.1.6 Fita de sinalizagdo a colocar sobre a canalizagdo a 0,10 m de
altura do fundo da vala, constituida por material plastico. m 75,00
8.4.1.7 Rede de sinalizagdo a colocar sobre a canalizagdo a 0,30 m
de altura do fundo da vala, constituida por material plastico m 75,00
de cor vermelha com 0,40 m de largura.
8.4.1.8 Camara de visita tipo CVR1 (incluindo estrutura de fixagdo
de cabos e demais elementos constantes da Pegal un 2,00
desenhada).
9 SINALIZACAO
9.1 SINALIZACKO VERTICAL
9.1.1 Fornecimento e assentamento de sinalizagdo vertical,
implantagdo, pecgas de ligagdo e maci¢co de suporte em
betdo, incluindo movimento de terras e todos os
fornecimentos e trabalhos necessarios abaixo descritos:
Sinais em chapa de aluminio de 2 mm, aba dupla @70, Telas
Retrorrefletoras de 3M H.l. — Nivel 2, abragadeiras c/
estrias anti rotacdo de (¥1”1/2 em aluminio, Parafusos
cabega sextavada M8 (sistema auto blocante) acabamento
cadmiado, Anilhas chapa plana M8 acabamento cadmiado,
Porcas sextavada M8 acabamento cadmiado, tubo
galvanizado §1”1/2 serie media com 2,2m e topos em PVC
para tubos de @1”1/2.
9.1.1.1 B2 - Paragem obrigatdria na intersecgdo Un 1,00
9.1.1.2 C1 - Sentido proibido Un 2,00
9.1.1.3 C15 - Estacionamento proibido Un 1,00
9.1.14 D1b - Obrigagdo de voltar a esquerda Un 1,00
9.1.1.5 H1a - Estacionamento autorizado Un 5,00
9.1.1.5.1 |Adicional - Modelo 10b — Indicadores de aplicagdo "Cargas e
descargas 1 lugar - 15 minutos exceto sdbados e domingos."| Un 1,00
9.1.1.5.2 |Adicional - Modelo 11d — Indicadores de veiculos a que se Un 2,00
aplica a regulamentacao
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9.1.1.5.3

9.1.1.6
9.1.1.7
9.2
9.21

9.2.1.1

9.2.1.2

9.2.1.3

9.2.14

9.2.1.5

10
10.1

10.2

11
111

Adicional - Modelo 11f — Indicadores de veiculos a que se
aplica a regulamentacdo

H3 - Sentido unico

H7 - Passagem para pedes

MARCAS RODOVIARIAS

Execu¢do de marcagdo no pavimento de sinalizagdo
horizontal Termo-Plasticas com Reflectorizagdo, incluindo
implantagdo, pré-marcagdio e todos os trabalhos

necessarios e comnlementares. de:
- Linha de paragem no pavimento com a inscrigdo "STOP"

(M8), na cor branca, com largura de 0,50m.
- Linha continua no pavimento, em lugar para

estacionamento condicionado, na cor amarela. (M14a)
- Linhas de passadeira (M11) no pavimento, na cor branca.

- Distico “Pessoas com Mobilidade Reduzida” no pavimento
do estacionamento
- Linha continua no pavimento (M14b), na cor branca com

0,12m de largura, na marcagdo de estacionamento.

DIVERSOS

Execucdo de reabilitagdo de bancos e montagem: Lixagem
de estruturas metdlicas e pintura com a execu¢do de uma
demado de primario e de duas demados de tinta de esmalte;
envernizamento das superficies das ripas de madeira com a
aplicacdo de uma demao de tapa poros e de duas de verniz
incolor; substituicdo dos elementos ausentes ou
degradados (parafusos ou ripas) com pegas de secgdo
equivalente, abertura de fundagdes para sapatas do banco,
carga, transporte e descarga em vazadouro autorizado de
terras e aplicacdo de betdo nas bases de fixagdo do mesmo,
incluindo todos os materiais e trabalhos complementares.

Enchimento e regularizacdo da caldeira da arvore com terra
vegetal, incluindo todos os materiais e trabalhos
complementares.

LIMPEZA DA OBRA

Execucdo de limpeza geral da obra, entulhos, materiais
sobrantes resultantes dos trabalhos desenvolvidos pela
presente empreitada ou outras substdncias imprdprias
existentes nas areas pedonais, viarias e ou verdes, no fim
dos mesmos (de modo a garantir a utilizagdo plena da area
de interveng¢do), incluindo triagem, transporte e
encaminhamento a destino final adequado, de acordo com
o PPG, incluindo todos os trabalhos complementares.

Un

Un
Un

Un

Un

m2

Un

ml

un

un

un

1,00

1,00
3,00

1,00

1,00

10,83

2,00

41,25

3,00

3,00

1,00
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