
Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens de Grândola



Somos todos técnicos, comunicamos sempre eficazmente?



Pouca abordagem 
COLABORATIVA: 

- COMUNICAÇÃO INEFICAZ

- TRABALHO EM EQUIPA FRÁGIL



- Comunicação eficaz

- Relações de confiança

- Sentimento de pertença

- Fluidez na informação

- Motivação

- Boa gestão do tempo

- Fácil resolução de conflitos

- Promoção do pensamento criativo

TEAM BUILDING



Propomos um projeto a 3 anos:

- 2 dias exclusivos para team 

building/trimestre 

- 10 a 15 técnicos/team building

- 1º ano – técnicos da CPCJ e 

decisores das entidades locais

- 2º ano – técnicos intra entidades

- 3º ano – técnicos inter entidades

Prevemos avaliar cada momento 
e reavaliar periodicamente o impacto do projeto e reajustar, conforme as avaliações.



- Paintball
- Comunicação eficaz – churrascada
- Vamos lá trabalhar?
- Muro das lamentações/soluções
- As despedidas

- Início da viagem
- Pôr a conversa em dia
- Vamos ao que interessa!
- Café, café, café
- Já estamos em sintonia?
- Vamos cozinhar juntos
- Momentos descontraídos/ferramentas 
e estratégias

- Chá das 5
- A caminhada
- Partilhas ao Jantar
- Encontro ao Luar

ATIVIDADES



Motivação Partilha Parentalidade 
Positiva em Ação

Menos 
sinalizações





Empreendimentos

turísticos locais

Município de Grândola

Freguesia de Grândola e 

Stª Margarida da Serra



Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens de Grândola

OBRIGADO!
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