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Balanço 2017 

 

Na sequência do Plano de Atividades 2017, e em jeito de síntese, o Grupo de Trabalho 

realizou as seguintes atividades: 

 Reuniões mensais para análise, definição e avaliação da intervenção das 

situações em acompanhamento e de novas sinalizações - 8 reuniões 

realizadas.                                                                    

 À exceção de Agosto, mês em que não estava prevista reunião, em janeiro, 

julho e setembro a não realização deveu-se a impossibilidade de agenda dos 

parceiros. 

 Visitas domiciliárias com periodicidade mensal aos idosos em 

acompanhamento - não foi possível assegurar a periodicidade estabelecida. 

 

 Criar plataforma partilhada para monitorização das VD - foi criada mas com 

constrangimentos na sua utilização por parte de alguns parceiros. 

 

 Ações de sensibilização/informação em matérias relevantes para o público- 

alvo do Grupo de Trabalho e divulgação do Grupo de Trabalho na 

comunidade - Participação nas comemorações do Dia Internacional da 

Pessoa Idosa , 1de Outubro, com mural de recolha de opiniões com o mote 

“…As Pessoas Idosas têm direito a …..”;  

Participação nas comemorações do Dia Internacional da Pessoa com 

Deficiência, 02 de Dezembro, Mesa Redonda “Autodeterminação e 

Qualidade de Vida, testemunhos na primeira pessoa” no Cine Teatro 

Grandolense, e 03 de Dezembro Atividades de Exterior no Jardim 1º de 

Maio. 



A GNR no âmbito do Núcleo Idos em Segurança (NIS) realizou ao longo do 

ano 4 ações de informação/sensibilização sobre as temáticas: Burlas; 

Operação Idoso em Segurança - início -; Prevenção da Criminalidade; 

Operação Censos Sénior;  

 

 Divulgação do Grupo de Trabalho na Comunidade - participação na Geração 

+, em Maio, com disponibilização de folhetos referentes ao Grupo de 

Trabalho 

Foram alcançados os seguintes resultados:   

I. 29 Idosos em acompanhamento (9 de novas sinalizações e 20 situações transitadas 

de anos anteriores);  

II. Do total de idosos em acompanhamento, 8 foram enquadrados em Resposta Social 

ou encontrado suporte adequado. Foram integrados, 2 em Centro de Dia, 1 em 

SAD, 1 em ERPI, 1 encaminhamento para o Ministério Público, 3 em Habitação com 

apoio da Câmara Municipal; Destes 3 estão ainda em vigilância; 

III. Arquivamento de 5 processos por falecimento; 

IV. Transitam para 2018, 20 (nº idosos/dependentes) 

 

  



V. Participação nas comemorações do Dia Internacional da Pessoa Idosa, 1 de 

Outubro, com mural de recolha de opiniões com o mote “…As Pessoas Idosas têm 

direito a …..”; Participação nas comemorações do Dia Internacional da Pessoa com 

Deficiência, 02 de Dezembro, Mesa Redonda “Autodeterminação e Qualidade de 

Vida, testemunhos na primeira pessoa” no Cine Teatro Grandolense, e 03 de 

Dezembro Atividades de Exterior no Jardim 1º de Maio. 

 

Ações de Informação/sensibilização da GNR (NIS) por iniciativa e do Núcleo ou em 

parceria, nomeadamente com o Programa Viver Solidário: 

 Fevereiro - Ação sobre Burlas, em parceria com o Programa Viver Solidário - PVS - 

(realizada nas 11 localidades de atuação do Programa Viver Solidário); 

 Março - Início da Operação Idoso em Segurança; 

 Maio - Ação sobre Prevenção da Criminalidade (parceria com o Programa Viver 

Solidário); 

 Outubro - Operação Censos Sénior 

Em momento de balanço, o envolvimento dos parceiros merece particular destaque, quer 

pela procura, disponibilização de serviços/cuidados e agilização de procedimentos, ainda 

que por razões de natureza institucional, nem sempre tão céleres quanto desejável e as 

situações acompanhadas o exigem.   



Os resultados obtidos e a experiência dos anos decorridos desde a criação do Grupo de 

Trabalho, permitem concluir que a metodologia de trabalho adotada, agregação de 

diferentes entidades com competências complementares na prevenção e resolução de 

situações de risco ou emergência, motivadas por abandono, maus tratos ou negligência 

nos cuidados pessoais e de saúde, privação ou exploração económica de pessoas idosas e 

adultos dependentes, resulta mais eficiente e mais eficaz, pese embora as dificuldades 

registadas, em particular, quando a resposta mais adequada remete para a integração de 

idosos, adultos dependentes ou deficientes em estruturas residenciais, dificuldade 

agravada quando se trata de situações de emergência social.          

  Fevereiro 2017 
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