JOGO GENINJAS COM SUSANA FERRO
// 1 de julho

15h00-16h00 | Estudio Jovem

A partir dos 10 anos | 14 participantes

CROSS KIDS

COM A BOX GRANDOLATIVA
// 2 de julho

10h00 | Box Grandolativa
A partir dos 10 anos

TARDES NA PRAIA DO CARVALHAL - JULHO

112,4,10, 15, 16, 17, 22, 23, 24, 28, 29 e 31
14h30-19h00 | Comp. Desp. Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 30 participantes

SOFT CANYONING NAS AZENHAS DA SEDA
// 3 de julho | (Pavia - Mora)

07h30 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 35 participantes

ATENCAO - TEM QUE SABER NADAR!

Taxa de Inscri¢do: 15,00 €

VISITA E ATIVIDADES - NUCLEO MUSEOLOGICO

DE ETNOGRAFIA

/1 4 de julho .
10H30-12H00 | CASA FRAYOES METELLOS
A partir dos 10 anos - 20 participantes

WORKSHOP DE MUPPETS DE CARTAO

POR “BOLHA - TEATRO COM MARIONETAS"
Construcdo de marionetas com materiais reutilizados.
Técnica que utiliza dobras e cortes para dar a forma
tridimensional ao cartdo - entre os simpaticos
“muppets” e a ancestral técnica japonesa “Bunraku”.
// 7 de julho

14h30-16h30 | Biblioteca e Arquivo

Entre os 6 e 0os 14 anos | 20 participantes

BOMBEIRO POR UMA MANHA

COM OS BOMBEIROS MISTOS DE GRANDOLA

Conhecer o quartel, carros, fardas, central de comunicacdes,
maquinas e experimentar algumas das tarefas de um
bombeiro. Levar muda de roupa.

// 8 de julho

10h30 no Quartel dos Bombeiros

A partir dos 10 anos de idade | 40 participantes

ARTES PLASTICAS

// 8 de julho

15h00 | Estudio Jovem

A partir dos 10 anos | 20 participantes

VISITA AO PARQUE AQUATICO AQUASHOW
(Quarteira - Algarve)

/1 9 de julho

08h00 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 85 participantes

Taxa de Inscrigao: 13,00 €

JOGO RELAX'ACAO COM SUSANA FERRO
// 10 de julho

10h30-11h30 | Estudio Jovem

Entre os 10 e 0s 16 anos | 14 participantes

VISITA AO CENTRO DE CIENCIA DO CAFE

EM CAMPO MAIOR

Vamos aprender sobre a cultura do café, a ciéncia, a
tecnologia e a vida social em torno do café, através de
atividades interativas e dinamicas.

/1 11 de julho

08h00 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
Entre os 6 e os 14 anos | 25 participantes

“"ERA UMA VEZ... FERIAS ENTRE LIVROS"

COM A PEQUENA LILI

Ciclo de oficinas, onde cada livro é o inicio de uma nova
aventura.

// 14 de julho

10h30-12h00 | Biblioteca e Arquivo

Entre os 6 e 0s 12 anos | 20 participantes

BOCCIA - SABES COMO SE JOGA?

// 14 de julho

15:00 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 20 participantes

LIGA DAS EMOCOES

Acdo de Promocdo de Competéncias SocioEmocionais
/1 15 de julho

11h00 | Gabinete de Psicologia

Entre os 8 e 0s 12 anos | 12 participantes

PASSEIO PEDESTRE NA SERRA DE GRANDOLA
/7 16 de julho

09h00 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos

JOGO ZENBALL COM SUSANA FERRO
/1 17 de julho

10h30-11h30 | Estudio Jovem

Entre os 10 e 0s 16 anos | 16 participantes

VISITA: FRAGATA D. FERNANDO Il E

SUBMARINO-MUSEU BARRACUDA

/1 18 de julho em Cacilhas

11h30 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 25 participantes

MISSION TO ESCAPE - A MAGIA DOS ESCAPE
ROOMS VEM ATE GRANDOLA!

Uma experiéncia unica de diversao, comunicacdo e
trabalho de equipa com desafios e enigmas!

/1 21 de julho

11h00 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 50 participantes

VISITA E ATIVIDADES - NUCLEO

MUSEOLOGICO: GRANDOLA, VILA MORENA
/1 22 julho

10h30-12h00 | Antigos Pacos do Concelho

A partir dos 10 anos | 20 participantes

ATELIER DE PINTURA E DESENHO
COM LAURA BONITO

Conhecer os diferentes materiais de pintura e a forma como
se podem misturar - aguarela, guache, canetas, lapis de cera,
|lapis aguarela; técnicas como pintura de simetria, pintura
com folhas, pontilhismo, etc.

10h30-12h00 | Biblioteca Municipal de Grandola

// 23 julho | entre 0s 6 e 0s 10 anos | 20 participantes
// 24 julho | A partir dos 10 anos | 20 participantes

DIARIO GRAFICO PELA VILA DE GRANDOLA
COM LAURA BONITO

Aprender a desenhar formas e os contornos de um objeto,
respeitando as suas propor¢8es, desenho em perspetiva e
desenho a vista: os efeitos da estrutura, sombra e luz: como
dar profundidade ao desenho e reproduzir o que vemos.

/1 25 julho

10h30-12h30 e 14h30-16h30 | Biblioteca e Arquivo

A partir dos 10 anos | 20 participantes

TORNEIO BASQUETEBOL 3X3

CAB - CLUBE AMIGOS DO BASQUETEBOL
/1 25 de julho

18h00-22h00 | Parque Desportivo Municipal
Inscricdes com o CAB

JOGO CARD'UP COM SUSANA FERRO
/7 29 de julho

10h30-11h30 | Estudio Jovem

Entre os 10 e 0s 16 anos | 15 participantes

TORNEIO DE FUTEBOL 7

CR GRANDOLENSE

// 30 de julho

horario a definir | Parque Desportivo Municipal
Nascidos entre 2009-2013 | 8 equipas
Inscricdes com o CR Grandolense

GRANDOLA NO TEMPO DOS REIS
MOSTRA DOCUMENTAL SOBRE ASPETOS DO
QUOTIDIANO

// 31 DE JULHO

11h00 | Biblioteca e Arquivo

A partir dos 9 anos | 20 participantes

VISITA AS PISCINAS DESCOBERTAS DA
VIDIGUEIRA

// 1 de agosto

08h30 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 25 participantes

WORKSHOP DE CINEMA POR CINEKIDS
Oficina desenvolvida por 1 ator, 1 produtor e 1
realizador. Oferta de filme e diplomas para todos os
participantes.

// 4 de agosto

10h-13h e 15h-18h | Biblioteca e Arquivo

Entre os 8 e 0s 17 anos | 25 participantes

MANHA A PEDALAR - BTT

//'5 de agosto

09h00 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | Atencao - TEM QUE TRAZER A
BICICLETA!

TARDES NA PRAIA DO CARVALHAL - AGOSTO
1/5,7,8,11,13,18 e 19

14h30-19h00 | Comp. Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 30 participantes

MANHA DE JOGOS NA PRAIA DO CARVALHAL
// 6 e 20 de agosto

9h00-13h00 | Comp. Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 30 participantes

ATELIE DE CULINARIA PELO ESTUDIO JOVEM
Vamos fazer o nosso almoco? E comé-lo!

/17 e 8 de agosto

10h00 | Casa Mostra de Produtos Enddgenos

A partir dos 10 anos | 15 participantes

“"ERA UMA VEZ... FERIAS ENTRE LIVROS"”

COM A PEQUENA LILI

Ciclo de oficinas, onde cada livro é o inicio de uma nova
aventura.

// 13 de agosto

10h30-12h00 | Biblioteca e Arquivo

Entre os 6 e os 14 anos | 20 participantes

VISITA AO LAGUS FUN PARKE CINEMA EM
SETUBAL

(Lagus - Paintball, escalada, slide)

// 14 de agosto

08h15 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 30 participantes

Taxa de Inscricdo: 15,00 €

CRACK KIDS - WORKSHOP DE GRAFFITI EM
LISBOA

// 21 de agosto

07h30 | Complexo Desportivo Municipal José Afonso
A partir dos 10 anos | 25 participantes

Taxa de Inscricao: 20,00 €
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As inscricbes em cada atividade,
terminam uma semana
antes da sua realizacao.

Inscricoes no Estudio Jovem (Complexo Desportivo Municipal José Afonso) + Informacoes: 916 087 045 | gab.jovem@cm-grandola.pt

Informa-se que durante esta iniciativa serao recolhidas imagens fotograficas/ video, em nome do Municipio de Grandola, com a finalidade de arquivo e divulgacdo da atividade municipal.
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